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Wie gefdhrlich ist Schwimmen
1m Freiwasser in Peine?

Wasserqualitdt wird nur an Badegewassern Uberpruft — Am Mittellandkanal lauern allerhand Gefahren

VON KERSTIN WOSNITZA

Kreis Peine. Es war ein Ner-
venkrieg fiir die Triathletinnen
und Triathleten: Weil die
Schwimmwettkdmpfe  unbe-
dingt in der Seine stattfinden
sollten, die Wasserqualitit des
Flusses aber nicht durchgehend
ausreichend gut ist, wurde der
Wettbewerb mehrfach verscho-
ben. Inzwischen sind die Tri-
athlons tiber die Bithne gegan-
gen, doch das Thema ist nicht
durch: Es gibt aus mehreren
Griinden viel Kritik an der Ent-
scheidung, die Schwimmer in
den Fluss zu schicken. Und wie
ist es im Peiner Land? Wie ge-
fahrlich ist das Baden aufler-
halb von Badeanstalten? Wo
wird die Sauberkeit des Wassers
kontrolliert — und wo nicht?
,Bir die Uberwachung der
Badewasserqualitét ist grund-
satzlich unser Gesundheitsamt
zustandig’, erkldrt der Sprecher
der Verwaltung des Landkrei-
ses Peine, Fabian Laaf3. Zur Be-
urteilung der Badegewisser aus
hygienischer Sicht gibt es schon
seit 1976 die Europiische Bade-
gewdsserrichtlinie, die 2006 no-
velliert wurde. Gecheckt wird

aber nicht jedes Gewdsser, son-
dern nur diejenigen, die als Ba-
degewdsser definiert werden.
»Ein Badegewisser ist jeder Ab-
schnitt eines Oberflichenge-
wissers, bei dem die zustandige
Behorde mit einer grofien Zahl
von Badenden rechnet und fiir
den sie kein dauerhaftes Bade-
verbot erlassen hat oder nicht
auf Dauer vom Baden abrit
macht Laaf3 deutlich.

Nur Badegewasser werden
regelmaBig beprobt

Zu den Badegewissern zihlen
also die bekannten Seen wie der
Eixer oder der Wehnser See
oder auch die Naturbader im
Peiner Land. Anders sieht es bei
Gewissern wie der Fuhse und
dem Mittellandkanal aus: Dort
wird nicht mit einer grofien
Zahl von Badenden gerechnet,
deshalb werden diese vom Ge-
sundheitsamt auch nicht be-
probt und Aussagen iiber die
Wasserqualitit konnen nicht
getroffen werden. Ubrigens:
Welche Gewisser regelmaflig
mit welchem Ergebnis iiber-
priift werden, ist dem Badege-
wisser-Atlas Niedersachsen zu
entnehmen.

eigenen Sicher

— o
heit einiges beachten.

Bakterien geben Hinweise
auf fdkale Verunreinigungen
Beider Beprobung von Badege-
wissern geht es in erster Linie
um die Konzentration der Bak-
terien Escherichia coli (E. coli)
und intestinale Enterokokken
als Anzeigeorganismen fiir fa-
kale Verunreinigungen. Wenn
diese zu hoch ist, zieht die Be-
horde Konsequenzen, wie es in
diesem Jahr bereits beim Eixer
See der Fall gewesen ist. Die Or-
ganismen, auf die das Gewiésser
getestet wird, sind selbst in der
Regel keine Krankheitserreger.
Sie kommen jedoch massenhaft
im Darm von Warmbliitern vor,
sodass der Nachweis dieser
Bakterien ein Hinweis auf eine
fakale Verunreinigung ist. Da-
raus ldsst sich die Gefahr ablei-
ten, dass tiber den Darm ausge-
schiedene  Krankheitserreger
vorhanden sein kénnten. ,,Die-
se Messungen wurden auch in
der Seine vorgenommen, um
die Badegewisserqualitit vor
dem olympischen Triathlon zu
testen’, erldutert Laal das Vor-
gehen.

Doch beim Baden in 6ffentli-
chen Gewissern spielt in Sa-
chen Sicherheit nicht nur die

Sauberkeit eine Rolle. Auch das
ist zurzeit in Paris zu erleben:
Triathleten haben die Stro-
mung des Flusses kritisiert, die
wegen der starken Regenfille
zurzeit deutlich hoher ist als er-
hofft. ,,So eine Stromung habe
ich beim Triathlon noch nicht
erlebt®, berichtete etwa der
deutsche  Triathlet  Jonas
Schomborg nach dem Wett-
kampf. Die Osterreicherin Lisa
Perterer sei an einer Stelle ,,bru-
tal abgetrieben® worden: ,,Ich
habe richtig Panik bekommen.“

Das Baden im Kanal
birgt eine Reihe
von Gefahren

Der Mittellandkanal ist per se
nicht wegen seiner reifSenden
Stromung bekannt, aber den-
noch birgt das Baden dort eine
ganze Reihe von Gefahren.
Deshalb hat die zustindige
Wasserstraflen- und  Schiff-
fahrtsverwaltung Regeln und
Verbote erstellt. So ist das Ba-
den und Schwimmen im ge-
samten Schleusenbereich ein-
schliellich der Schleusenvor-
hifen verboten. Das gilt auch
im Bereich von Briicken, Liege-
stellen, Héfen, Pumpwerken
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und Wehren jeweils 100 Meter
in beiden Richtungen ober-
und  unterhalb.  Achtung:
»Durch Schleusungsvorginge
oder nahende beziehungsweise
vorbeifahrende Schiffe entste-
hen Stromungen, die selbst ge-
iibte Schwimmer nicht bewilti-
gen konnen®, warnt die Behor-
de.

Das Springen von Briicken
stellt eine grofle Gefahr dar und
ist daher streng verboten. Lin-
ger im Wasser liegende Treib-
holzer, spitze Gegenstinde oder
leere Flaschen treiben nicht
mehr an der Wasseroberfliche,
sondern dicht unterhalb. Sie
sind fiir ,Briickenspringer®
nicht zu erkennen.

Gefahren gehen auch vom
Schiffsverkehr aus: Der Bin-
nenschiffer steuert sein Schiff
vom Heck aus, das heif3t, er hat
eine Schiffslange von iiber 100
Meter vor sich. Dadurch ent-
steht ein toter Winkel von meh-
reren 100 Metern vor dem
Schiff. Einen Schwimmer in
dieser Entfernung kann er nicht
erkennen oder wahrnehmen.
Fiir andere Wassersportler gibt
es ebenfalls eine Reihe von Vor-
gaben.



