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Verarbeiten Sie Friichte
noch selber?

Die PAZ-Umfrage der Woche - Verlosung eines

Peine. Viele Apfelbdume tragen
derzeit so schwer an Friichten,
dass sich die Zweige biegen, die
Friichte am Holunder glinzen
schwarzblau in der Sonne und
die ersten Mirabellen sind voll-
reif: Zeit also, sich an die Ernte
zumachen. Doch was tun, wenn
die Korbe voll mit Frichten
sind? Verschenken?

Dann stellt sich fiir den Be-
schenkten die Frage, was mit
den Friichten zu tun ist. Mog-
lichkeiten gibt es viele: Selbst
Apfel mit Sto3stellen lassen sich
noch zu leckerem Apfelmus
einkochen, aus Holunder lasst
sich kostliche Marmelade oder
-Gelee zubereiten - und was
gibt es Besseres als Pflaumen-
kuchen mit Friichten aus dem
eigenen Garten?

Birnenmus oder Holunder-
marmelade aus selbst angebau-
ten Friichten schmecken noch-
mal so lecker, die Zubereitung
macht aber auch viel Arbeit.
Pfliicken, schalen, schneiden,
kochen, abfiilllen: Manche
scheuen den Aufwand, Friichte
zu verarbeiten, und tberlassen
die Ernte lieber der Tierwelt.
Andere wollen in Zeiten stei-
gender Lebensmittelpreise
nicht auf die Gaben von Mutter
Natur verzichten.

Wie halten Sie es? Machen Sie
Friichte noch selbst ein wie die
Grofleltern? Kochen Sie Mar-
melade oder kommt bei Thnen
Kuchen mit Friichten der
Saison auf den Tisch? Wer an
unserer PAZ-Umfrage teil-
nimmt, kann einen 50-Euro-

Media-Markt-Gutscheins

Geerntete Apfel: Nutzen Sie Fruchte aus dem eigenen Garten fur
Marmelade, Mus oder Kuchen? FOTO: BRITTA SCHULZE

Gutschein von Media Markt ge-
winnen.

Auswertung der letzten Wo-
chenumfrage

In der letzten Woche wollten

wir von Thnen wissen, was Sie

von alkoholfreien Drinks hal-

ten:

® 40,9 Prozent: Ich bin schon
umgestiegen auf alkoholfreie
Drinks.

* 30,3 Prozent: Das probiere ich
doch gern mal aus.

e 28,7 Prozent: So was kommt
mir nicht ins Glas.

Direkt zur
Umfrage:
Einfach den
. QR-Code
mit dem
Handy

. scannen.
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Bauunternehmen GmbH

* Hoch- und Stahlbetonbau * Trockenausbau
* Innen- und AuRenddmmung * An- und Umbauten
* Altbausanierung * Bauwerksabdichtung

* Fliesenarbeiten « Zimmerarbeiten

An den Rotten 4 ¢ 31249 Hohenhameln-Ohlum
= 051 28 - 6 93 » www.bauunternehmen-heineke.de
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Deine Patenschaft
schlief3t keine Mine.

Aber holt Ricardo
dort heraus.

kinder
no
hilfe

Verandere die Welt -

. . Spenden:
von Kindern in Not!

kindernothilfe.de

SECOND HAND — CHARITY SHOP
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Marcel Bartsch ¢ Peiner Strafie 9 ¢ 31228 Peine-Stederdorf

Service Hotline: 0 51 71 - 177 22 » bd-getrnenkemurkt@urcor de

+++ MO-FR VON 8.00-18. 00 UHR * SA VON 8.00-14.00 UHR GEOFFNET +H+
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Gilltig vom 02.09.-06.09.2024.

Wir haben eroffnet!
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