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Paukenschlag: Stadtbrandmeister
Norbert Czyrnik tritt zuriick

Nach Vertrauensentzug durch neun Ortswehren: Zoff innerhalb der Feuerwehren hat Konseqguenzen

VON KERSTIN WOSNITZA

Peine. Der Streit innerhalb der
Freiwilligen Feuerwehren der
Stadt Peine miindet jetzt in
einem Knall: Der bisherige
Stadtbrandmeister Norbert
Czyrnik hat am Donnerstag um
die vorzeitige Entlassung aus
dem Ehrenbeamtenverhiltnis
gebeten. Die Dienstgeschifte
fithren mit sofortiger Wirkung
die beiden Stellvertreter Hend-
rik Wachsmann und Olaf
Schurig.

Dazu sagt Biirgermeister
Klaus Saemann (SPD): ,,Ich be-
dauere die Entwicklung, da sie
insgesamt dem Ansehen der
Freiwilligen ~Feuerwehr der
Stadt Peine nicht zutréglich war.
Ich danke Norbert Czyrnik fiir
seine Tétigkeit als Stadtbrand-
meister in den vergangenen
viereinhalb Jahren und spreche
ihm meinen Respekt fiir seine
Entscheidung aus.“

Es gibt unterschiedliche
Sichtweisen

Am Mittwochabend hat eine
aufSerordentliche Sitzung des
Stadtkommandos - also der Fiith-
rungsspitzen aller Ortsfeuer-
wehren - stattgefunden, die von
Stadtrat Christian Axmann mo-
deriert wurde. Auch Biirger-
meister Klaus Saemann hat da-
ran teilgenommen. Die unter-
schiedlichen Sichtweisen inner-
halb der Stadtfeuerwehren seien
intensiv diskutiert worden, teilt
der Sprecher der Stadt Peine,
Moritz Becker, mit.

Alle Beteiligten haben
Vertraulichkeit vereinbart

Samtliche im Stadtkommando
vertretenen Ortswehren sowie
Funktionstrager und -trigerin-
nen hitten im Hinblick auf das
Ansehen und die Funktionsfa-
higkeit der Freiwilligen Feuer-
wehr der Stadt Peine Vertrau-
lichkeit vereinbart, heifst es von

Stadtbrandmeister Norbert Czyrnik (links) im Gesprach mit

Birgermeister Klaus Saemann und seiner Frau Silke.

der Stadt.

Neun Ortsbrandmeister von
14 Ortsfeuerwehren hatten Pei-
nes Stadtbrandmeister Norbert
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Czyrnik (54) Mitte August das
Vertrauen entzogen. Konkret
sprachen sich die Ortsbrand-
meister und ihre Stellvertreter

aus Peine, Berkum, Rosenthal,
Schwicheldt, Vohrum, Rohrse,
Eixe, Stederdorf und Handorf -
also insgesamt 18 Personen -
gegen Czyrnik aus. Die Kritik:
Der Stadtbrandmeister treffe
immer wieder Entscheidungen,
die zuvor nicht mit den Orts-
wehren abgesprochen gewesen
seien. Das stofle auf grofles
Missfallen und untergrabe das
Vertrauen, hief3 es. Interne Ge-
sprachsversuche mit Czyrnik
seien nicht erfolgreich gewesen.

Es gab dazu gleich nach dem
Bekanntwerden der Querelen
ein Pressegesprich mit Peines
Biirgermeister Klaus Saemann,
der Czyrniks Dienstvorgesetz-
ter ist, in dem auf die auf3eror-
dentliche Stadtkommando-Sit-
zung hingewiesen wurde. Sae-
mann betonte in diesem Zu-
sammenhang, dass trotz der im
Raum stehenden Vorwiirfe der
Brandschutz in Peine nicht ge-
fahrdet sei.
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Thema: nervos bedingte Schlafstérungen

Gute Nacht Deutschland!

So finden Sie zurtick in den Schlaf

Warum ein spezielles Schlafmittel Millionen Betroffenen
Hoffnung schenkt und was Experten dazu sagen

Der Kampf gegen die Schlaf-
losigkeit: Mehr als 50 Prozent
schlafen hierzulande schlecht
ein, fast 70 Prozent leiden an
Durchschlafproblemen.

Ausgerechnet die historisch
viel diskutierte Heilpflanze
Baldrian, der man bereits von
der Antike bis zum Mittelalter
vielfaltige Heilwirkungen zu-
schrieb, steht nun wieder im
Fokus von Millionen Men-
schen als vielversprechende
Hilfe gegen die zermiirbenden
Schlafprobleme.

Wiederkehrende
Schlafstorungen belasten
Millionen Deutsche

Sich stundenlang im Bett
hin- und herwilzen und ein-
fach nicht zur Ruhe kommen -
jeder zweite Deutsche kennt

‘

diese Probleme beim Einschla-
fen. Doch ein noch grofleres
Problem ist das Durchschlafen:
Fast 70 Prozent leiden unter
Durchschlafstorungen. Die
Ausloser von Schlafstorungen,
die Millionen Deutsche jede
Nacht quilen, sind vielfiltig,
allen voran Stress und seeli-

N

sche Belastungen. Andauern-
der Schlafmangel kann auch
langfristige negative Folgen
nach sich ziehen. So verdichten
sich die Hinweise zunehmend,
dass chronische Schlafstorun-
gen u.a. zu Erkrankungen wie
Diabetes mellitus, einem ge-
schwichten Immunsystem oder

psychischen Erkrankungen wie
Depressionen fithren kénnen.

Das meistverkaufte pflanzliche
Schlafmittel in deutschen
Apotheken': Baldriparan -
Stark fiir die Nacht

Das deutsche Forscherteam
der traditionsreichen Apothe-
kenmarke Baldriparan hatte
sich daher umfassend mit der
historisch bemerkenswerten
Arzneipflanze Baldrian und
vor allem deren Dosierung
beschiftigt: Sie extrahierten
einen hoch dosierten Trocken-
extrakt aus der Baldrianwurzel
und bereiteten ihn in spezieller
hoher Dosierung im Arznei-
mittel Baldriparan (rezeptfrei,
Apotheke) auf. So entstand ein
gut vertréigliches, pflanzliches
Arzneimittel, welches bei ner-
vos bedingten Schlafstérungen
helfen kann. Dabei beschleu-
nigt Baldriparan nicht nur das
Einschlafen, sondern fordert
auch das Durchschlafen - und
das ohne Gewdhnungseffekt.
Das Préparat wirkt rein pflanz-
lich, verindert den natiirlichen
Schlafrhythmus nicht, be-
wahrt die Tiefschlafphase und
fordert so das Durchschlafen.!

'bezogen auf die Linderung von nervés bedingten Schlafstérungen ® *0TC Arzneimittel, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 01/2024 e Abbildung Betroffenen nachempfunden

BALDRIPARAN STARK FUR DIE NACHT. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervéis bedingten Schlafstrungen. Enthalt Sucrose (Zucker). www.baldriparan.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen
Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in lhrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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Baldriparan®

Fordert nicht nur das
Ein-, sondern auch das
Durchschlafen’

Béldriparan‘

Stark fir-

<4 Keine Schlafrigkeit
am Folgetag

<4 Mit hoch dosiertem
Baldrian(wurzel-
extrakt)

TWirkt rein pflanzlich
und ohne
Gewdhnungseffekt

4 Macht nicht abhéngig

‘Baldriparan’

Stark fiir die Nacht
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