
Paukenschlag: Stadtbrandmeister
Norbert Czyrnik tritt zurück

nach Vertrauensentzug durch neun ortswehren: Zoff innerhalb der Feuerwehren hat Konsequenzen

Peine. Der Streit innerhalb der
Freiwilligen Feuerwehren der
Stadt Peine mündet jetzt in
einem Knall: Der bisherige
Stadtbrandmeister Norbert
Czyrnik hat am Donnerstag um
die vorzeitige Entlassung aus
dem Ehrenbeamtenverhältnis
gebeten. Die Dienstgeschäfte
führen mit sofortiger Wirkung
die beiden Stellvertreter Hend-
rik Wachsmann und Olaf
Schurig.

Dazu sagt Bürgermeister
Klaus Saemann (SPD): „Ich be-
dauere die Entwicklung, da sie
insgesamt dem Ansehen der
Freiwilligen Feuerwehr der
Stadt Peine nicht zuträglich war.
Ich danke Norbert Czyrnik für
seine Tätigkeit als Stadtbrand-
meister in den vergangenen
viereinhalb Jahren und spreche
ihm meinen Respekt für seine
Entscheidung aus.“

Es gibt unterschiedliche
Sichtweisen
Am Mittwochabend hat eine
außerordentliche Sitzung des
Stadtkommandos -alsoderFüh-
rungsspitzen aller Ortsfeuer-
wehren - stattgefunden, die von
Stadtrat Christian Axmann mo-
deriert wurde. Auch Bürger-
meister Klaus Saemann hat da-
ran teilgenommen. Die unter-
schiedlichen Sichtweisen inner-
halb der Stadtfeuerwehren seien
intensiv diskutiert worden, teilt
der Sprecher der Stadt Peine,
Moritz Becker, mit.

Alle Beteiligten haben
Vertraulichkeit vereinbart
Sämtliche im Stadtkommando
vertretenen Ortswehren sowie
Funktionsträger und -trägerin-
nen hätten im Hinblick auf das
Ansehen und die Funktionsfä-
higkeit der Freiwilligen Feuer-
wehr der Stadt Peine Vertrau-
lichkeit vereinbart, heißt es von

aus Peine, Berkum, Rosenthal,
Schwicheldt, Vöhrum, Röhrse,
Eixe, Stederdorf und Handorf -
also insgesamt 18 Personen -
gegen Czyrnik aus. Die Kritik:
Der Stadtbrandmeister treffe
immer wieder Entscheidungen,
die zuvor nicht mit den Orts-
wehren abgesprochen gewesen
seien. Das stoße auf großes
Missfallen und untergrabe das
Vertrauen, hieß es. Interne Ge-
sprächsversuche mit Czyrnik
seien nicht erfolgreich gewesen.

Es gab dazu gleich nach dem
Bekanntwerden der Querelen
ein Pressegespräch mit Peines
Bürgermeister Klaus Saemann,
der Czyrniks Dienstvorgesetz-
ter ist, in dem auf die außeror-
dentliche Stadtkommando-Sit-
zung hingewiesen wurde. Sae-
mann betonte in diesem Zu-
sammenhang, dass trotz der im
Raum stehenden Vorwürfe der
Brandschutz in Peine nicht ge-
fährdet sei.

der Stadt.
Neun Ortsbrandmeister von

14 Ortsfeuerwehren hatten Pei-
nes Stadtbrandmeister Norbert

Czyrnik (54) Mitte August das
Vertrauen entzogen. Konkret
sprachen sich die Ortsbrand-
meister und ihre Stellvertreter

Stadtbrandmeister Norbert Czyrnik (links) im Gespräch mit
Bürgermeister Klaus Saemann und seiner Frau Silke. Foto: PAZ

Von Kerstin Wosnitza

Der Kampf gegen die Schlaf-
losigkeit: Mehr als 50 Prozent
schlafen hierzulande schlecht
ein, fast 70 Prozent leiden an
Durchschlafproblemen.

Ausgerechnet die historisch
viel diskutierte Heilpflanze
Baldrian, der man bereits von
der Antike bis zum Mittelalter
vielfältige Heilwirkungen zu-
schrieb, steht nun wieder im
Fokus von Millionen Men-
schen als vielversprechende
Hilfe gegen die zermürbenden
Schlafprobleme.

Wiederkehrende
Schlafstörungen belasten
Millionen Deutsche

Sich stundenlang im Bett
hin- und herwälzen und ein-
fach nicht zur Ruhe kommen –
jeder zweite Deutsche kennt

diese Probleme beim Einschla-
fen. Doch ein noch größeres
Problem ist das Durchschlafen:
Fast 70 Prozent leiden unter
Durchschlafstörungen. Die
Auslöser von Schlafstörungen,
die Millionen Deutsche jede
Nacht quälen, sind vielfältig,
allen voran Stress und seeli-

sche Belastungen. Andauern-
der Schlafmangel kann auch
langfristige negative Folgen
nach sich ziehen. So verdichten
sich die Hinweise zunehmend,
dass chronische Schlafstörun-
gen u. a. zu Erkrankungen wie
Diabetes mellitus, einem ge-
schwächten Immunsystem oder

Gute Nacht Deutschland!
So finden Sie zurück in den Schlaf

Warum ein spezielles Schlafmittel Millionen Betroffenen
Hoffnung schenkt und was Experten dazu sagen
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FördertFördert nicht nur das
Ein-, sondern auch das
DurchschlafenDurchschlafen1
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Keine Schläfrigkeit
am Folgetag
Mit hoch dosiertem
Baldrian(wurzel-
extrakt)
Wirkt rein pflanzlich
und ohne
Gewöhnungseffekt
Macht nicht abhängig

psychischen Erkrankungen wie
Depressionen führen können.

Das meistverkaufte pflanzliche
Schlafmittel in deutschen
Apotheken*: Baldriparan –
Stark für die Nacht

Das deutsche Forscherteam
der traditionsreichen Apothe-
kenmarke Baldriparan hatte
sich daher umfassend mit der
historisch bemerkenswerten
Arzneipflanze Baldrian und
vor allem deren Dosierung
beschäftigt: Sie extrahierten
einen hoch dosierten Trocken-
extrakt aus der Baldrianwurzel
und bereiteten ihn in spezieller
hoher Dosierung im Arznei-
mittel Baldriparan (rezeptfrei,
Apotheke) auf. So entstand ein
gut verträgliches, pflanzliches
Arzneimittel, welches bei ner-
vös bedingten Schlafstörungen
helfen kann. Dabei beschleu-
nigt Baldriparan nicht nur das
Einschlafen, sondern fördert
auch das Durchschlafen – und
das ohne Gewöhnungseffekt.
Das Präparat wirkt rein pflanz-
lich, verändert den natürlichen
Schlafrhythmus nicht, be-
wahrt die Tiefschlafphase und
fördert so das Durchschlafen.1
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