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88 Frohe WeihnachtenFrohe Weihnachten
aus Peine

©
lo

ga
ry

ph
m

ic
/1

23
R

F

Der Weihnachtsbaum
Symbolik und Pflegehinweise

D er Weihnachtsbaum ist eines der bekanntesten
Symbole der Weihnachtszeit. Er bringt festliche
Stimmung in unsere Häuser, verströmt einen
angenehmen Duft und steht für Freude und

Hoffnung. Doch woher stammt dieser Brauch, welche Symbolik
steckt dahinter, und wie kann man den Baum nachhaltig wählen
und pflegen? In diesem Artikel erfahren Sie alles rund um
den Weihnachtsbaum und erhalten praktische Tipps für eine
umweltfreundliche Gestaltung.

Die Geschichte
des Weihnachtsbaums
Die Tradition desWeihnachtsbaums
hat ihre Wurzeln in heidnischen
Bräuchen. Bereits in vorchristlicher
Zeit wurden immergrüne Pflanzen
wie Tannen oderMisteln als Symbol
für Leben undHoffnung in der dunk-
len Jahreszeit verehrt. ImMittelalter
schmückten Menschen ihre Häuser
mit grünenZweigen, umböseGeister
fernzuhalten.

Der Weihnachtsbaum, wie wir ihn
heute kennen, entstand im deutsch-
sprachigen Raum. Erstmals doku-
mentiert wurde er im 16. Jahrhun-
dert, als wohlhabende Familien ihre
Häuser mit geschmückten Tannen-
bäumen dekorierten. Martin Luther
soll als Erster Kerzen an einen Baum
gehängt haben, um die Geburt Jesu
als „Licht derWelt“ darzustellen.

Im 19. Jahrhundert verbreitete sich
der Brauch in Europa und schließlich
auch in Amerika.Mit der Zeit entwi-
ckelte sich derWeihnachtsbaum von
einem religiösen Symbol zu einem
weltweiten Zeichen für festliche
Freude und Zusammenkunft.

Die Symbolik
des Weihnachtsbaums
Der immergrüne Baum ist ein
Symbol für Leben, Hoffnung und

Beständigkeit. Seine Spitze, die tra-
ditionell mit einem Stern oder Engel
geschmückt ist, weist auf den Stern
von Bethlehem oder die himmlische
Botschaft hin. Die Kugeln und Lichter
symbolisieren den Baum des Lebens
und die erleuchtete Welt, während
die Geschenke unter dem Baum die
Gaben der Weisen aus demMorgen-
land repräsentieren.

Nachhaltige Auswahl
des Weihnachtsbaums
Wer einen Weihnachtsbaum kauft,
kann auch auf Nachhaltigkeit
achten:
– Regionale Anbieter: Kaufen Sie

Ihren Baum bei einem lokalen
Händler oder einer Baumschule,
um lange Transportwege zu ver-
meiden.

– Zertifizierungen: Achten Sie auf
Siegel wie FSC oder Naturland,
die für ökologisch nachhaltigen
Anbau stehen.

– Mietbäume: In vielen Regionen
gibt es mittlerweile Anbieter, bei
denen Sie einen Baum im Topf
mieten und nach den Feiertagen
zurückgeben können.

Alternativ können Sie auch einen
künstlichen Baumverwenden – aller-
dings nur, wenn er viele Jahre genutzt
wird, da die Produktion umwelt-
intensiv ist.
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FroheWeihnachten & einen guten Rutsch ins neue Jahr!

Mehr Infos unter
https://campus-am-harz.de/herzensprojekt/

Thalia-Buchhandlung
Breite Straße 8 | 31224 Peine
Tel. 05171 50579-0
E-Mail: thalia.peine@thalia.de

vor Ort onlinetolino

Thalia ist überall für Sie da. Auch in Peine.

Immer da, wo Sie sind.Immer da, wo Sie sind.

Wir wünschen unseren Kunden ein besinnliches
Weihnachtsfest und alles Gute für das neue Jahr!

Kanok Thaimassage

Frohe
Weihnachten
und einen

guten Rutsch
ins neue Jahr!

Rosenthaler Str. 1 - 31224 Peine - 0160 99675358Rosenthaler Str. 1 - 31224 Peine - 0160 99675358
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