Frohe
Weihnachten
und einen
guten Rutsch
| ins neue Jahr!

Mehr Infos unter
https://campus-am-harz.de/herzens /

Wir wiinschen unseren Kunden ein besinnliches
Weihnachtsfest und alles Gute fur das neue Jahr'
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Der Last-Minute Geschenke-Tipp
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FROHE WETHNACHTEN
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DER WEIHNACHTSBALM

Symbolik und Pflegehinweise

er Weihnachtsbaum ist eines der bekanntesten
Symbole der Weihnachtszeit. Er bringt festliche
Stimmung in unsere Héuser, verstromt einen
angenehmen Duft und steht fiir Freude und
Hoffnung. Doch woher stammt dieser Brauch, welche Symbolik
steckt dahinter, und wie kann man den Baum nachhaltig wéhlen
und pflegen? In diesem Artikel erfahren Sie alles rund um
den Weihnachtsbaum und erhalten praktische Tipps fiir eine

umweltfreundliche Gestaltung.

DIE GESCHICHTE

DES WEIHNACHTSBAUMS

Die Tradition des Weihnachtsbaums
hat ihre Wurzeln in heidnischen
Brauchen. Bereits in vorchristlicher
Zeit wurden immergriine Pflanzen
wie Tannen oder Misteln als Symbol
fiir Leben und Hoffnung in der dunk-
len Jahreszeit verehrt. Im Mittelalter
schmiickten Menschen ihre Héduser
mit griinen Zweigen, um bose Geister
fernzuhalten.

Der Weihnachtsbaum, wie wir ihn
heute kennen, entstand im deutsch-
sprachigen Raum. Erstmals doku-
mentiert wurde er im 16. Jahrhun-
dert, als wohlhabende Familien ihre
Héuser mit geschmiickten Tannen-
baumen dekorierten. Martin Luther
soll als Erster Kerzen an einen Baum
gehdngt haben, um die Geburt Jesu
als ,Licht der Welt" darzustellen.

Im 19. Jahrhundert verbreitete sich
der Brauch in Europa und schlieSlich
auch in Amerika. Mit der Zeit entwi-
ckelte sich der Weihnachtsbaum von
einem religiésen Symbol zu einem
weltweiten Zeichen fiir festliche
Freude und Zusammenkunft.

DIE SYMBOLIK

DES WEIHNACHTSBAUMS

Der immergriine Baum ist ein
Symbol fiir Leben, Hoffnung und
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Bestandigkeit. Seine Spitze, die tra-
ditionell mit einem Stern oder Engel
geschmiickt ist, weist auf den Stern
von Bethlehem oder die himmlische
Botschaft hin. Die Kugeln und Lichter
symbolisieren den Baum des Lebens
und die erleuchtete Welt, wahrend
die Geschenke unter dem Baum die
Gaben der Weisen aus dem Morgen-
land représentieren.

NACHHALTIGE AUSWAHL
DES WEIHNACHTSBAUMS
Wer einen Weihnachtsbaum kauft, ’
kann auch auf Nachhaltigkeit
achten:
- Regionale Anbieter: Kaufen Sie
Thren Baum bei einem lokalen
Héndler oder einer Baumschule,
um lange Transportwege zu ver-
meiden.
- Zertifizierungen: Achten Sie auf
Siegel wie FSC oder Naturland,
die fiir 6kologisch nachhaltigen
Anbau stehen.
- Mietbdume: In vielen Regionen
gibt es mittlerweile Anbieter, bei
denen Sie einen Baum im Topf
mieten und nach den Feiertagen
zuriickgeben kénnen.

Alternativ konnen Sie auch einen
kiinstlichen Baum verwenden - aller-
dings nur, wenn er viele Jahre genutzt
wird, da die Produktion umwelt-
intensiv ist.
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