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Die aktuelle

Wochenendzeitung

Moderne Physiotherapie

Therapie-Centrum West

Das 13-kopfige TCW Team steht als kompetenter Ansprechpartner.fur Patientinnen und Patienten zur

Verfligung.

Direkt neben dem Fitness- und
Gesundheitszentrum PhysioFIT
liegt das Therapie-Centrum
West (TCW). Die Praxis wird
seit 2008 von den PhysioFIT-
Griindern Uwe Hiibner und
Rouven Bose geleitet.

Neben dem klassischen The-
rapieangebot einer Physiothera-
pie-Praxisist das TCW-Team auf
Krankengymnastik an Geriten
(KGG) spezialisiert. Patientin-

nen und Patienten erhalten hier
einen individuell abgestimmten
Trainingsplan. Diese aktive The-
rapie eignet sich unter anderem
fir Bandscheibenschdden, Ge-
lenkersatz sowie Sehnen- und
Bandverletzungen.

Ein besonderer Fokus liegt auf
der neuen Blankoverordnung,
die vor allem bei Schultererkran-
kungen genutzt wird. Diese drzt-
liche Verordnung ermdglicht
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eine individuell angepasste The-
rapiegestaltung durch die Phy-
siotherapeutinnen und Physio-
therapeuten, wodurch eine noch
gezieltere und effektivere Be-
handlung gewiéhrleistet wird.

Inhaber Uwe Hiibner freut
sich besonders iiber die drei neu-
en Kolleginnen im Team: ,,Nun
konnen endlich wieder mehr
Terminkapazititen —angeboten
werden.“ (bik)

Nachhaltige Losungen fiir

Wasserverband Peine
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Lebensqualitat
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Sorgsamer Umgang mit der Ressource: Daflir sorgen gut ausgebildete Fachkrafte wie hier im Wasser-

werk.

Ohne Wasser gibt es keinen gu-
ten Lebenskomfort: Daran er-
innert jedes Jahr am 22. Mérz
der Weltwassertag. Diesen
wichtigen Service fiirs tégliche
Leben leistet der Wasserver-
band Peine. Von der Hauptver-
waltung in Peine aus steuert er
fiir 30 Mitgliedskommunen die
vielfiltigen  Aufgaben  der
Trinkwasserversorgung  und

der Abwasserbeseitigung in
Stidostniedersachsen und
Nordhessen. 215 engagierte
Fachleute sorgen mit ihrem
Einsatz fiir tiglichen Lebens-
komfortvor Ort - denn die pas-
sende Wasserversorgung und
sichere Abwasserreinigung
sind wichtiger Teil der Daseins-
vorsorge, die das Leben ange-
nehmer gestaltet.
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Dariiber hinaus bringt sich
der Wasserverband Peine be-
reits bei neuen Wasserversor-
gungskonzepten aktiv mit ein
und widmet sich weiter nach-
haltigen Losungen rund ums
Wasser. Damit engagiert er sich
fiir Verdnderungen in Zeiten
des Klimawandels - und das
nicht nur am Weltwassertag,
sondern stetig. (bik)



