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Bauunternehmen GmbH

* Hoch- und Stahlbetonbau * Trockenausbau
* Innen- und AuRenddmmung * An- und Umbauten

Peine-Umfrage: Wie viel Alkohol trinken Sie?

Hallo Wochenende verlost einen 50-Euro-Gutschein

VON NORMEN SCHOLZ

Peine. Ob das Bier zum Feier-
abend, der Wein beim geselligen
Beisammensein oder der Long-
drink bei Festlichkeiten — Alko-
hol gehort fiir viele Menschen in
Deutschland zum Alltag. Doch
wie hoch ist der eigene Konsum
tatsachlich?

Laut dem aktuellen Jahrbuch
Sucht der Deutschen Hauptstelle
fiir Suchtfragen (DHS) trinken
rund 7,9 Millionen Menschen in
Deutschland Alkohol in gesund-

heitlich riskanten Mengen. Etwa Trotz eines leichten Riickgangs ~ schein von Media Markt. Ein-  spezial versch. Sorten Das Original
neun Millionen Menschen zei-  im Durchschnittskonsum bleibt ~ fach den QR-Code scannen oder 39933 . T A
gen sogar einen problemati- Deutschland international unter  diesem Link folgen: https://ak- w131 Ltr. 195 Ltr. 2.02

schen Konsum, der bereits zu
negativen korperlichen, psychi-
schen oder sozialen Folgen
fiihrt. Wissenschaftliche Er-
kenntnisse verdeutlichen dabei
immer mehr: Ein risikofreier Al-

Mal einen Cocktail auf einer Feier trinken - oder doch mehr? Wie

viel Alkohol konsumieren Sie?

den Landern mit hohem Alko-
holverbrauch. Jahrlich sterben
Tausende an alkoholbedingten
Krankheiten, und die volkswirt-
schaftlichen Kosten gehen in die
Milliarden. Dennoch herrscht in
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tion.paz-online.de/umfrage/al-
kohol25.

Ergebnis der letzten
Wochenumfrage

In der letzten Woche wollten

* Altbausanierung
* Fliesenarbeiten

* Bauwerksabdichtung
« Zimmerarbeiten

An den Rotten 4 ¢ 31249 Hohenhameln-Ohlum
= 051 28 - 6 93 » www.bauunternehmen-heineke.de
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BIG!
DURS

Giiltig: MO 07.04. bis SA 12.04.2025

F’ Cello’s Getranke
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+++ MO-FR VON 8.00-18.00 UHR * SA VON 8.00-14.00 UHR GEOFFNET +++
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. R K . X K . N Extaler Auburg Ohlenhof
koholkonsum existiert nicht. der Gesellschaft weiterhin eine  wir von Ihnen wissen, ob Sie be-  Mineralwasser Orangen- ( Multivitaminsaft
weitgehend unkritische Haltung  reit wiren zum Wohle der Wirt- ~ vérsch- Sorten EciR . hmonade gl 5z @l
. . . 12x0.75 Ltr. Glas bl = +2.40 Pfand i
gegeniiber Alkohol. schaft auf einen Feiertag zu ver-  +330pfand i% = 1%l P w.lg Wl L :
. . . . A '. + 3. [an i 3
E H T~ E Direkt zur . . zichten. Das sind die Antworten: =~ %50 <a-ea 0/ e
'li:ﬁ' Umfrage: Ihre Meinung zahit! B 92,0 Prozent sagen: Nein, h {:1
j,f_b;p Einfach den Wie sieht es bei Thnen aus? sehe ich gar nicht ein. o
" e R-Code Trinken Sie Alkohol - und wenn B 6,6 Prozent sagen: Ja, auf
%it dem ja, in welchen Mengen? Stim- jeden Fall gen: J Marcel Bartsch o Peiner Strafie 9 * 31228 Peme-Stederdorf
> . . P ) . Service Hotline: 0 51 71 - 177 22 » bd-getraenkemarkt@arcor.de
Handy men Sie ab und gewinnen Sie mit B 1,3 Prozent sagen: Ist mir : =2 ;
Druckfehler & Irtiimer vorbehalten! Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht. BIG DURST ist ein Kooperationssystem der Getrénke Ahlers GmbH, Industriestrasse 15,
scannen. etwas Gluck einen 50-Euro-Gut- eigentlich egal. 98339 Achim. Vertragsverhaltnisse kommen ausschiieSlich mit dem Rechtstrager des eweilien Getrankemarkes, in dem Sie einkaufen, zustande. www.big-durst de
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Historischer Goldpreis — Ihr pertekter Moment,
um Altgold zu Geld zu machen!

Nachhaltigkeit im Fokus — lhre Chance auf eine bessere wirtschaftliche Zukunft

Der Goldpreis befindet sich auf einem
historischen Hochststand - eine seltene
Gelegenheit filr alle, die ungenutztes

Wir sind

April 2025

Goldkurs: 93.277,67 EUR/kg

Wenn auch Sie einen Frihjahrsputz durchfiihren

und dabei Erbstiicke oder ,gesammelte Werke® ent-
decken, die Sie verkaufen mdchten, sollten Sie auf

hilft, die Nachfrage nach neuem Abbau
zu senken und die Umwelt zu schiitzen.

Niedersichsische Goldborse

Gold besitzen. Ob alter Schmuck, Zahn- . einen erfahrenen und vertrauenswiirdigen Parter Braunschweig - Erfahrung trifft Anzeige
gold oder Goldmiinzen, jetzt ist der ide- jetzt auch am setzen. In Braunschiweig h}zlt sich das Goldbérse al} auf modernste Technologie NIEDERSACHSISCHE
ale Zeitpunkt, diese Wertgegenstdnde eine der besten Adressen fiir den An- und Verkay o L d A
" verkaltjlfen dnd von den h%hgen Kursen Samstag von von Edelmetallen etabliert. Das Unternelmen bietet Die Niedersdchsische Goldborse Braun- GOLDBORSE BRAUNSCHWEIG
. . R 2 nicht nur eine transparente und faire Abwicklung, schweig setzt auf innovative Analyse- Damm 38
A proﬁtleren‘ Wer schnell handvelt, si- SOR S R ) oYW sonden auch jahvelange Expertse und eine unkom- methoden im Edelmetallhandel. Mithilfe 38100 Braunschweig
chert sich attraktive Ankaufspreise und . . B 1lizierte Bewertung. Besonders hervorzuheben ist o ) i
trigt gleichzeitig zur nachhaltigen Nut- fiir Sie da! s diePuturschaf mitHeimerle + Meule, i Tre- hpchpramser Technik erhalten Kunden TEL: 0531/12184200
2ung von Edelmetallen bei. Die Nieder- A dzl’lionsu;etlemehlrlnben mx}: iiber 180 Jahren Erfahrung eine exakte und transparente Bewer- braunschweig @goldboerse.gmbh
. SR . inder Edelmetallbranche. i .
sichsische Goldbdrse in Braunschweig . In Zeiten historisch hoher Goldkurse st es eine ver- tung lhrefs GO}??' llilrfﬁlhrene fF %chberater www.goldboerse-
bietet eine transparente Bewertung und passte Chance, wertvolle Erbstiicke oder alte Goldge- nutzer} ortschrittliche Verfahren, um braunschweig.de
faire Konditionen, sodass Sie den besten genstinde einfach liegen zu lassen. Lassen Sie Ihr Gold den Wert zuverldssig und marktgerecht .
M bewerten, um es zum bestmdglichen Preis 2 verka zu bestimmen. Diese Kombination aus * OFFNUNGSZEITEN:
Gegenwert fiir [hr Gold erhalten. Nutzen atior
& [en‘umiovonderaktuelenMarktlagezuproﬁneren Know-how und Technologie sichert Mo.-Fr. 10:00 - 18:00 Uhr

Sie die Chance, ungenutzte Schdtze in
bare Vorteile zu verwandeln und aktiv
zur Schonung wertvoller Ressourcen
beizutragen.

Braunschweig. Wahrend politische Lo-
sungen oft auf sich warten lassen, kann
jeder Einzelne aktiv zur Nachhaltigkeit
beitragen. Eine einfache Moglichkeit
bietet das Goldrecycling: Wer Altgold
verkauft, spart wertvolle Rohstoffe,
verringert den  Okologischen FuBab-
druck und nutzt eine seltene finanzielle
Gelegenheit.

Der Goldpreis befindet sich auf einem
historischen  Hochststand. ~ Schmuck,

ein geschlossener Kreislauf entsteht.

zerstort riesige Flchen, vergiftet Boden

Der Goldpreis hat in den letzten Jah-

Zahngold oder Goldminzen, die unge-
nutzt in Schubladen liegen, konnen jetzt
7u attraktiven Preisen verkauft werden.
Experten der renommierten Goldbor-
se-Gruppe in Braunschweig betonen:
,Der Markt zeigt sich volatil. Wer jetzt
handelt, sichert sich die besten Preise.
Doch Goldankauf ist mehr als das blose
Einschmelzen von  Schmuckstiicken.
Designerschmuck, ~ Antiquititen  und
Sammlersticke konnen oft weit Uber
ihrem Materialwert verkauft werden.
Das recycelte Edelmetall dient als Roh-
stoff fir neue Schmucksticke oder
industrielle Anwendungen, wodurch
11544301_002425

Dies minimiert den Bedarf an neuen
Ressourcen und schont die Umwelt.
Die enge Partnerschaft mit Heimerle
+ Meule, einem der filhrenden Edel-
metallhandler und recycelt seit 1845,
unterstreicht die Seriositdt der Nie-
dersdchsischen Goldborse in Braun-
schweig. Hier wird Altgold zertifiziert
recycelt und in den Wirtschaftskreislauf
zurlickgefiihrt.

Goldrecycling ist eine nachhaltige Al-
ternative zum  konventionellen Edel-
metallabbau, der oft mit erheblichen
sozialen und Okologischen Problemen
einhergeht. Traditioneller Goldabbau

und Gewasser durch Chemikalien wie
Zyanid und Quecksilber und ist haufig
mit Menschenrechtsverletzungen ver-
bunden. ,Jeder Goldkrimel, den wir
recyceln, hilft, diese zerstorenschen
Praktiken zu reduzwren erklaren die
Fachleute vor Ort.

Die weltweiten Ressourcen sind be-
grenzt, und das Bewusstsein fiir nach-
haltiges Wirtschaften wachst. Gold ist
besonders wertvoll, da es fast voll-
standig recycelbar ist. Wer ungenutzte
Wertgegenstande verkauft, trdgt aktiv
dazu bei, den Bedarf an neuem Abbau zu
verringern.

ren Hochststdnde erreicht, ist jedoch
Schwankungen unterworfen. Wer Alt-
gold besitzt, sollte die Gelegenheit nut-
zen. Jetzt ist der ideale Zeitpunkt, um
ungenutzte Goldsticke in nachhaltige
Werte umzuwandeln’, so ein Experte.
Durch zertifiziertes Recydmg im Nie-
dersachsischen Goldborse leisten Kun-
den einen Beitrag zur Schonung natiir-
licher Ressourcen und zur Reduzierung
von Umweltbelastungen.

Der nachhaltige Edelmetallabbau steckt
noch in den Kinderschuhen. Bis dahin
konnen kleine Schritte viel bewirken.
Jeder, der ungenutztes Gold verkauft,

faire Preise und maximale Sicherheit.
Als fithrendes Unternehmen im Edelme-
tallhandel bietet die Niedersachsische
Goldbdrse Braunschweig seinen Kunden
somit einen klaren Vorteil.

Goldverkauf ist Vertrauenssache

Doch der Verkauf von Gold will gut
Uberlegt sein - Vertrauen und Kompe-
tenz sind entscheidend. Wer Schmuck,
Mnzen oder Barren verduSern mochte,
sollte auf die Erfahrung eines der groB-
ten und renommiertesten Goldhandler
Deutschlands setzen.

Fazit: Altgold sinnvoll nutzen

0b Sie Platz schaffen oder finanzielle
Vorteile nutzen mochten - der Verkauf
von Altgold ist eine kluge Entschei-
dung. Nutzen Sie die Gelegenheit, Ihr
ungenutztes Gold in neue Moglich-
keiten zu verwandeln und gleichzeitig
einen Beitrag zur Nachhaltigkeit zu
leisten. Besuchen Sie das Niedersach-
sische Goldborse oder nutzen Sie den
Hausbesuch-Service und gestalten Sie
eine umweltfreundlichere Zukunft mit!
Mit dem Verkauf von Altgold profitieren
Sie nicht nur finanziell, sondern helfen
aktiv mit, die Umwelt zu schiitzen.

Sa.: 10:00 - 16:00 Uhr

GESCHAFTSFUHRER:
N. GRANHOIM

Terminabsprache nicht notwendi
groBere Mengen konnen nuﬁirlic?\
vorher telefonisch terminiert

und besonders diskret behandelt

werden.

DIE NIEDERSACHSISCHE GOLDBORSE
KAUFT

1. Gold, Silber und Platinschmuck
wie Ringe, Ketten, Armbénder,
Anhdnger, Broschen, Kdnigsketten,
Bettelarmbénder, Bruchgold und
Feuerzeuge.

2. Zahngold mit und ohne Zghne
oder im Gebiss, Briicken, Kro-
nen, Inlays oder noch im Gebiss,
kleine und grofle Mengen sauber
und verunreinigt.

3. Markenuhren wie Rolex, Breitling,
Cartier, OMEGA und vieles mehr.

4. Gold- und Silberbarren in
verschiedenen GrofBen.

5.Goldmiinzen, egal ob einzelne
oder ganze Sammlungen.



