
Weitere Informationsabende
des

Senioren- und Pflegestützpu
nktes Peine finden Sie

imVeranstaltungskalender des
Landkreises Peine,

im Internet unter: www.landkre
is-peine.de/Aktuelles/

Veranstaltungskalender.

Weitere Infos, Angebote und
Anmeldung auf der Homepa

ge

der Kreisvolkshochschule un
ter:

www.kvhs-peine.de

Kontaktdaten

Senioren- und Pflegestützpunkt
Niedersachsen
im Landkreis Peine

Winkel 31, 31224 Peine
Tel: 05171 4019100
Fax: 05171 4017760
www.landkreis-peine.de/
Senioren- und-Pflegestützpunkt

Öffnungszeiten

Montag: 8.30 bis 16 Uhr
Dienstag: Gemeindesprechzeiten
Mittwoch: 8.30 bis 12 Uhr
Donnerstag: 8.30 bis 18 Uhr
Freitag: 8.30 bis 12 Uhr
und
nach vorheriger Vereinbarung

Beratung

• telefonisch
• in der Beratungsstelle
• in den Gemeindesprechstunden
• bei Ihnen zu Hause
• im Klinikum Peine
Um Wartezeiten zu vermeiden, wird
um Terminvereinbarung gebeten.

Landkreis Peine
vertreten durch

Landrat
Henning Heiß

Burgstraße 1
31224 Peine
Tel: 05171 401-0

Telefon 05171 4019100

Durch einenUnfall, eine Krankheit oder dasÄlterwerden: Plötzlich sindwir aufHilfe angewiesen oderwerden pflegebedürftig.

Der Senioren – und Pflege-
stützpunkt Niedersachsen
im Landkreis Peine (SPN)
ist Anlaufstelle für Bera-
tung, Alltagsbegleitung und
Pflege in jedem Lebensalter.
„Wir führen Hilfesuchende
und Helfende zusammen
und bieten Ehrenamtlichen
und Menschen, die sich
beschäftigen wollen, dazu
entsprechende Möglichkei-
ten“, sagt Pflegeberaterin
Katarzyna Galuszka-Stolz.

BETREUENUND
BEGLEITEN

Sie helfen Ihrer Nachbarin
bei der Bewältigung Ihres
Alltags? Kaufen ein oder
machen gemeinsam einen
Spaziergang? Um das zu
gewährleisten, müssen
pflegende Angehörige und
ehrenamtlich Helfende da-
bei gestärkt werden.

Das ermöglicht dieser
kostenfreie Pflegekurs für

ehrenamtliche Nachbar-
schaftshelferinnen und
-helfer.

Die Teilnahme (§ 45 SGB
XI) ermöglicht die Aner-
kennung von Angeboten
zur Unterstützung im Alltag
(AZUA) und somit die Ab-
rechnung des Entlastungs-
betrages (monatlich bis zu
131 Euro) mit der Pflege-
kasse der pflegebedürftigen
Person

Dozentinnen:
Katarzyna Galuszka-Stolz
und Bianca Kaiser

17. und 24. Mai, jeweils
9 bis 16.30 Uhr, Meier-
holz 32, Wendeburg

AUSBILDUNG
ALLTAGSBEGLEITER

Leistungen für Angebote
zur Unterstützung im Alltag
in der häuslichen Versor-
gung können zum Teil mit

der Pflegekasse abgerech-
net werden (§ 45a SGB XI).
Für die Abrechnung solcher
Entlastungsangebote als
Betreuungskraft und All-
tagsbegleiter ist eine Ba-
sisqualifizierung des einzu-
setzenden Personenkreises
erforderlich. Zur Ausübung
dieser Betreuungsaufgaben
ist kein therapeutischer
oder pflegerischer Ab-
schluss erforderlich. Wün-
schenswert sind indes eine
positive Haltung gegenüber
kranken, behinderten und
alten Menschen, soziale
und kommunikative Kom-
petenzen, Empathie- und
Beziehungsfähigkeit sowie
Teamfähigkeit und Zuver-
lässigkeit.

Die Ausbildung umfasst
30 Zeitstunden (= 40 Unter-
richtsstunden). Aufgezeigt
werden die Möglichkeiten
der Unterstützung Pflege-
bedürftiger von Therapie-
möglichkeiten bis Angehö-
rigensituation.

Dozentinnen:
Bianca Kaiser und
Katarzyna Galuszka-Stolz

13. bis 15. Juni und
4. bis 6. Juli

KRANKHEITSBILD
DEMENZ

Das Krankheitsbild Demenz,
seine Formen, Ursachen,
Verlauf, Diagnostik und
Symptome sowie Begleit-
erkrankungen wie Inkonti-
nenz, sind Thema des kos-
tenfreien Pflegekurses für
Angehörige, Ehrenamtliche
und Interessierte. In 40 Un-
terrichtsstunden geht es um
individuelle Kommunika-
tionsmethoden, Biogra-
phiearbeit, Ernährung, Be-
schäftigung, Wohnumfeld
und das Sicherheitsgefühl
bei einer dementiellen Er-
krankung. Hilfsmittel und
Assistenzsysteme wer-
den vorgestellt, rechtliche
Aspekte angesprochen und

Problemlösungen, Unter-
stützungsmöglichkeiten
sowie Sozialleistungen
thematisiert.

Der Grund- und Aufbaukurs
findet in einem Kurs statt
und ist als BILDUNGS-
URLAUB anerkannt.

Dozentin:
Katarzyna Galuszka-Stolz

24. bis 28. November,
9 bis 16.30 Uhr bik

Problemlösungen, Unter-
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BEGLEITUNG UND ALLTAGSHILFE
Qualifizieren um zu helfen
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