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Wie stark beeintrachtig
Heuschnupfen Ihr Leben?

Mit hallo-Wochenende einen 50-Euro-Gutschein gewinnen

VON KATHARINA WINKELMEIER
Peine. Wenn im Frithjahr und
Sommer alles blitht, haben viele
Menschen mit Heuschnupfen zu
kampfen. In Deutschland ist in
etwa jeder Vierte betroffen.

Verursacht wird er durch Pol-
len von Bdumen, Gréasern und
Krautern, die in der Luft schwe-
ben. Die Symptome reichen von
Niesen, laufender oder verstopf-
ter Nase bis hin zu juckenden
Augen und Husten.

Fir betroffene kann Heu-
schnupfen das tégliche Leben er-
heblich beeintrachtigen, vor al-
lem bei starkem Pollenflug. Ge-

Direkt zur
Umfrage:
Einfach den
QR-Code
mit dem
Handy

J b
scannen. Heuschnupfen im Anflug FOTO: HENRIK ALBERTSEN

rade durch die warmeren Tem-
peraturen infolge des Klimawan-
delsblithen einige Pflanzen mitt-
lerweile frither und langer, was
eine langere und erhohte Pollen-
belastung zur Folge hat.

lhre Meinung zahlt!

Wir mochten Thre Meinung wis-
sen: Wie stark beeintrachtigt
Heuschnupfen ihr Leben? Ma-
chen Sie mit bei unserer Umfra-
ge. Scannen Sie dazu den QR-
Code. Mit ein bisschen Gliick ge-
winnen Sie einen 50-Euro-Gut-
schein von Media Markt.

Ergebnis der letzten
Wochenumfrage

In der letzten Woche wollten wir
von Thnen wissen, ob Sie sich bei
der Gartenarbeit nach den Eis-
heiligen richten? Das sind die
Antworten:

B 57,5 % sagten: Nein

B 38,6 % sagten: Ja

B 3,9 % sagten: Unsicher
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