
Achten Sie beim Einkaufen
auf nachhaltigen Konsum?

Mit hallo-Wochenende einen 50-Euro-Gutschein gewinnen

auf nachhaltigen Konsum? Ma-
chen Sie mit bei unserer Umfra-
ge. Scannen Sie dazu den QR-
Code.Mit einbisschenGlückge-
winnen Sie einen 50-Euro-Gut-
schein von Media Markt.

Ergebnis der letzten
Wochenumfrage
In der letzten Woche wollten wir
von Ihnen wissen, wie oft Sie auf
Fertiggerichte zurückgreifen?
Das sind die Antworten:
■ 59,4 % sagten: Selten
■ 16,8 % sagten: Nie
■ 12,9 % sagten: Oft
■ 10,9 % sagten: Sehr oft

Peine. In unserer heutigen Welt
gewinnt nachhaltiger Konsum im-
mer mehr an Bedeutung. Es geht
darum, bewusste Entscheidungen
beim Einkaufen zu treffen, um die
Umwelt zu schonen und Ressour-
cen zu erhalten. Das bedeutet zum
Beispiel, regionale und saisonale
Produkte zu bevorzugen, auf Ver-
packungen zu verzichten oder auf
fair gehandelte Waren zu setzen.
Jeder von uns kann durch kleine
Veränderungen im Alltag einen
Beitrag leisten – sei es beim Ein-
kauf, bei der Ernährung oder bei
der Nutzung von Produkten. Im-
mer mehr Verbraucherinnen und
Verbraucher achten auf Produkte
aus nachhaltiger Herstellung, fai-
ren Arbeitsbedingungen und um-
weltfreundlichen Materialien.

Ihre Meinung zählt!
Wir möchten Ihre Meinung wis-
sen: Achten Sie beim Einkaufen Nachhaltiges Einkaufen – ganz ohne Verpackung. FOTO: ROLAND HERMSTEIN

VON KATHARINA WINKELMEIER

Direkt zur
Umfrage:
Einfach den
QR-Code
mit dem
Handy
scannen.
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