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,Birkenblick”:

Volle Belegung bis Marz 2026

Neues Pflegeheim in der Peiner Stdstadt feierlich erdffnet

VON DENNIS NOBBE

Peine. 100 Senioren soll das Pfle-
gezentrum ,,Birkenblick“ in der
Peiner Stidstadt ein Zuhause bie-
ten. Die ersten 38 sind bereits ein-
gezogen. Jetzt wurde die Einrich-
tung feierlich er6ffnet.

Frither befand sich in dem Ge-
baude das Pflegeheim ,,Zur Peiner
Eule®, das 2023 infolge eines schwe-
ren Wasserschadens geschlossen
wurde. Der Konzern Artecare
GmbH iibernahm die neue Trager-
schaft und liel eine Kernsanie-
rung durchfithren. Voraussichtlich
bis zum kommenden Marz sei mit
einer vollen Belegung des ,,Birken-
blicks” zu rechnen, sagt Einrich-
tungsleiterin Bianca Franzke-Miil-
ler.

Derzeit sind, alle Bereiche zu-
sammengerechnet, 38 Mitarbei-
tende vor Ort. ,Weitere wurden be-
reits eingestellt, fiinf kommen
schon im Oktober*, erklart Franz-
ke-Miiller. ,Wir wollen gute Pflege
bieten und passen die Mitarbeiter-
zahlen entsprechend an.“ Eingezo-
gen sind die ersten Bewohner be-
reits im Juni - und zwar in den

Von links: Saskia Hinse-Trink (Pfleg;edientleiuhg)_, Bianca
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Franzke-Miller (Einrichtungsleitung Birkenblick), Sven Fesser
(Einrichtungsleitung Fuhseblick und Rosenblick) und Philipp H-
nersdorf (Geschaftsfihrung Artecare).

~Burgplatz“ genannten Bereich.
Ebenfalls belegt ist schon das ,,Ei-
xer Eck® Bei der Benamung sollte
eine Verbindung zu Peine vorhan-
den sein, sagt die Einrichtungslei-
terin. Darum heif3en die zwei noch
unbelegten Bereiche ,,Fuhsestadt*
und ,Hagenmarkt®

Bis zum Friihjahr sei die Sanie-
rung noch in vollem Gange gewe-
sen. Gut geklappt habe alles mit
dem Zeitplan wegen des tollen
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Teams, lobt Franzke-Miiller. Nach
der Schlieflung des Pflegeheims
»Zur Peiner Eule’, sei Artecare ge-
fragt worden, ob das Unternehmen
das Haus zur Miete tibernehmen
will, erklart Geschaftsfiihrer Phi-
lipp Hiinersdorf. Anfangs habe
man noch gezogert. ,Nach einer
Begutachtung haben wir aber ge-
sagt: Wir machen das! Und nach
harter Arbeit hat sich unglaublich
viel gefigt.”

Ostfalia
Hochschule fiir angewandte
Wissenschaften

Fakultéiten Elektro- und Informationstechnik,
Maschinenbau, Versorgungstechnik

SAVE THE DATE

25.09.2025 - 17:30 - 20:00 Uhr

Meet your future!

Praxisverbund.

Veranstaltungsort

RecruitingNight

Duale Studiengénge

Interessiert an einem dualen Studium? —

Triff auf potentielle Arbeitgeber!

Die Fakultdten Elektro- und Informationstechnik, Maschinenbau
und Versorgungstechnik laden ein und informieren gemeinsam
mit ihren Kooperationsunternehmen Gber das Studium im

Ostfalia Hochschule fiir angewandte Wissenschaften, "i-'dﬁ!ﬁ
Campus Wolfenblittel, Am Exer 11 E'-ﬂ.
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Handwerker hat noch Kapazitaten frei:
vom Dach bis Keller

- Dachrinnenreinigung
- sanfte Dachreinigung
- Dacharbeiten aller Art

Tel. 0155 10917782
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ANZEIGE

Sprode Fingernagel:
Was wirklich hilft!

s

Thre Ngel sind sprode, weich
oder reifen ein? Wir haben
uns angesehen, was dahinter-
steckt und was man dagegen
tun kann.

Wer zu sproden oder rissigen
Nageln neigt, fiihlt sich in der
Offentlichkeit oft unwohl.
Auch wenn die Frisur gut
sitzt und das Outfit perfekt
passt — die Hinde werden lie-
ber versteckt. Viele fiirchten
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auch, ungepflegt zu wirken
und suchen nach schneller
Hilfe. Doch selbst detaillierte
Pflegeroutinen etwa aus dem
Internet oder zunichst viel-
versprechende Tipps aus dem
Bekanntenkreis bringen oft
keine Verbesserung. Was vie-
le nicht wissen: Hinter brii-
chigen Nageln steckt meist
mehr als bloB mangelnde
Pflege — ein genauer Blick auf
mogliche Ursachen lohnt sich.

Ursachen

fiir sprode Nagel

So konnen duBere Umstéinde
wie hiufiges Handewaschen
oder der Kontakt mit Des-
infektions- und Putzmitteln
dazu beitragen, dass Thre Na-
gel austrocknen und in wei-
terer Folge einreifen. Haufig
steckt aber auch ein Ungleich-
gewicht im Vitamin- und Mi-
neralstoffhaushalt dahinter
und der Nagel ist von vorn-

herein bereits
und sprode.
Konkret geht es dabei um die
folgenden Nahrstoffe:

¢ Silizium findet sich in Kie-
selerde und Goldhirse wieder.
Besonders letztere war bereits
im Mittelalter als ,,Schon-
heitskorn” bekannt.

¢ Zink und Selen zum Erhalt
normaler Nagel.

e MSM (Schwefel) als wichti-
ger Strukturbaustein.

geschwicht

Optimale
Nahrstoffversorgung

Um die Nagelwurzeln wie-
der ideal zu versorgen, ist
ein Ausgleich mit Nahrungs-
erganzungsmitteln sinnvoll.
Produkte zur Nahrungs-
erganzung gibt es unzihli-
ge. Umso wichtiger ist es da,
wenn Pharmazeuten eine
klare Empfehlung fiir ein
bestimmtes Pridparat aus-
sprechen, der man vertrauen
kann: Besonders haufig wird
hier Dr. Bohm® Haut Haare
Nigel genannt, das seit Jahren
meistverkaufte Préaparat fiir
feste Niagel.* Das Qualitéts-
produkt aus Osterreich ent-
hilt neben wichtigen Spuren-
elementen vor allem Silizium,
hochreines MSM und Selen
in sinnvoller Dosierung und
wird nach hochsten Arznei-
mittelstandards produziert.

Die Tabletten sind auch in
unseren deutschen Apothe-
ken erhaltlich und begeistern
hierzulande schon tausen-
de Anwender mit spiir- und
sichtbaren Ergebnissen.

*Apothekenabsatz Mittel fiir Haare und Négel It. IQVIA
Osterreich OTC Offtake MAT 06/2025

APOTHEKEN-TIPP

bei sproden Ndgeln
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Haut Haare Néigel 7.
v

Wachfige Mikrondhrstatle
fix Houl, Hoare und Nigel ==
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Nahrungserganzungsmittel

Eine Zusammensetzung,
die Apotheker
und Anwender iiberzeugt:

@ Zink und Selen fir
den Erhalt normaler Ndgel

@ Hochdosierte Kieselerde &
Goldhirse liefern Silizium

@ Ergdnzt durch natirlichen
Schwefel (MSM) und
weitere Spurenelemente

Fiir Ihre Apotheke
PZN: 15390975, 60 Stk. UVP 19,90 €
PZN: 19485477, 180 Stk. UVP 49,90 €



