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116 Seiten mit Tipps
und Adressen

Die Peiner Allgemeine Zeitung legt ihren Ratgeber neu auf:
,Alter werden im Landkreis Peine*

Kreis Peine. Wie bleibe ich ak-
tiv? Wo finde ich Unterstiitzung?
Und wie plane ich mein Leben im
Alter? Antworten auf diese Fra-
gen liefert der neue druckfrische
Ratgeber ,Alter werden im
Landkreis Peine®, der jetzt in der
iiberarbeiteten Ausgabe
2025/2026 erschienen ist. Auf
116 Seiten gibt die Broschiire
einen umfassenden Uberblick
iiber alles, was fiir dltere Men-
schen und ihre Angehorigen
wichtig ist — von Freizeitangebo-
ten bis hin zu Pflege und Vorsor-
ge. Die Peiner Allgemeine Zei-
tung (PAZ) bringt den Wegwei-
ser seit Jahren mit Unterstiitzung
des Landkreises Peine heraus.

Premiere: Erstmals ist das The-
ma Wohnen im Alter integriert.
Dank einer cleveren Wendesei-
ten-Gestaltung mit eigener Titel-
seite konnen Leser das Heft ein-
fach drehen. Sie finden auf der
Riickseite 22 Seiten mit allen In-
formationen rund ums Wohnen
- von barrierefreien Losungen
bis zu Wohnformen fiir Senio-
ren.

Vielfalt auf einen Blick Die
Broschiire deckt alle Facetten des
Alterwerdens ab: In sechs Berei-
chen werden die Themenschwer-
punkte Freizeit im Alter, Allge-
meine Beratung, Senioren und
Behinderung, Finanzielle Hilfen,
Ambulante Hilfen, teilstationére
und stationdre Einrichtungen,
Gesundheit, Kriminalpravention
und Vorsorge vorgestellt.

Es geht um einzelne Themen
wie zum Beispiel Seniorenkreise,
die Hospizbewegung Peine, den
Beirat fiir Menschen mit Behin-
derung, Leistungen der Pflege-
kasse, Nachbarschafts- und Ge-
nerationenhilfen, Tagespflege,
Sozialen Dienst im Klinikum
Peine, Sicherheit im Strafenver-
kehr oder die Vorsorgevoll-
macht. Ansprechpartner, Tele-
fonnummern und Kontaktadres-
sen ermoglichen ein schnelles
fiindig werden.

»Wir freuen uns, dass wir ge-
meinsam mit unserem Berater-
team erneut eine informative
und vielseitige Broschiire heraus-
geben konnten. Sie deckt alle Fa-
cetten des Alterwerdens und
Wohnens im Alter ab. Besonders
stolz sind wir darauf, dass erst-
mals der Bereich Wohnen im Al-
ter mit 22 Seiten integriert wur-
de®, sagt PAZ-Mediaberaterin
Sandra Homann.

Thre Kollegin Anja Wendt er-
ganzt: ,Mit tatkréftiger Unter-
stiitzung des Landkreises Peine
und Anke Bode vom Senioren-
und Pflegestiitzpunkt Nieder-
sachsen in Peine ist die Broschiire

Die PAZ-Mediaberaterinnen Anja Wendt und Sandra Homann sind
begeistert, wie gut Beratung und Zielgruppe im Seniorenratgeber

Zusammenpassen.

entstanden. Seit vielen Jahren be-
gleitet auch Siegrid Albertshau-
ser die Erstellung des Wegweisers
mit ihrer wertvollen Mithilfe.“
Die Broschiire liegt ab sofortin

FOTO: BIRTHE KUBROLL-IHLE

vielen offentlichen Einrichtun-
gen, Rathdusern und Beratungs-
stellen im Landkreis Peine aus
und https://www.paz-online.de/
magazine/

o) Lebenshilfe

Peine-Burgdorf

Frische Weihnachtsbdume
und tolle Geschenkideen,
mit denen Sie regionale
und soziale Einrichtungen

unterstiitzen, gibt es bei der
Lebenshilfe Peine-Burgdorf.

Weihnachtsbaumverkauf & Weihnachtsmarkt
auf dem Geldnde der WfbM Burgdorf, Holzwiesen 1, 31303 Burgdorf

Baumverkauf
1. Dezember bis 22. Dezember 2025

Montag bis Donnerstag von 9:00 bis 16:00 Uhr 2 -'_1-5"

Freitag von 9:00 bis 14:00 Uhr
Weihnachtsmarkt

13. Dezember 2025 von 11:00 bis 17:00 Uhr

,Ich fdll* mir meinen eigenen Baum!“ %
Eichenhain in 31311 Uetze/Katensen 4

(Zufahrt lber Dorfstral3e)

5.und 6. Dezember

12. und 13. Dezember

19. und 20. Dezember

Jeweils von 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr.

Weihnachtspavillon

Marktplatz Peine im Pavillon des Eiscafé Venezia

28. November bis 23. Dezember 2025

Montag bis Freitag und Sonntag von
Samstag von 11:00 bis 18:00 Uhr
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Y. PREIDBLER cuun /  * Gutscheine

—— FLEISCHEREl —— * Prasentkorbe

UNSERE HIGHLIGHTS ZUM FEST

aus elgener Herstellung

Rinder Zunge, frisch oder gepokelt............cocue... 1kg 19,90 €
Schmorbraten

Semmer Rolle 1kg 2490€
Falsches Filet 1kg 29.99¢€
Rinder Roulade, aus der Keule.........ccceeveevevennee. 1 kg 2790 €
Krustenbraten 1kg 15,90€
Saucischen, gewellt 100g 2,59 €
Weif3e Bratwurst 100g 1,89 €
Wiener Wiirstchen 100g 1,80 €
Bouillion Wiirstchen 100g 1,80 €
Krakauer Wiirstchen 100g 1,80 €
Rauchenden 100g 198 €
Weihnachtsmenii

ZUNGENFAgOUL..........coviiiiiiiiiieiieeieeeieenireeanenns 1kg 2790€
Rinderroulade..... Stick 10,50 €
Wildgulasch...........ccccoovieniiiniinnncnns ... 1kg 22,00€
Filetpfanne nur erhiltlich am 20.12.2025................ 1kg 29,90€

i Feiertagen

Offnu gszeitenzu den 1 .
iy 22.12.2025+29.12.202

Moo 12 15:00 - 18:00 Uhr

” 5
8:00-13:00 und e 3012.2025

jensta 23.12.2 : d
t;u:)‘(‘)s- 13?:00 und 15:00- 18:00U
ittwoch 24.12.
a 7:00 - 12 D

GartenstralRe 14 - 31228 Peine - www.fleischerei-preissler.de - (L 05171-21207

34949801_002425



