
der nötige Stoff.
Das sollte man übrigens auch

dannbeachten,wennmanBraut-
mode Secondhand kauft. Viele
gebrauchte Kleider sind bereits
auf eine andere Braut angepasst
und anschließend gereinigt wor-
den. „Weitere Änderungen kön-
nen die Ersparnis schnell relati-
vieren“, soNothnagel. Außerdem
habe die hohe Nachfrage nach
Secondhand-Brautkleidern in
den vergangenen Jahren die Prei-
se steigen lassen.

Altes aufmöbeln
Grundsätzlich empfiehlt Doris
Nothnagel, beim Kauf auch an
die Zeit nach der Hochzeit zu
denken. Idealerweise lasse sich
das Outfit mit kleinen Änderun-
gen später noch einmal tragen.
Das schone nicht nur den Geld-
beutel, sondern auch Ressour-
cen.
Sparpotenzial gibt es übrigens

auch beim Bräutigam. Statt eines
komplett neuen Outfits lässt sich
etwa ein vorhandener Anzugmit
Weste, Krawatte oder anderen
Accessoires festlicher gestalten.
Alternativ können reduzierte
Modelle aus Vorjahreskollektio-
nen eine Option sein. (dpa)

ÄRZTE

PEINE Allgemeiner Bereit-
schaftsdienst telefonische Er-
reichbarkeit bis zum Folgetag
7 Uhr, Tel. 116117: Sa., So.
8 Uhr

KINDERÄRZTE

BRAUNSCHWEIG Kinderärztli-
cher Bereitschaftsdienst im Kli-
nikum Tel. 116117, Salzdah-
lumer Str. 90: Sa., So. 10-20 Uhr

ZAHNÄRZTE

PEINE Zahnärztlicher Notdienst
Tel. (05176) 923399: Sa., So.
SEHNDE Zahnärztlicher Notdienst
Tel. (05138) 2560: Sa., So.

APOTHEKEN

PEINE Eulen-Apotheke Tel.
(05171) 40070, Eichen-
dorffstr. 13: Sa. 9-9 Uhr
ILSEDE Apotheke im Gesund-
heitszentrum Ilsede Tel.

(05172) 412882, Eichstr. 5,
www.apotheke-im-gzi.de: So.
9-9 Uhr

TIERÄRZTE

PEINE Dr. med. vet. Friederike
Schmidt Kleintierpraxis, Tel.
(05171) 48161, Berliner
Ring 4: Sa.
MÜNSTEDT Tierarztpraxis
Schröder am Lahberg Tel.
(05172) 4124473, Leinewe-
berweg 1: So.

+ NOTDIENSTE AM WOCHENENDE + Alle Angaben ohne Gewähr.

Geht das? Stilvoll sparen
bei der Hochzeitskleidung

Location, Kleid und Co.: Die
Hochzeit gehört fürmanche Paa-
re zu den teuersten Tagen ihres
Lebens. Doch beim Outfit kann
man sparen. Etwa, indem man
sich abseits der klassischen
Brautmodenangebote umsieht.
Denn: „Oft wird Kleidung teu-

rer, sobald sie das Label Hochzeit
trägt“, sagt Stilberaterin Dunja
Heß. Wer stattdessen nach festli-
cher Kleidung in Weiß- oder
Cremetönen sucht,werde etwa in
Abend- oder Businessabteilun-
gen häufig ebenfalls fündig. Und
das oft zu niedrigeren Preisen.
Zudem lohne es sich, zuAcces-

soires zu greifen, von denenman
nicht nur an einem einzigen Tag
etwas hat. Schuhe oder Schmuck,
die sich später im Alltag weiter
tragen lassen, verbessern das so-
genannte „Cost-per-Wear“ – also
die Kosten, die pro Tragen des
Kleidungsstücks anfallen.

Secondhand: Änderungen
einplanen
Eine oft unterschätzte Alternati-
ve sind Doris Nothnagel zufolge
sogenannte Sample Sales. Wenn
Brautmodengeschäfte ihre Kol-
lektionen wechseln, verkaufen
sie Ausstellungsstücke häufig

deutlich günstiger. „Da kann
man hochwertige Kleider zu
einem reduzierten Preis bekom-
men“, sagt Nothnagel, die einen
Podcast rund ums Brautkleid
hostet und eine Brautmoden-
Boutique in Stuttgart betreibt.
Auch einBlick auf kleinereGe-

schäfte kann sich ihr zufolge loh-

nen. Boutiquen außerhalb teurer
Innenstadtlagen hätten häufig
niedrigere Preise für vergleich-
bare Modelle, weil die laufenden
Kosten geringer seien.
Beim Onlinekauf rät Stilbera-

terin Heß zu genauer Vorberei-
tung. Käuferinnen sollten Mate-
rialangaben prüfen und Größen-

tabellen vergleichen. Achten Sie
außerdem darauf, welche Kondi-
tionen es für eine etwaige Rück-
gabe gibt. Und: Planen Sie Ände-
rungen ein. Kürzen oder enger
machen sei meist problemlos
möglich, sagt Heß. Schwieriger
werde es dagegen, einKleid deut-
lich zu erweitern, dafür fehle oft

Wer ein Brautkleid sucht, hat die Qual der Wahl - auch bei der Frage: Online kaufen oder im stationä-
ren Handel? FOTO: HAUKE-CHRISTIAN DITTRICH

Ach du dickes Ei !

ALLE INFORMATIONEN AUF www.autohausopitz.de

VW T-Cross ab 21.100,- €
Der neue T-Roc ab 26.090,- €
VW Tiguan ab 31.650,- €
VW T 7 California ab 49.595,- €
Skoda Kamiq ab 19.690,- €

Skoda Karoq ab 34.195,- €
Seat Arona ab 17.335,- €
Dacia Sandero ab 15.095,- €
Sandero Stepway ab 16.690,- €

EU-Neuwagen
nach Wunsch,

alle Ausstattungen,
alle Farben, alle Motore,
alle Mehrausstattungen,

jetzt Aktionspreise sichern!

Autohaus Opitz
MehrmarkenWerkstatt und Fahrzeughandel

Bortfelder Straße 11a, 38176 Bortfeld
Tel. 0 53 02/91190

Tischlermeister Dennis Günther
01523 35 77 125
info@tischlerei-guenther-ilsede.de
www.tischlerei-guenther-ilsede.de
Mo bis Sa: 9 - 13 Uhr | Mo, Di, Do: 13 -17 Uhr

Qualität nach Maß

Wir wünschen Ihnen frohe Ostern

9759001_002426

3103901_002426
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