
Überlastet: Wann
Mehrfachsteckdosen zur
Brandgefahr werden

Unbegrenzt Geräte über eine
Steckdose versorgen? Da ist Vor-
sicht geboten, denn jede Steckdo-
senleiste hat eine Belastbarkeit,
die man nicht überschreiten soll-
te. „Eine Überlastung führt
schnell zu einer Überhitzung“,
sagt Frank Hachemer, Vizepräsi-
dent des Deutschen Feuerwehr-
verbandes.

Belastung aller Verbraucher
zusammenrechnen
DiesemaximaleBelastbarkeit, et-
wa 3500 Watt, ist an den meisten
Mehrfachsteckdosen abzulesen.
Wer mehrere Geräte einsteckt,
sollte deren Stromverbrauch zu-
sammenrechnen und verglei-
chen. Meist steht auf den Typen-
schildern der Geräte ein Hinweis
zummaximalen Strombedarf.
Wichtig zu wissen: Nicht un-

bedingt die Anzahl der Geräte
entscheidet, sondern deren Art.
„Beispielsweise ein Heizlüfter,
ein Kaffeevollautomat und ähnli-
cheVerbraucher haben einen ho-
hen Strombedarf “, erklärt An-
dreas Habermehl vom Zentral-
verband der Deutschen Elektro-
und Informationstechnischen
Handwerke (ZVEH).
Ein wichtiger Rat der Initiative

Elektro+: Nur eine Mehrfach-
steckdose pro Wandsteckdose
benutzen und diese keinesfalls
mit einer weiteren Mehrfach-
steckdose verlängern.
Feuerwehrverbandsvize Ha-

chemer warnt davor, Mehrfach-
steckdosen in Nassbereichen zu
nutzen, also etwa im Bad, unter
Pflanzen oder über einem Aqua-
rium. Generell sollte man auf ge-
prüfte Qualität achten, weil diese
von den Bauteilen und der Ver-
arbeitung her sicherer sei.
Auf die Leitungsschutzschalter

im Hausverteilerkasten als
Schutz vor einer Überlastung
sollte man sich lieber nicht ver-
lassen. Denn die kann laut An-
dreas Habermehl die Überhit-
zung einer an einer Wandsteck-
dose angeschlossenenMehrfach-
steckdose nicht zuverlässig ver-
hindern.
Der Grund: Es kann sein, dass

bei zuhoherBelastungderMehr-
fachsteckdose der Schalter die Si-
cherung nicht auslöst, weil die
Leitung in der Wand anders als
die Steckdosenleiste vielleicht für
diese Belastung noch ausgelegt
ist.

Überhitzung passiert
oft unbemerkt
Der Knackpunkt: Überhitzt sich
eine Steckdosenleiste,merktman
das nicht unbedingt rechtzeitig.
UnddieBrandgefahr liegthier im
Material:DasGehäuse derMehr-
fachstecker besteht meist aus
brennbarem Kunststoff.

„Der Laie bemerkt die Gefahr
einer unzulässigen Erwärmung
nur, wenn er dasKabel derMehr-
fachsteckdose oder die Mehr-
fachsteckdose selbst berührt“,
sagt Andreas Habermehl.
Laut Frank Hachemer kann es

zwar Schmorspuren und einen

entsprechenden Geruch geben.
„Bei dunklen Geräten bzw. Ste-
ckern kann dies aber auch leicht
übersehen werden, oder auch,
wenn die Steckdose außerhalb
des direkten Sichtbereichs ge-
nutzt wird“, sagt der Feuerwehr-
mann. Genauso kann eine Steck-
dose auch ganz plötzlich überhit-
zen. Sein Rat, damit man im
Brandfall schnell aufmerksam
wird: Rauchmelder. (dpa)

Mehrfachsteckdosen können
im schlimmsten Fall einen
Brand auslösen.
FOTO: FRANZISKA GABBERT/DPA-MAG
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ILDE22-6-c Für Druckfehler keine Haftung. Artikel im Online Shop immer zum Freundschaftskartenpreis – unabhängig jeglicher Rabattaktionen.
Marktplatz-Verkäufer/Drittanbieter sind von allen Aktionen ausgenommen. Die XXXLutz Möbelhäuser, Filialen der BDSK Handels GmbH & Co. KG,
Mergentheimer Straße 59, 97084 Würzburg. 1) Gültig bei Neuaufträgen auf gekennzeichnete Abverkaufsartikel. Keine weiteren Konditionen
möglich. Gültig bis mindestens 30.05.2026. 2) Gültig bei Neuaufträgen auf gekennzeichnete Abverkaufsartikel der Abteilungen Haushaltswaren &
Accessoires, Heimtextilen, Leuchten, Teppiche, Gardinen sowie die Baby-Exklusivmarken Jimmy Lee, My Baby Lou, Avelia und Patinio. Gültig bis
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in Gadenstedt

XXXLutz Gadenstedt | An der Bundesstraße 2 | 31246 Gadenstedt | Tel. (030) 25549408-0 |
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Druckfehler & Irrtümer vorbehalten! Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange der Vorrat reicht. BIG DURST ist ein Kooperationssystem der Getränke Ahlers GmbH, Industriestrasse 15,
28832 Achim. Vertragsverhältnisse kommen ausschließlich mit dem Rechtsträger des jeweiligen Getränkemarktes, in dem Sie einkaufen, zustande. www.big-durst.de

Marcel Bartsch • Peiner Straße 9 • 31228 Peine-Stederdorf
Service Hotline: 0 51 71 - 177 22 • bd-getraenkemarkt@arcor.de
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Gültig: MO 25.05. bis SA 30.05.2026

3.99
Lütts Landlust
versch. Sorten
4x0.33 Ltr. Glas
+ 0.32 Pfand
Ltr. 3.02

5.99
Bad Pyrmonter
Mineralwasser
versch. Sorten
12x0.75 Ltr. Glas
+ 3.30 Pfand
Ltr. 0.67

15.99
Ohlenhof
Orangensaft
6x1 Ltr. Glas
+ 2.40 Pfand
Ltr. 2.67

12.994.99
Schöfferhofer
versch. Sorten
6x0.33 Ltr.
+ 0.48 Pfand
Ltr. 2.52

Lindener
Spezial
20x0.5 Ltr.
+ 3.10 Pfand
Ltr. 1.30

17.99
Mönchshof
versch. Sorten
20x0.5 Ltr.
+ 3.10 Pfand
Ltr. 1.80

versch. Sorten
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