
Hitze stresst Handy und Laptop –
So schützen Sie Ihre Geräte
Smartphones, Tablets und Note-
books vertragen großeHitze nur
schlecht. Darauf weisen die Her-
steller auch in den Betriebsanlei-
tungen hin. Schon bei Außen-
temperaturen oberhalb von et-
wa 35 Grad kann es für Geräte
kritisch werden, erst recht in ge-
parkten Autos, wo sich das Wa-
geninnere rasch auf mehr als 60
Grad aufheizen kann, berichtet
das IT-Fachportal „heise.de“.
Besonders empfindlich sind

Smartphones und Tablets, weil
sie ohne Lüfter arbeiten und
Wärme nur über das Gehäuse
abgeben können. Reicht das bei
hohen Umgebungstemperatu-
ren nicht mehr aus, drosseln vie-
le Geräte ihre Leistung, sperren
den Zugriff oder schalten sich
zum Schutz ganz ab.
Schädlich ist die Hitze den An-

gaben zufolge auch für alle Plas-
tikbestandteile. Bei großer Hitze
könnten sich verklebte Display-
folien lösen oder spröde wer-
den. Der Bildschirm selbst re-
agiere träger, die Anzeige könne
verblassen. Das sei zunächst re-
versibel, auf Dauer könnten Dis-
plays durch die Wärmebelas-
tung aber schneller altern.

9 TIPPS,WAS MAN BEI HITZE
TUN UNDWASMAN LASSEN
SOLLTE

Die Expertinnen und Experten
erklären, worauf Nutzende ach-
ten sollten:
3 Smartphones und Tablets
nicht in praller Sonne oder im
heißen Auto liegen lassen;
unterwegs auch nicht auf dem
Armaturenbrett ablegen.
3 Laden in (zu) warmer Umge-
bung möglichst vermeiden,
denn der Ladevorgang erzeugt
zusätzliche Wärme - und über-
mäßige Hitze beschleunigt die
Alterung des Akkus und ver-
langsamt das Aufladen.
3 Aktivierte Energiesparmodi
können helfen, weil Prozessor
und Hintergrundfunktionen
dann weniger stark arbeiten.
3 Weil das Laden und insbeson-
dere schnelles Laden viel Abwär-
me erzeugt, sollten Smart-
phones im Auto, wenn eben
möglich, nicht am Netz betrie-
ben werden.
3 Im Auto kann eine Halterung
am Luftauslass der Klimaanlage
das Gerät zusätzlich kühlen.
3 Überhitzte Geräte aus der

Sonne nehmen, Hülle entfernen
und wenn möglich ausschalten.
3 Zum Abkühlen Geräte an

einen schattigen, luftigenOrt le-
gen.
3 Der Luftstrom eines Ventila-

tors kann wertvolle Hilfe beim
Abkühlen leisten, ebenso wie
eine imSchatten liegende, kühle

Oberfläche - etwa aus Metall.
3 Geräte zum schnelleren Ab-
kühlen keinesfalls in den Kühl-

schrank legen: Durch den star-
ken Temperaturunterschied
kannKondenswasser im Inneren
entstehen. Im schlimmsten Fall
drohenKurzschlüsseoder Folge-
schäden, dieHersteller später als
Wasserschaden werten, der
nicht unter die Garantie fällt.

WENN DIE LÜFTER RÖHREN,
IST EIN SCHATTIGES
PLÄTZCHEN GEFRAGT

BeiDesktop-PCsundNotebooks
signalisieren oft laut aufdrehen-
de Lüfter Hitzestress. Staub im
Innern derGeräte verschlechtert
die Kühlung zusätzlich. Hier
kann sich eine sorgfältige, vor-
sichtige Reinigung lohnen.
Generell gilt: Geräte mög-

lichst nie in der Sonne, sondern
an schattigen, eher kühlen Or-
ten betreiben. Denn bei Hitze
kommensie alle schneller an ihre
Grenzen, jedes auf andere Art
undWeise.
Während beispielsweise bei

einem Tintenstrahldrucker die
Patronen schneller austrocknen,
fallen Festplatten und auch
Flash-Speicher einfach häufiger
aus, wenn es heiß wird. (dpa)

Lieber luftig in der Hängematte als heiß im Handschuhfach: Auch das Smartphone mag's entspannt im Sommer. Foto: Sebastian Kahnert/dpa

Gericht stärkt Käuferrechte bei zu
kurzer E-Auto-Reichweite
Das kann doch nicht sein - schon
wieder nachladen? Weicht die
tatsächliche Reichweite eines E-
Autos erheblich von der Herstel-
lerangabe ab, kann man vom
Kaufvertrag zurücktreten. Auf
ein entsprechendes Urteil des
Landgerichts Wuppertal (Az. 10
O 282/23) weist der Automobil-
club von Deutschland (AvD) hin.
Im konkreten Fall lag die tat-

sächliche Reichweite rund 18
Prozent unter der angegebenen
sogenannten WLTP-Reichweite.
Das hatte sich bereits im ersten
Jahr gezeigt. Nach Ansicht des
Gerichts kann eine Abweichung
vonmehr als zehn Prozent einen
erheblichen Sachmangel dar-
stellen.
Die Konsequenz: Nach einem

längerenRechtsstreit konnteder
Käufer aufgrund der Gerichts-
entscheidung schließlich das
Fahrzeug zurückgeben. Der
Kaufpreis plus Zinsenwurde ihm

nach Abzug einer Nutzungsent-
schädigung zurückerstattet.
Wichtig zu wissen allerdings:

Eine erhebliche und dauerhafte
Abweichung muss nachgewie-
senwerden.Dafürwird lautdem
AvD auch in künftigen Fällen ein
unabhängiges Sachverständi-
gengutachten nötig sein.
Denn die tatsächliche Reich-

weite bei einem E-Auto wird
auch etwa davon beeinflusst,
wie schnell man fährt, welche
Temperaturen herrschen oder
ob die Strecke Steigungen hat.
Der AvD rät E-Auto-Fahrenden,
die glauben, dass die Reichweite
zu sehr abweicht,möglichst früh
auch rechtlichen Rat einzuho-
len. (dpa)

Liegt die tatsächliche Reichweite eines E-Autos deutlich unter der
vom Hersteller angegebenen Reichweite, kann dies zum Rücktritt
vom Kaufvertrag berechtigen. Foto: Jan Woitas/dpa/dpa-mag

Marc Terenzi bittet Kinder um
Verzeihung: „Kein guter Vater“
Sänger Marc Terenzi bittet seine
Kindernacheinemsehrpersönli-
chen Song seiner Tochter um
Verzeihung. „Ich war bis vor
einem Jahr Alkoholiker und dro-
genabhängig und konnte des-
wegen kein guter Vater sein.
Was ich zutiefst bereue und was
mir leidtut“, sagte der 47-Jähri-
ge der „Bild“. Terenzi ist der Ex-
Mann von Popsängerin Sarah
Connor (46). Beide haben zwei
gemeinsame erwachsene Kin-
der. Terenzi und Connor trenn-
ten sich schon Ende 2008.
Tochter Summer Terenzi the-

matisiert in einem neuen Lied
ihre schwierige Beziehung zu
ihrem Vater. «Mein Vater wollte
nie Kinder», singt die 19-Jährige
auf Englisch in einemAusschnitt
des Liedes, den sie auf Instagram
kurz vor ihrem 20. Geburtstag
veröffentlichte. «Er war immer

ein Narzisst, hat sich lieber für
seine Geliebten entschieden»,
heißt es in dem Song.
ImVideo sitzt die Sängerin auf

einem Bett mit einem großen
Kuschelhasen im Arm, an der

Wand klebt ein Poster der Serie
„Hannah Montana“. Der Aus-
schnitt endet mit den Worten:
„Für ihnwerde ichniegut genug
sein, ich lerne immer noch, wie
ich den Verlust verarbeite.“ Auf

Instagram schrieb Summer, es
sei einer der ehrlichsten undhär-
testenSongs, den sie jegeschrie-
ben habe. Sie habe viel geweint,
aber es habe sie auch ein Stück
weit geheilt.
Im Gespräch mit „Bild“ sagte

Marc Terenzi: „Ich wollte immer
Vater sein. Ich will meine Kinder,
ich liebe meine Kinder.“ Er sei in
Therapie gewesenundhabe sich
verändert. Über seine Tochter
Summer sagte er: „Summer ist
eine erwachsene, starke Frau.
Ich muss dieses Lied und ihr Ver-
halten respektieren.“ Er wün-
sche sich, es bei seinen Kindern
wiedergutmachen zu können.
„Das braucht Zeit. Ich hoffe da-
rauf, eine zweite Chance zu be-
kommen.“
Laut „Bild“ hat Terenzi insge-

samt vier Kinder, zwei stammen
aus späterenBeziehungen. (dpa)

Marc Terenzi hat seine Kinder nach einem sehr persönlichen Song
seiner Tochter um Verzeihung gebeten. Foto: Marcus Brandt/dpa

Wie Singles ihr
Wohlbefinden stärken
Alle imFreundeskreis sind in fes-
ten Beziehungen, nur man
selbst ist allein: Für unfreiwillige
Singles ist es mitunter eine He-
rausforderung, mit dieser Situa-
tion umzugehen. „Hilfreich
kann dann sein, souverän auf-
zutreten und sich beim Treffen
mit Paaren bewusst nicht als
vermeintlich fünftes Rad am
Wagen zu fühlen“, sagt Sabine
Diabaté, Wissenschaftlerin
beim Bundesinstitut für Bevöl-
kerungsforschung (BiB).
Wichtig sei, sich nicht ständig

mit Paaren zu vergleichen.
Stattdessen sollten Singles den
Blick stärker auf die eigenen
Freiheiten und Möglichkeiten
richten. Schließlich gibt es
neben der festen Beziehung
auch andere Lebensmodelle –
eben das Single-Dasein, das für
manche sogar eine bewusste
Entscheidung ist.

OFFENE KOMMUNIKATION -
AUCH MIT BEFREUNDETEN
PAAREN

Ebenso wichtig ist Diabaté zu-
folge eine offene Kommunika-
tion, wenn Singles auf Paare
treffen. Alleinstehende sollten
klar ansprechen, ob sie über das
Thema Partnersuche reden
möchten oder nicht.
Wer sich eine Beziehung

wünscht, sollte zudem nicht

glauben, dass es ab einem be-
stimmten Alter zu spät sei, eine
romantische Partnerschaft zu
haben. „Sie sind einfach in
einemanderenLebensabschnitt
– und diese Situation kann sich
womöglich schnell ändern“, so
Diabaté.
Alleinstehenden empfiehlt

sie, Freundschaften nicht nur
mit Paaren, sondern auch mit
anderen Singles zu pflegen. Lei-
ten lassen könnten sie sich da-
bei von der Frage: „Wen brau-
che ich, wer stützt mich?“ Das
bedeute allerdings auch, sich
umdiese Freundschaften gut zu
kümmern.

PÄRCHENABEND VERMEIDEN

Wer viele Paare im Freundes-
kreis hat, kann für gemeinsame
TreffenAktivitäten vorschlagen,
die nicht nach Paarabend wir-
ken, etwa weil Pärchen anei-
nandergekuschelt beieinander-
sitzen. Besser geeignet seien
zum Beispiel Spieleabende, bei
denen sich Gruppen bilden und
gegeneinander antreten.
Die Soziologin rät außerdem,

Zeiten des Alleinseins bewusst
zu nutzen und positiv zu gestal-
ten. Wer erfüllende Hobbys
oder soziale Kontakte pflegt, sei
für das eigene Wohlbefinden
weniger auf eine Partnerschaft
angewiesen. (dpa)
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