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» IMMOBILIENMARKT
» IMMOBILIENVERKAUF
» HAUSER

7_;immer | 157 m? I. 249.900,- €

l,ﬂr..:-i' F—* n..l_"‘ I
Festpreis Impuls 157

Waérmepumpe, Sicherheitsfenster 3-fach
verglast, Rollladen, Géstezimmer im EG,
inkl. Ausbaureserve, Drempel 1,31 m

= 0531/877040

Westermann Massivhaus GmbH, 38122 BS, Steinberganger 2

21163801_002426

Peine Stadt, 4 Fam.-Haus, Bj. 1989,
49.800€ WM jahrl. & 0163/1913491

» IMMOBILIENKAUF-
GESUCHE

» EIGENTUMSWOHNUNGEN
Im EG od. mit Fahrstuhl

Dame, Ende 60, und ihr Dackel su.
helle, gemutliche ETW mit 2-3 Zi. Sehr
gern mit Balkon oder Terrasse. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

Wohlfiihl-ETW gesucht

Freundliches Parchen sucht helle 3- bis
4-Zi-Wohnung zum Kauf mit Balkon ab
70m? und gern Kellerraum. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

» HAUSER

Landschaftsgéartner su.

. Haus mit mind. 4 Zimmern und
schénem/groBem Garten fiir sich, seine
Frau und Tochter Amelie. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

Wohnung zu klein!

Paar mit 2-jahr. Sohn, bald groBer
Bruder, sucht schénes EFH, DHH oder
RH mit mind. 5 Zi im Raum PE. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

Modernes Haus gesucht

Haus oder Haushélfte aus den 90ern
oder jlinger von Familie aus Hildesheim
gesucht. Ab 120m? Wohnflache und
bevorzugt mit groBem Garten. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

Bungalow gesucht ...

Ehepaar sucht gemditl. Bungalow mit
mind. 80m?, Garten und gern Keller od.
Garage, auch in dorflicher Lage. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

Gesucht in Wendeburg

Leitende Beamtin und ihre Familie su.
gepfl. EFH, DHH oder RH ab 4 Zi. in
Wendeb., Broistedt 0.4. Lage. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

SUCHE Haus zum kauf

EFH & MFH, auch sanierungsbediirftig
und &lter oder zum abreiBen.
@ 0176/ 86099868

GroBziig. Haus gesucht
Arztin und Lehrer su. fir sich und die 3
Kinder neues Zuhause mit ausreichend
Platz, mind. 5 Zi u. gern Garten. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

Haus in Véhrum gesucht

EFH, DHH oder gréBeres RH, gern mit
kl. Garten u. ggf. Gaste-WC von frisch
verheiratetem Ehepaar gesucht. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

> ANLAGEOBJEKTE

Mehrfam.haus gesucht

von Erbengemeinschaft (2 Brider) mit
mind. 4 Einheiten in gut vermietb. Lage.
Provisionsfrei fir den Verkaufer. 05172-
9644911, ella-henke-immobilien.de

» GRUNDSTUCKE
SUCHE Baumoglichkeit

ab 400gm Abschnitt vom Garten,
Abriss, 2. Reihe, Resthof 0.4.
= 0176/ 15416372

> MIETANGEBOTE
> 2 ZIMMER

A2 ZKB, mdébliert, ab sofort.
&®0152/21779604

> 3 ZIMMER

3 ZKB, Balkon, 90m?, Peine Stadt, ab
sofort. @0163/1913491

» MIETGESUCHE

> GARAGEN / _
EINSTELLPLATZE

Garage oder entsprechend groBen
Stauraum in GroB llsede/llsede zu
mieten gesucht. Angebote bitte an
Handy Nr. @0160/5416478

» IMMOBILIEN
DIENSTLEISTUNGEN

» TRANSPORTE / UMZUGE

C&K Umzugsservice,

Umaziige, Entrimpelungen, Renov., M6-
belmontagen, Lagerung

@& (05 31) 3891 23 55

» MARKTPLATZ
» GARTEN

Malner Gartenbau

Als Galabau-Fachbetrieb gestalten
und pflegen wir Ihren Garten, féllen
Baume, bauen Zaune u. Terrassen,
fihren Pflasterarbeiten aus u.v.m.

www.malner-gartenbau.de
@ 05171 /29 23 22

18948501_002426

Kindermann Gartenpflege

Strauch- und Heckenschnitt,
Baumschnitt und Fallung, Rodungen,
Pflasterarbeiten, Zaunbau, Garten-
gestaltung uvm. Rufen Sie jederzeit an.

@Tel. 0152 24 93 48 37

QM@

Garten- und Tiefbau GmbH & Co. KG

Gartengestaltung, Baumféllung, Erd- u.
Tiefbau, Pflasterarbeiten, Sand, Kies &
Erdarbeiten, Natursteinarbeiten, Zaun-
und Gabionenbau
Telefon: 05171/9400176

16986701_002426
Ahrens Gartenbau bietet preisglinstig
Baumfallung, Hecken- / Strauchschnitt,
inkl. Abfuhr/ Entsorgung, Rasenpfl. u.
samtl. Gartenarb. PE @ 0179/2355587

buero@gashi-peine.de
© \ Www.gashi-peine.de

18943001_002426
Biete preisgiinstig
Gartenarbeiten jegl. Art:
Baggerarbeiten, Pflasterarbeiten,
Baumfallarbeiten inkl. Abfuhr, Zaunbau,
Dauerpflege, Rasen/Rollrasen,
Gartenbaubetrieb Heuer

@ (01 73) 9622350

Gartenbaufachbetrieb
AGIRMAN

Seit Giber 27 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170-834 70 11

17020801_002426

Gartenpflege Tel.: (0172) 159 38 60

> DIENSTLEISTUNGEN

Maler hat ab
frei. @0176/61760103

sofort  Termine

==BBB

Entriimpelungen

Alles aus einer Hand, innerhalb
24 Std., Nachlassraumungen mit
Anrechnung, Entrimpelungen

jeder Art auch Extremfalle mit

Grundreinigung, Tapeten und

Bodenbelagsentfernung,
Renovierungsarbeiten
zu Sonderpreisen.

Telefon (05 31) 2 50 89 00
oder 01 60/6 45 91 41
BBBBuesing@gmx.de

Inh. U. Biising
21163701_002426
Feuchte Wande - nasser Keller
Entfernung von  Feuchtigkeit und
Schimmel u.v.m. Wir beraten Sie
kostenlos. A.Winter Tel.0176/61158070

;fPLATE
UMZUGE

Kein Umzug ohne unser Angebot!

Porschestr. 4 - 38112 Braunschweig
Kostenlose Servicenummer

0800-0400666

info@plate-umzuege.de
1787101_002426
Renovierungsarbeiten von A-Z
Laminat und Teppichboden verlegen,
Tapezier-, Maler- u. Verputzungs-
arbeiten sowie Haushaltauflésung u.
Entriimplung. Wir beraten Sie kostenlos
A.Winter 0176/61158070

Wir bieten an superpreiswerte

Maurer, Maler,Fassaden u.Zaunarbeiten
sowie Holzterrassen u.Pflasterarbeiten.
A.Winter Tel.0176/61158070

Gartenpflege Metzner - Gartenpflege,
Hecken- & Strauchschnitt. Zuverlassig,
sauber, fair. Heckenschnitt ab 10€/Ifd.
Meter. Unverbindliches Angebot:

@ 0179 6046926

GARTENPFLEGE & MEHR zuverlassig
Heckenschnitt, Rasenpflege, Zaunbau
uvm. DW-Gartenbau - 0160 764 66 52

Maler- u. Tapezierarbeiten, Treppen-
hauser u. Fassaden. Malermeister
Lars Kather @ 05172/ 126940

Ihr Gartenteam bietet an

Vertikutierarbeiten, Rasenneuanlagen,
Hecken, Blsche Beetarbeiten Baume
fallen u. kappen, mit kostenloser
Entsorgung, Gehweg- u. Terrassen
Reinigung  sowie  Pflasterarbeiten.
A.Winter 0176/61158070

Entriimpelung mit Gewinn, Haush.-
Auflésung  @(0176) 21048758 od.
(05176) 2500666 Meisterbetrieb

Ich biete Hilfe i. Haush. 015566085065

Gesundheit

Dachdeckerteam macht Rinne,
Flachdach, Terrassendach, Schiefer,
Carport, gern auch kleine Reparaturen.
@ 0176/ 21838876

Dachdecker bietet:
Dachrinnenabdichtung,
UVM... Tel:0152/18590189

A-Z Flachdach,
Balkonsanierung,

Flachdach&
Holzanstrich.

Dacharbeiten von
Furst, Garagen u.
SchweiBbahn u. Teerarbeiten sowie
Dachreinigung  mit  Impragnierung.
A.Winter Tel.0176/61158070

Treppen- Balkone- Terrassen-
fliesenverlegung @0160/977 396 54

Fensterreinigung

mit Abrechnung der Krankenkasse
§ 45 SGB Entlastungsbeitrag.
Kastek Service Gebaudereinigung
& 0157/57260207

Dachdeckermeister hat Termine frei,
auch Kleinauftrage. @ 0531/37957766

» BAUEN & WOHNEN /
BAUMARKT

PLISSEE PEINE

Kostenlose Beratung und
unverb. Angebot.
Lieferzeit und Montage
in nur 14 Tagen!

Tel.:05176-5552024
www.plissee-peine.com

18958201_002426

> KAMINE / SAUNA

Kaminholz frei Haus (0170) 1045267

» HOBBY UND FREIZEIT

Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht @(039403) 94168

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehdr. Anlage oder Sammlung. Auch
Modellfahrzeuge usw. 0175-777 44 99

Krankheitsbedingt zu verkaufen
E-Bike Fa. Kettler, Alu-Rad Comfort,
Boschmotor, RH 50 cm, 28er, Scheck-
heft gepflegt, 3 Jahre alt, NP 3400€,
Preis 1800€ VB @015120158074

» KUNST- UND
SAMMLERMARKT

Stop! Nichts wegwerfen, zahle fair flr
Trodel & Krempel & (0163) 8 30 97 83

lhr Anruf ist Geld wert! Kaufe
Nahmasch., altes Spielzeug, Roh-
bernstein, Schmuck, Mlnzen, Blcher,
Handtaschen, Abendgarderobe,
Teppiche, Musikinstrumente, Porzellan,
Puppen, Gobelinbilder, LPs, Militaria 1
+ 2. WK, Silberbesteck (auch versilbert
90iger), Zinn, Zahle sofort u. bar.

BS @(0152) 15790993

SKAN-CLUB

60...

INKLUSIV-LEISTUNGEN
+ An- und Abreise im Fernreisebus mit WC
und Getranke-Selfservice

+ 7 Ubernachtungen in Zimmern mit Dusche/
WC inkl. Halbpension

+ Galabuffet und Mecklenburgisches
Spezialititenbuffet (im Rahmen der
Halbpension)

+ Unterhaltungsabende

+ Kostenlose Nutzung des Hallenbades
+ Kofferservice im Hotel nach Bedarf
und vieles mehr ...

GOLDENE OSTSEEKUSTE

Morada RESORT KUHLUNGSBORN

8-Tage-
Senioren-
reisen

TERMINE 2026

11.10.-18.10.

06.09.-13.09. 25.10.-01.11.
27.09.-04.10. 20.12.-27.12.
(Weihnachten)

27.12.-03.01.
18.10.-25.10. (Silvester)

ab Euro pro Person im Doppelzimmer

7 inkl.Halbpension
5 5
!

P hlass bei 50,- pro Person!
(auBer Sonderreisen)
Zuschlag fiir DZ-Alleinbenutzung: ab € 150,-

Kein Einzelzimmerzuschlag
(begrenzte Anzahl)

Tage-SONDERREISEN

01.11.-08.11. | 08.11.-15.11.2026
15.11.-22.11. | 22.11.-29.11.2026

Goldener Oktober ab € 798,- ab € 498, -
04.10.-11.10. | 11.10.-18.10.2026 03.01.-10.01.2027
ab € 488 - ab € 458,-

17.01.-24.01. | 24.01.-31.01.2027

Christmaspart

29.11.-06.12. | 06.12.-13.12.
13.12.-20.12.2026

ab € 428,

Fasching entfliehen ab € 498,-
07.02.-14.02.2027
| Wintervergniigen | ab € 488,-

14.02.-21.02. | 21.02.-28.02.2027

Buchung und Beratung bei einem Reisebiiro Ihrer Wahl oder unter dem
kostenlosen Kundenservicetelefon: 0800-123 19 19 (tiglich von 8 bis 18 Uhr)

Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH - Gehrenkamp 1 - 38550 Isenbiittel

21525701_002426

» KFZ ANGEBOTE

www.seniorenreisen.de

Wir kaufen auch lhr Auto!!!

Sie wollen Ihr Auto verkaufen? Ihr Fahrzeug wird nach Zustand und Laufleistung bewertet
und Sie erhalten ein faires Angebot fiir Inren Gebrauchten.
Wir verkaufen gepflegte und werkstattgepriifte Gebrauchtwagen aller Fabrikate.
Wunschbestellung auch fiir Gebrauchtwagen médglich sowie die Vermittlung von Kraftfahrzeugen.

www.auto-boerse-guse.de

KRAFTFAHRZEUGTECHNIK FUR ALLE FABRIKATE

Aufo Berse Ge'

Jahres- und Gebrauchtwagen
Kfz-Meisterbetrieb

Andreas Guse - Miihlenstrae 1 - 31234 Edemissen-Abbensen
Telefon: 05177 - 8217 - Telefax: 05177 - 985109 - Mobil: 0172 - 4228351

info@auto-boerse-guse.de

8950401_002426

»> CITROEN

Citroen C 1, Bestzustand, 90 Tkm,
TUV + Insp. neu, Vollausstattung, sehr
sparsam, 2.900 VB, @0152 11545982

» KFZ GESUCHE

Kaufe gebr. Motorrader
auch defekt @ (0531) 8789370

» WOHNMOBILE /
-WAGEN

Wir kaufen Wohnmobile &Wohnwagen
(03944) 36160 www.wm-aw.de, Firma

» PKW KAUFGESUCHE

Unfall +Totalschaden

- Gebrauchtwagen -
VW, Audi, Opel, Ford, MB,
Japaner, Skoda, Busse usw.,
Bj. 2004 - 2026
ZAHLE HOCHSTPREISE
@ (05365) 88 66 F. H. Autohandel

4854901_002426

PKW gesucht, auch mit Mangel. Alles
anbieten. @0172/8415509

ANZEIGE

Die Amerikaner machen

vor: Der Magnesium-Trend
ist in aller Munde. Was vie-
le hierzulande nicht wissen:
Probleme im Schlaf konnen

mit Magnesiummangel

Verbindung stehen. Logisch,
dass auch zahllose Pripa-
rate den deutschen Markt
schwemmen. Aber Vorsicht:
Der Teufel steckt im Detail.
Welches Prdaparat mit Ma-
gnesium dank einer speziel-
len Formel beim Einschlafen
unterstiitzen kann, erfahren

Sie hier.

Ob stressiger Alltag, Sor-
gen, schwierige Entscheidun-
gen oder die Beziehung — wel-
che Griinde Betroffene auch
wachhalten, alle wiinschen
sich eine moglichst sanfte und
zuverldssige Unterstiitzung.
Der Schlaftrend aus den USA
ist daher erstmal nicht ver-
wunderlich. Statt auf Schlaf-
tabletten setzen dort viele auf
das Mineral Magnesium. Aber
lasst sich auch wissenschaft-
lich ein Zusammenhang zwi-
schen Schlaf und Magnesium-

Versorgung herstellen?

Welche Rolle spielt
Magnesium?

Vielen ist bekannt, dass Ma-
gnesium eine normale Mus-
kelfunktion im Korper un-
terstiitzt." Gerade Menschen,
die im Schlaf durch Muskel-
krampfe gestort werden, sind

yochlafwunder® Magnesium?

Experten klaren auf, was dahintersteckt und warum ein spezieller Magnesium-Komplex in Deutschland fiir Aufsehen sorgt!

€s

in

eine

auf eine ausreichende Magne-
siumzufuhr angewiesen. Ma-
gnesium triagt auch zu einer
normalen Funktion des Ner-
vensystems bei’, indem es die
Reizweiterleitung zwischen
Nervenzellen fordert und an
der Bildung von Neurotrans-
mittern wie Serotonin und
Melatonin beteiligt ist. Au-
B8erdem fordert Magnesium
normale psychische
Funktion." Wenn der Kérper
unter Stress viele Stresshor-

mone wie Cortisol ausschut-
tet, fuhrt dies zu schlechterem
Schlaf. Wer regelméaflig unter

Schlafproblemen leidet, sollte
also seinen Magnesiumspiegel
im Blick behalten.

Magnesium ist nicht gleich
Magnesium

Wer glaubt, ein einfaches
Priaparat aus dem Super-
markt koénne die niachtliche

dung gleich gut verwerten.
Deshalb empfehlen Exper-
ten Magnesium-Komplexe —
mehrere Magnesiumverbin-
dungen,
um Melatonin. Ein besonders
wertvoller Baustein fiir den
Abend ist z.B. Magnesium-
bisglycinat. Es enthilt die
Aminosdure Glycin, die als
»beruhigende Aminosaure®
gilt. Zudem ist diese Verbin-
dung besonders hochwertig
und besticht mit einer hohen
Bioverfiigbarkeit.

Die Formel macht
den Unterschied

Ein optimal abgestimmter
Komplex aus ausgewihlten
Magnesiumformen ist eine
wichtige Grundlage. Aber das

idealerweise ergdnzt

Baldriparan

Magnesium @) oo

reicht nicht aus! Daher gibt es
auf dem deutschen Markt ein
spezielles Power-Préparat —
entwickelt von Baldriparan,
dem Nr.1" Schlafexperten

Erholung nachhaltig férdern, in deutschen Apotheken.
greift meist zur falschen For- Baldriparan Magnesium
mel. Denn der Koérper kann PLUS kombiniert die hoch-
nicht jede Magnesiumverbin- wertigen Magnesiumfor-

men Magnesiumbisglycinat,
Trimagnesiumdicitrat und
Magnesiumoxid. Der Clou:
Das Plus an Melatonin tragt
nachweislich zur Verkiirzung
der Einschlafzeit bei.?
wird das Power-Magnesium
zum alltagstauglichen und
wissenschaftlich fundierten
Einschlafbeschleuniger, der
unterstiitzt, ohne abhédngig zu
machen.

So

Bekannt aus dem TV

Fiir Ihre Apotheke: E
Baldriparan
Magnesium PLUS !

(PZN 19927395) :

www.baldriparan.de

Baldriparan®Magnesium PLUS ist ein Nahrungsergdnzungsmittel. ® '"Magnesium unterstiitzt die normale Muskelfunktion und tragt zu einer normalen Funktion des Nervensystems und der Psyche bei. ® Z2Melatonin tragt dazu bei, die Einschlafzeitzu verkiirzen. ® *0TC Arzneimittel, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 01/2025 * Bildmaterial KI-generiert
20958901_002426




