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Mehrum: Ortsrat ist gegen Verengung
des Verbindungswegs nach Equord

Baume féllen und zuldssige Hochstgeschwindigkeit senken — Plane fUr Verlegung der Bushaltestelle

Mehrum. Der Verbindungsweg
zwischen Mehrum und Equord
wird saniert. Im Zuge dessen soll
die Fahrbahnbreite zum Erhalt
dort stehender Bdume verengt
werden. Diese Pline stiefen bei
der jingsten Sitzung des Ortsrats
allerdings nicht auf Zustim-
mung, die Mitglieder sprechen
sich eher fiir das Féllen der Bau-
me aus.

Der Ortsrat schldgt der Ver-
waltung vor, die Birken am Ver-
bindungsweg, die leider sehr ge-
schwicht seien, zu fallen und so-
mit eine Verengung der Fahr-
bahnbreite auf 3,50 Meter abzu-
wenden. Der Ortsrat wiirde die
Birken gerne durch widerstands-
fahige Bdume ersetzen lassen - in
groflerem Abstand zur Fahr-
bahn. Zudem soll die zuldssige
Hochstgeschwindigkeit auf 50
km/h abgesenkt werden, was zur
Erh6éhung der Sicherheit von
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.Der Verblndungswég zvhschen Equ

Radfahrern und Fugéngern bei-
tragen wiirde. Leider sei es nicht
moglich, bei der Sanierung auch
gleichzeitig einen Radweg zu
schaffen.

Neues gab es zudem zum The-
ma Bushaltestelle in der Hohen-
hamelner Ortschaft. Aufgrund
des Antrags der SPD-Fraktion,
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ord und Mehrum wird saniert.
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ein zukunftsfahiges Konzept zur
zentralen Bushaltestelle Mehrum
zu entwickeln, wurde ein Pla-
nungsbiiro beauftragt, nach einer
vernlinftigen und machbaren
Losung zu suchen. Mehrere Vor-
schlédge seien gepriift worden, da-
runter auch die Verlegung der
Haltestelle an die Strafle Acker-
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kopfe. Die Ubernahme der hier-
durch entstehenden Mehrkosten
lehne die Region Hannover aller-
dings ab. Eine gute Losung sei
nach Ansicht des Ortsrats die
Verlegung der Haltestelle auf den
Schiitzenplatz. Hier konnten zu-
kiinftig die Anbindung einer La-
destation und der Ausbau einer

barrierefreien Haltestelle erfol-
gen. Die Ausrichtung des Schiit-
zenfestes sei auch auf dem Park-
platz der Sporthalle méglich. Ein
Abstimmungsgesprach mit den
ausrichtenden Vereinen habe be-
reits stattgefunden.

Fir die Entschlammung der
Schliite, einem kleinen Teich am
Ortsrand, hatte der Ortsrat ver-
sucht, Fordermittel zu bekom-
men - jedoch ohne Erfolg. Trotz-
dem bemiihe sich der Ortsrat
weiter darum, dass eine Ent-
schlammung erfolgt. ,Hoffnung
macht ein gerade kiirzlich abge-
gebener Kostenvoranschlag®, so
Bianca Niemeyer (SPD). Der Fi-
nanzausschuss der Gemeinde
Hohenhameln habe bereits der
Einstellung der entsprechenden
Mittel in den Haushalt 2023 zu-
gestimmt. Jetzt misse noch der
Gemeinderat dem Haushaltsent-
wurf zustimmen.

-Anzeige-

Der Korper ist mide,
doch der Kopf kann
nicht zur Ruhe kom-
men. Sorgen um die
eigene Gesundheit
und das Wohlbefinden
von Angehoérigen,
finanzielle Probleme
oder fehlende soziale
Kontakte fuhren zu
Stress und Verunsi-
cherung

Innere Anspannung ist der
grofite Feind des guten
Schlafes, weif$ Schlafmedi-
ziner Hans-Giinter Weef3. Ein
Teufelskreis setzt sich in Gang.
Jeweniger und schlechter man
schléft, umso schwieriger wird
es, mit belastendem All-

tagsstress umzugehen. Die
moderne Wissenschaft be-

ist Lioran centra mit der
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vielen Monaten. Das Natur-

schenken

»iCh will endlich
wieder qut schlafen!*-

Das hilft, das wirkt, das spiirt man

Zu-Bett-Gehen

geht ausgeglichen und ent-

Studie’ belegt
Wirksamkei

,Hochwertiger Passionsblumen-
Extrakt erhoht die gesamte Schlaf-
dauer und reduziert spiirbar das
ndchtliche Aufwachen“. Die Ver-
traglichkeit wird als ,sehr gut”
bewertet. Die Passionsblume ist die
Natur-Arznei unserer heutigen Zeit.
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Wir sind fiir
Sie da:

Tel.07221-954 0200,

stitigt: Die Passionsblume
hilftbei Schlafstérungen, aber
auch bei innerer Anspannung
und quédlender Unruhe.

Das Wunder der

Passionsblume

Deutschlands meistgekauftes
Passionsblumen-Medikament

hoéchsten Dosierung der
wunderschénen Passions-
blume. Fiir ihre schlaf-
fordernde, entspannende und
angstlésende Wirkung wurde
die Passionsblume von der
Wissenschaft zur Arznei-
pflanze des Jahres gewahlt.
»Ich nehme Lioran centra seit

Medikament ist bei Schlafst6-
rungen, aber auch Unruhe und
Nervositdt sehr zu empfehlen’,
weifd eine Betroffene.*

Die gut vertragliche

Einnahme

Zwei Lioran centra-Dragees
eine gute Stunde vor dem

Ruhe - so viel innere Ruhe,
dass sich der gesunde Schlaf
wie von selbst einstellt. Bei
langerer Einnahme entfaltet
sich die volle Wirkung der

Passionsblume. Mit dem
erfreulichen Zusatz-Effekt,
dass die Passionsblume
auch die Nerven stiarkt. Man

spannt durch den Stress
des neuen Tages. Natiirlich
ohne Nebenwirkungen und
Wechselwirkungen mit an-
deren Arzneimitteln. Bestens
vertréglich eignet sich Lioran
centra damit fiir die Lang-
zeit-Einnahme (Apotheke,
PZN 1388 9966).

Lioran® centra. Wirkstoff: Passionsblumenkraut-Trockenextrakt. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Besserung des Befindens bei nervlicher Belastung und zur Forderung des Schiafes ausschlieBlich auf Grund langjahriger Anwendung.
Enthélt Sucrose und Glucose. (Stand: 12/2022) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, BraunmattstraBe 20, 76532 Baden-Baden
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Montag bis Freitag
von 9-12 Uhr
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Gut ein- und
durchschlafen

Ohne Gewdhnung




