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Naturnahes Gartnern liegt im Trend — So werden Garten und Balkon attraktiv fur Insekten

Viele Menschen wollen sich
heutzutage ein Stiick Natur in
den Garten oder auf den Balkon
holen. Hier kann man im Klei-
nen etwas fur die heimischen
Insekten und Tiere tun und
auch ihr eifriges Treiben beob-
achten. Dabei muss es nicht
gleich ein grofies Projekt sein:
Im Zweifel geniigen erst einmal
ein Pflanzkasten oder ein, zwei
Quadratmeter im Beet. Dort
konnen Tierfreundinnen und
-freunde die neue Herange-
hensweise ans naturnahe Girt-
nern ausprobieren und spéter
ausweiten. Denn das ist nicht
nur Okologisch sinnvoll, son-
dern auch schon und meistens
pflegeleicht.

Damit sich Insekten und an-
dere Tiere wohlfiihlen, sollte
man ein paar einfache Dinge be-
achten. Die Pflanzenprofis der

Initiative ,Blumen - 1000 gute
Griinde“ haben die wichtigsten
Tipps fir mehr Vielfalt im Gar-
ten und auf dem Balkon:

Keine Schotterflachen

Es ist inzwischen weithin be-
kannt: Reine Schotterflichen
im Garten versiegeln den Bo-
den, Wasser kann nicht versi-
ckern, Hitze staut sich, sie bie-
ten keine Nahrung fiir Tiere -
und sehen meist auch nicht lan-
ge ordentlich aus. Die bessere
Alternative ist eine Bepflanzung
mit pflegeleichten Bodende-
ckern. Da gibt es Arten fiir fast
jeden Standort und verschiede-
ne Anspriiche: Das ganze Jahr
hindurch griin sind zum Bei-
spiel Dickménnchen (Pachy-
sandra terminalis) und Immer-
griin (Vinca) fiir schattige Plat-
ze oder Wollziest (Stachys by-
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zantina) oder Sandthymian
(Thymus serpyllum) fiir volle
Sonne. Sie schiitzen mit jhrem
dichten Blattwerk den Boden,
unterdriicken  unerwiinschte
Wildkrduter und eréffnen klei-
ne Lebensriume. Ubrigens ist
auch der Wert der beliebten Ra-
senflache aus kologischer Sicht
eher gering. Wer nicht tatsich-
lich einen Spielrasen braucht,
kann zum Beispiel auch eine
Blumenwiese anlegen. Oder
man setzt zumindest ein paar
Krokusse fiir den Friihling in
den Rasen.

Auf Chemie verzichten

Eine der wichtigsten Regeln
beim naturnahen Girtnern ist
der Verzicht auf Gift und che-
mischen Diinger. Stattdessen
kommen biologische Alternati-
ven zum Einsatz: Hornspine,
verschiedene  Krauterjauchen
und Kompost. Das sollte man
allerdings nicht nur in einer
Ecke, sondern im ganzen Gar-
ten durchhalten - denn die Tie-
re unterscheiden natiirlich nicht
zwischen Natur- und ,,Chemie-
beet“. Wer den Platz daftr hat,
kann zudem einen Kompost-

haufen anlegen: Damit werden
das anfallende Schnittgut und
teilweise sogar Kiichenabfille
direkt in Diinger umgewandelt.
So verbessert man auf natiirli-
chem Wege seinen Boden und
vermeidet Miill.

Naturnahe Stauden

Die Pflanzen im Naturbeet soll-
ten der heimischen Tierwelt et-
was bieten - gefiillte Bliiten und
viele Exoten sehen zwar gut aus,
haben aber keinen Nutzen fur
Insekten und Vogel. Doch keine
Sorge: Man muss sich nicht un-
bedingt auf Wildstauden be-
schrinken. Manche Zuchtfor-
men und auslidndische Pflanzen
sowie viele Krauter, wie Salbei,
Minze oder Lavendel, sind sehr
beliebt bei Biene und Co. Im
Zweifel fragt man am besten im
Gartencenter oder Fachhandel
nach. Auch fiir Pflanzkasten
gibt es eine grofle Auswahl bie-
nenfreundlicher und lange blii-
hender Blumen: An beliebten
Balkonpflanzen wie Elfenspie-
gel (Nemesia) und Facherblume
(Scaevola aemula) erfreuen sich
beispielsweise auch die Bienen.
Ebenfalls wichtig ist es, Pflan-

zen und Friichte im Herbst ste-
hen zu lassen und nicht zuriick-
zuschneiden. Die Zweige die-
nen als Schutz und Unter-
schlupf bei Kilte und die Friich-
te und Samen als Nahrung. Zu-
dem geben die verblithten Blii-
tenstinde dem Beet oder Topf
im Winter Struktur und sind so
auch optisch ein Gewinn.

Tieren Verstecke anbieten

Natiirliche Hohlen und dichtes
Unterholz gibt es in unseren
»aufgerdumten  Siedlungen
heute nur noch selten. Damit
Tiere trotzdem Ruheplitze und
Verstecke finden, kann man ih-
nen Alternativen anbieten.
Nistkésten fiir Vogel haben in-
zwischen schon viele im Garten,
so genannte Insektenhotels sind
ebenfalls bereits beliebt und eig-
nen sich auch fiir den Balkon.
Wer etwas Platz im Garten hat,
kann gezielt Totholz- oder
Steinhaufen liegenlassen, in
denen sich kleine Tiere gut ver-
stecken konnen. Zudem ver-
leiht ein alter Ast oder eine di-
cke Wurzel dem Beet sogar eine
natiirliche, verwunschene Stim-
mung.

Bienen und Schmetterlinge fliegen auf Blumen.
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