
Hohe Temperaturen in Peine:
Fünf Tipps zur Gartenbewässerung

Wasserverband empfiehlt: Versiegelte Flächen vermeiden – Bodendecker schützen vor Verdunstung

Peine. Trockene Sommer und
heiße Temperaturen lassen
Pflanzen verdörren.DerWasser-
verbandstag, dem auch der Pei-
ner Wasserverband angehört,
hat ein neues Info-Blatt zusam-
mengestellt, wie sich im Garten
optimal Wasser sparen lasst:
Wer einen neuen Garten an-

legt, kann einen niedrigen Was-
serverbrauch direkt mit einpla-
nen: Durch versiegelte Flächen
kann kein Wasser in den Boden
dringen und sollte vermieden
werden. Pflanzen mit gleichen
Bedürfnissen an Wasser und
Nährstoffen sollten in Gruppen
angepflanzt werden. Sonnenlie-
bende und trockenheitsresisten-
te Pflanzen wie beispielsweise
Lavendel pflanzen. Er ist zudem

bienenfreundlich. Auch Pflan-
zen, die in ihren dicken Blättern
Wasser speichern können, sind
eine gute Wahl. Ein blühfreudi-
gesBeispiel sind Sedumartenwie
Fetthenne undMauerpfeffer.Wo
Salat und Gurken schnell aus-
trocknen, versorgt sich Wurzel-
gemüse, wie Möhren und Pasti-
naken, mit langen Wurzeln
durchWasser in tieferen Schich-
ten.
Bäume spenden Schatten und

halten den Boden feuchter. Im
Beet halten Bodendecker und
Rindenmulch dasWasser imBo-
den und schützen vor Verduns-
tung, heißt es vom Wasserver-
band.AuchdasBedeckenderEr-
de mit verrotteten, klein ge-
schnittenen Gartenabfällen oder
Rasenschnitt (mulchen) sei hilf-
reich.

Vertrocknete Böden: Doch wie nutzt man Wasser sinnvoll im Gar-
ten? foto: ralf Büchler

VoN NiNa Schacht Regenwasser ist wertvoll, kos-
tenlos und das ideale Gießwas-
ser. Sammeln und nutzen –
durch Regentonnen unter Dach-
rinnenoderunterirdischeReser-
voirs, sogenannte Zisternen, mit
Wasserpumpen ist das möglich.
Beim Gießen sollte so wenig

Wasser wie möglich verdunsten.
Im Sommer daher abends oder
früh morgens gießen. Sprenger
und Regner verbrauchen enorm
viel Wasser und zerstäuben es
zudem. Effektiver ist es mit

Tropfschläuchen zu wässern, die
Tropfen direkt über dem Boden
abgeben – dort, wo das Wasser
gebraucht wird. Der Wasserver-
bandstag empfiehlt, wasser-
durchlässige Tontöpfe (Ollas) ins
Beet zu setzen, aus denen sichdie
Pflanze selbst versorgen könne.
Technikbegeisterte könnten di-
gitale Wassersysteme einsetzen,
die Bodenfeuchte messen und
dasGießen automatisieren.Über
die Häufigkeit der Bewässerung
könne zudem eine gute Bewur-

zelung gefördert werden: Selte-
ner und länger wässern, zwingt
Wurzeln, tiefer im Boden nach
Wasser zu forschen und mache
die Pflanzen so trockenheitsre-
sistenter.
Auf dem Rasen ist Braun das

neue Grün: Denn brauner Rasen
ist nicht verbrannt, sondern ruht
im Wachstum und grünt beim
nächsten Regen nach. Bei Hitze
sollteman behutsam in den küh-
leren Abendstunde mähen und
Halme nur zur Hälfte kürzen.

Mit regionalen Fachkräften von 1KOMMA5° Hildesheim
machen wir das möglich. Melde dich jetzt & produziere
bereits im Sommer deinen eigenen Strom!
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