SONNABEND, 18. NOVEMBER 2023

Lokales hallo | 15

Die Sportshow wird zur Party

Der MTV Salzgitter feiert sein 160-jadhriges Bestehen in der Aula im Gymnasium SZ-Bad

Salzgitter. 160 Jahre und kein
bisschen leise. So lautete die In-
tention der Sportshow in der Au-
la des Gymnasiums Salzgitter-
Bad, die den Abschluss der Ver-
anstaltungen des MT'V Salzgitter
zu seinem 160-jahrigen Be-
stehen darstellte. Die Ehrenvor-
sitzende Anja Wolfgram-Funke
hatte die Moderation iibernom-
men und begriifite zahlreiche
Giste, unter ihnen der Erste
Stadtrat Eric Neiseke.

Da nicht alle Sparten des Ver-
eins fiir eine Prasentation auf der
Bithne der Aula in Frage kamen,
wurden diese entweder durch
einen Film dargestellt oder von
Anja Wolfgram-Funke in ihre
Moderation eingebunden. Be-
reits vor der Veranstaltung gab
eine Bildprisentation einen Ein-
blick in die jiingere Vereinsge-
schichte. Die angespannte Hal-
lensituation in Salzgitter, die der
Verein zum Gliick durch seine
eigenen Sportstitten, abmildern
kann, wurde im Verlauf des
Nachmittags ebenfalls themati-
siert, zwingt sie den Verein doch

immer wieder zum Improvisie-
ren.

Rhythmen, die die zahlreichen
Zuschauer und Zuschauerinnen
zum Mitklatschen animierten,
begleiteten alle Vorfithrungen.
Tanzen und Musik machten die

Sportshow zu einer groflen Ge-
burtstagsparty, die den Saal er-
fillte. Die Altersspanne der 160
Aktiven, die sich zum tdnzeri-
schen Schlussbild versammel-
ten, reichte von vier bis 72 Jahre.
,Wir bieten ein Leben lang Sport

Medizin

im Verein, das ist die Besonder-
heit, die den MTV ausmacht®,
betont Vorsitzender Jens Wolf-
gram, der sich iiber eine ,tolle
Veranstaltung® freute. Das Pu-
blikum habe mitgezogen, ,.es gab
viel Applaus und viel Jubel®. Der
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MTV-Chef dankte am Ende den
Ubungsleitern und Ubungsleite-
rinnen und der fiir die Gesamt-
organisation verantwortlichen
Monika Pfau mit einem kleinen
Geschenk und einer Blume sym-
bolisch fiir jhren Einsatz.
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Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Volksleiden Gelenkschmerzen

Was Betroffenen wirklich hilft

Gelenkschmerzen konnen Betroffenen
das Leben schwer machen. Millionen
Deutsche kennen dieses regelmifiige
Leiden. Doch ein spezielles Arznei-
mittel iiberzeugt zahlreiche Schmerz-
geplagte: Rubaxx (Apotheke) ist
wirksam bei rheumatischen Gelenk-
schmerzen, dabei aber sanft zum
Korper.

Gelenkschmerzen sind weit verbreitet.
Etwa 20 Millionen Deutsche leiden an
Knieschmerzen. Auch andere Gelenke
wie Hiifte, Schulter oder Finger bereiten

Abbildungen Betroffenen nachempfunden

vielen Probleme. Mittlerweile vertrau-

en zahlreiche Betroffene auf spezielle
Arzneitropfen namens Rubaxx. Das
Besondere darin: der natiirliche Arznei-
stoff T. quercifolium, der wirksam bei
rheumatischen Schmerzen in Gelenken,
Muskeln, Sehnen und Knochen ist.

Wirksam gegen Schmerzen,
sanft zum Korper

Die Arzneitropfen Rubaxx bieten Be-
troffenen Wirksamkeit kombiniert mit
guter Vertraglichkeit. Denn ihr Arznei-
stoff wirkt schmerzlindernd, ist dabei

aber sanft zum Korper. Die typischen
schweren Nebenwirkungen wie Magen-
geschwiire oder Herzbeschwerden sind
nicht bekannt, Wechselwirkungen mit
anderen Arzneimitteln ebenfalls nicht.

Wirkung ohne Umwege

Dank der Tropfenform kann der
Wirkstoff in Rubaxx direkt iiber die
Schleimhéute aufgenommen werden
und seine schmerzlindernde Wirkung
ohne Umwege entfalten — im Gegensatz
zu Tabletten, die erst im Magen zersetzt
werden miissen. Ein weiterer Plus-

Rubaxx

bei rheumatischen Gelenkschmerzen

Der enthaltene Wirkstoff T. querci-
folium wirkt schmerzlindernd bei
rheumatischen Schmerzen sowie
bei Folgen von Verletzungen und
Uberanstrengungen.
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» Schmerzlindernde
Wirkung ohne Umwege

» Individuell dosierbar

» Natiirlich & gut
vertraglich

punkt der Tropfen: Betroffene kénnen
Rubaxx je nach Stirke ihrer Schmerzen
individuell dosieren.
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RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homdopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. www.rubaxx.de ® Zu Risiken und

Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing
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