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Ein Turnier ohne Verlierer

Salzgitter. Mehrere Dutzend
kleine Sportler und Sprtlerinnen
flitzen am Sonntag am Salzgit-
tersee iiber das Eis. Die Young
Icefighters richten am 4. Februar
in der Schlittschuh-Halle in Le-
benstedt zum ersten Mal ein U7-
Spielefest aus. Gut eineinhalb
Stunden lang treten sechs Klubs
bei diesem Eishockey-Turnier
im Modus jeder gegen jeden an.
Und am Ende gibt es nur Gewin-
ner.

Das sehen jedenfalls die Statu-
ten vor, die sich die Ausrichter
gegeben haben. ,Wir schreiben
zwar die Ergebniss auf, aber offi-
ziell wird nicht gezahlt®, so Orga-
nisator und Initiator Olaf Miko-
schek. Am Ende diirfen sich alle
etwa 90 Kinder freuen, die an
dem Morgen hinter dem Puck
her jagen. Jedes Team erhilt
einen Pokal, jeder Junge und je-
des Méadchen nimmt eine Me-
daille mit nach Hause. Die fiinf-
bis siebenjahrigen Aktiven sind
absolute Anfinger und esist der
erste Wettbewerb, den die Young
Icefighters in dieser Altersklasse
ausrichten.

Los geht es mit zehn Minuten
Warmlaufen um 8 Uhr. Die
Gastgeber treffen danach zu-
néchst auf die ESG Hannover,
dann folgen die Kassel Huskies
und der REV Bremerhaven. Je-
weils 15 Minuten dauert jedes
Match, bei dem nur vier statt
fiinf Feldspieler auf dem Eis ste-
hen. Nach einer Pause geht es
gegen 9.30 Uhr weiter gegen die
Young Grizzlys aus Wolfsburg
und zum Schluss gegen Girls Eis-
hockey, eine gemischte Mad-
chen-Auswahl aus verschiede-
nen Stadten.

Salzgitter. Die Volkshochschule
hat freie Plitze fiir den Einstei-
gerkurs ,,Sicherer Umgang mit
Smartphone und / oder Tablet®
Los geht es am Donnerstag, 15.
Februar, von 18 bis 19.30 Uhr in
der Volkshochschule Lebens-
tedt, Thiestrafle 26a. Der Inhalt
wird an den zwei darauffolgen-
den Donnerstagen, 22. und 29.
Februar, fortgesetzt. Die Teil-
nahme kostet 30 Uhr.

In diesem Kurs lernen die Teil-
nehmenden in der Praxis ihr
Smartphone oder Tablet kennen.
Sie erfahren in einfachen Schrit-
ten, wie sie ihr Smartphone oder
Tablet bedienen. Wie kann man
Nachrichten und Bilder empfan-
gen und versenden? Worauf
miissen die Teilnehmenden bei
den Einstellungen achten? Wie
installiert und deinstalliert man

Die Young lcefighters laden ein zum U7-Spielefest nach Lebenstedt

Jugendtraining in der Eishalle: Die Young Icefighters in Salzgitter richten am 4. Februar ihr erstes U7-Spielefest aus.

Fiir so ein U7-Spielefest sind
nicht nur viele Helfer notig, die
schon friih in der Eishalle alles
anrichten und drei Felder auf-
bauen und betreuen miissen,

sondern auch Geldgeber. Insge-
samt 17 Sponsoren und Spender
unterstiitzen derzeit die Nach-
wuchsarbeit im Eishoykey, das
»Harzer Pflegeteam" iibernimmt

beim U7-Spielefest die Medail-
len und Pokale. Olaf Miko-
schenk bedankt sich bei allen,
die dem Team und dem Klub
helfen. Auch wenn viel Miihe

Sicher mit dem Smartphone

Salzgitters Volkshochschule hilft beim Umgang mit moderner Technik privat und im Beruf

o

Die Volkshochschule hat och Platze frei: Am 14. Februar startet

der Einsteigerkurs ,,Sicherer Umgang mit Smartphone oder Ta-

blet*.

Apps? Wie sucht und findet man
Informationen und Produkte im
Internet? Hilfe zur Selbsthilfe:
Wie findet man selbst eine Lo-
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sung? Welche Sicherheitseinstel-
lungen sind ratsam?

Dieser Kurs richtet sich vor al-
lem nach den Bediirfnissen der

Teilnehmenden. Die Themen
werden am Beginn gemeinsam
abgestimmt. Es sind keine Vor-
kenntnisse notwendig, erste Er-
fahrungen sind hilfreich. Mitzu-
bringen sind ein betriebsbereites
und geladenes Gerat und das La-
dekabel.

Auflerdem gibt es noch freie
Plitze fiir das Webseminar
»Formulare erstellen mit Word
und MS Form®, das am Montag,
19. Februar, und Montag, 26.
Februar, jeweils von 17 bis 18.30
Uhr in der vhs cloud lauft (Kos-
ten 36 Euro). Er geht um den
Arbeitsalltag, der sich im Of-
fice/Back-Oftfice sehr verdndert
hat. Geteilte Arbeitsmoglich-
keiten - Homeoffice oder Pri-
senz und trotzdem Teamarbeit.
Um die neuen Anforderungen
trotzdem sicher zu erarbeiten,
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und Zeit drin stecken, er freut
sich auf den Trubel auf dem Eis.
Denn eines ist gewiss. ,,Bei die-
sem Turnier gibt es keine Verlie-

«

rer.

braucht es planbare Arbeitsab-
laufe.

Dabei helfen Formulare. Die
kann lassen sich rasch in Word
erstellen. Wenn es dann auch
noch Umfragen oder Quizze sein
sollen, dann werden Microsoft
Formsbenétigt. Die Teilnehmen-
den lernen auch das Programm
auf leichte Art kennen und pro-
bieren es aus. Das Web-Seminar
(vhs cloud) findet in Kooperation
mit der Volkshochschule Braun-
schweig, dem Bildungszentrum
Wolfenbiittel und der Volkshoch-
schule Wolfsburg statt.

Wer Fragen hat, kann sich in
der Volkshochschule melden
unter Tel. (05341) 839-36 04).
Anmeldungen sind ausschlief3-
lich schriftlich moglich unter an-
derem per E-Mail an die Adresse
vhs@stadt.salzgitter.de.



