
Vier Monate durch Nordamerika
Braunschweiger Globetrotter Reinhard Pantke kommt zur Multivisions-Show in die Kniki

Zu hören ist der
Regen in der Literatur
Salzgitter. Die Literarische Ge-
sellschaft Salzgitter und der
Förderverein Wasserburg Geb-
hardshagen setzen am Donners-
tag, 22. Februar, um 15 Uhr ihre
veranstaltungsreihe „Kaffeezeit
– Lesezeit“ im Herrenhaus der
Wasserburg fort. Die Wetterwirk-
lichkeit dieser Februartage legt
nahe, dass es auch eine „regen-
Literatur“ geben muss. Gisela
Eschemann, reinhard Förster-
ling und ingo Witt präsentieren
humoristiosche und satirische
texte von Fred Endrikat, Mascha
Kaléko, Joachim ringelnatz,
Mark twain und anderen. Sie le-
sen von Stimmungen an regen-
tagen, vom Unterwegssein im
regen, von regenschirmen und
geben literarische regenbe-
trachtungen weiter

Anrufen und
gewinnen

reisejournalist reinhard
Pantke und hallo Salzgitter
verlosen fünfmal zwei tickets
für die Multivisions-Show am
Mittwoch, 28. Februar 2024,
um 19 Uhr in der Kniki in
Salzgitter-Bad. Wählen Sie
einfach die Hotline (0137)
988082705 und folgen Sie
der ansage. alle anrufe, die
am 17. und 18. Februar
2024 eingehen, nehmen teil.
Die Gewinner werden telefo-
nisch benachrichtigt. Der an-
ruf kostet 50 Cent aus dem
Festnetz, Mobilfunktarife
können abweichen.

William-Sun. Reinhard Pantke
gibt Tipps und Anregungen für
eigene Reisen. Einige Passagen
werden von Sebastian Schwarze-
Wunderlich musikalisch live be-
gleitet. Der Eintritt kostet 15
Euro, ermäßigt 13. Karten kön-
nen per E-Mail reserviert wer-
den an reinhard.pant-
ke@gmx.de.

Orgelvesper mit
Neugier auf Neues
Salzgitter. Eine musikalische
orgelvesper zum thema „Neu-
gier auf Neues und Gutes“
steht am Samstag, 24. Febru-
ar, um 18 Uhr in der St.-Mari-
ae-Jakobi Kirche in Salzgitter-
Bad aus. Die Passionszeit läuft
gerade. Was sagt die Musik zu
offenen augen, mutigen Her-
zen, sensiblen Gewissen und
einem Sinn für Gerechtigkeit?
Propsteikantorin Pia-Cécile
Kühne (orgel/ Klavier & Litur-
gin) plant eine spannende rei-
se. Der Eintritt ist frei.

Salzgitter. Der Braunschweiger
Globetrotter Reinhard Pantke
zeigt lädt wieder ein zu einer
Multivisions-Show über eine
viermonatige Fahrradtour. Von
Mai bis September 2023 war er
von Vancouver ans kanadische
EismeerundbisnachAnchorage
in Alaska unterwegs. Bilder und
Filme sind am Mittwoch, 28. Fe-
bruar, um 19 Uhr in der Knies-
tedter Kirche in Salzgitter-Bad
zu sehen.

Von Vancouver an der West-
küste Kanadas geht es zunächst
auf die vielfältige und langge-
streckte Insel Vancouver Island,
die mit endlosen Stränden, ur-
weltlichen Regenwäldern und
idyllischen Dörfern begeistert.
Es schließt sich eine 750 Kilome-
ter lange Strecke auf dem einsa-
men Stewart Cassiar Highway in
den Norden von British Colum-
bia an.

Reinhard Pantke erzählt von
endlosen Weiten, Begegnungen
mit wilden Bären und riesigen
Waldbränden sowie ungewöhn-
liche Begegnungen mit Reisen-
den und Einheimischen, die so
nur in der Wildnis Nordameri-
kas möglich scheinen. Hunderte

Kilometer ohne Orte und Ein-
kaufsmöglichkeiten mit dem
Fahrrad sind zwar eine echteHe-
rausforderung, aber auch ein
einzigartiges und unvergessli-
ches Naturerlebnis.

Nach einem Abstecher zu ge-
waltigen Gletschern, Bergland-
schaften und Regenwäldern ent-
lang der Inside Passsage setzte
der Reisejournalist die Tour auf
den Spuren der Glücksritter in
die legendäre Stadt Dawson City
am Yukon River fort. Der Weg
nach Tuktojaktuk, dem nörd-

lichsten Ort, den man in Kanada
über eine Straße erreichen kann,
wurde beeinträchtigt durch
enorme Waldbrände und konnte
ausnahmsweise nicht per Fahr-
rad gefahren werden. Auf der
Zielgeraden nach Anchorage,
wo das Abenteuer nach fast
5.000 Kilometer endete, zogen-
verlassene Minenstädte sowie
riesigeNationalparks denRadler
in ihren Bann.

Zu sehen gibt es auch Flugauf-
nahmen des Wrangell-St.-Elias-
Nationalparks und vom Prince-

Unterwegs mit Fahrrad und rucksack: Globetrotter reinhard Pant-
ke berichtet in der Kniki in Salzgitter-Bad über die 5.000 Kilome-
ter von vancouver nach alaska. Foto: Privat

23. Kunst-
handwerkermarkt

Ottbergen
Richard-von-Weizsäcker-Schule

Sonntag,
18. Februar 2024
von 11.00 bis 17.00 Uhr

60 ausgewählte Hobbykünstler
präsentieren ihre Arbeiten

Eintritt frei
Kaffee, Kuchen, Gegrilltes

und Getränke

Gültig von Mo. 19.02.2024 bis Sa. 24.02.2024*Gültig von Mo. 19.02.2024 bis Sa. 24.02.2024*
Hinterhaxen
vom Schwein
1 kg

Schweine-Schulter ohne Knochen
1 kg

Dicke Rippe
vom Schwein
1 kg6,99 3,59

2,29

3,29 3,19

0,79

1,05

6,59

4,594,99

Putenoberkeule
ohne Haut und ohne
Knochen frisch
Herkunft, Kl.: laut
Auszeichnung 1 kg

*AlleArtikel solangederVorrat reicht. FürDruckfehler keineHaftung.AllePreise sind inEuro inkl.MwSt.Abgabenur in
haushaltsüblichen Mengen. Abbildungen ähnlich. Alle Artikel ohne Deko. Diese Angebote gelten nur in dem

nachfolgendenwerbendenMarkt:

www.mixmarkt.eu Kostenlose Kundenhotline: 0800 - 325 325 325

Mix Markt 111, Inh.Olga Reichert
Krühgarten 79, 38228 Salzgitter

Schuppenkarpfen/ Spiegelkarpfen, frisch
Fanggebiet: laut Auszeichnung
1 kg

Brotaufstrich nach Art einer polnischen
Kochstreichwurst versch. Sorten
130 g Dose,
1 kg = 5,31

Lachs-Stückemit Haut und Gräten in
eigenem Saft und Aufguss 230 g Dose,
1 kg = 9,09

Fleischwurst "Malyschka" einfachmit
Trinkwasser und Kartoffelstärke 500 g St.,
1 kg = 6,58

Geräucherte grobe Brühwurst mit
Walnüssen (1,5%) undWalnuss-Aroma,
nach Art einer Kochsalami 270 g Pack.,
1 kg = 11,82

Polnischemittelgrobe
Brühwurst "Z Gospody",
geräuchert, mit Sojaeiweis-
shydrolysat 480 g Pack.,
1 kg = 11,57

Polnischemittelgrob
zerkleinerte Brühwurst aus
Schweinefleischmit
Raucharomazusatz in
Schafsdarm 250 g Pack.,
1 kg = 15,96

Schweinespeck "Salo pertschonoe s
tschesnokom" gesalzenmit Pfeffer und
Knoblauch 100 g, 1 kg = 7,90

Geräucherter Kirschrot, gepökelt, gegart
und geräuchert "Baleron wisniowy" 100 g,
1 kg = 10,50

05341 - 2259420

Mo - Fr:
Sa:

09:00 - 19:00
09:00 - 18:00

7,99

8,88

1,19

0,69

2,09

1,99

Sauerkraut / Sauerkraut
nach koreanischer Art

"Kim-Chi" 810 g
Eimer, Abtr.
1 kg = 3,23

3,99

5,55

Ihr Testament für den Tierschutz –
hinterlassen Sie bleibende Spuren.
VIER PFOTEN rettet Tiere in Not und
beschützt sie.
Wir sind gerne persönlich für Sie da!
Sabine Cordes: 040 399 249-76
Olaf Höwner: 040 399 249-36
E-Mail: testamente@vier-pfoten.de
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4921301_002424
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