SONNABEND, 9. MARZ 2024

Lokales hallo | 15

Absolut fit in Erster Hilfe

Hauptschule am Fredenberg: DRK bildet zwolf Schulsanitater und -sanitaterinnen aus

Salzgitter. In der Hauptschule
am Fredenberg haben im zwei-
ten Halbjahr insgesamt zwolf
Schiilerinnen und Schiiler eine
Erste-Hilfe- Ausbildung erfolg-
reich absolviert. DRK-Ausbilder
Mattis Bohne bildete Lisa, Zid,
Alj, Jennifer, Emily, Jason, Meli-
sa, Ana, Aya, Raheeg, Khalil und
Klajdi tiber neun Stunden lang
in in allen essenziellen Themen
aus. Somit konnen zwolf neue
Schulsanitéter und -sanitdterin-
nen ab sofort ihre Tatigkeit auf-
nehmen, insgesamt sind es 21 an
der Schule.

Zu den Aufgabenbereichen-
zéhlen das sichere Gestalten des
Schulalltages, bei Schulausflii-
gen und Schulfesten sowie das
Verwalten und Ergédnzen des Sa-
nitdtsmaterials und die Wartung
des Sanititsraums der Schule.
Die Schulsanis leiten den Dienst
eigenverantwortlich und werden

dabei von der AG-Leiterin und
Este-Hilfe-Ausbilderin ~ Alciro
Mulero betreut und unterstiitzt.

»Der Schulsanititsdienst ist
eine hilfreiche Einrichtung fiir
die Schule und bietet den Schii-
lern gleichzeitig eine sinnvolle
Betitigung, um wertvolle Erfah-
rungen zu sammeln und das
konzentrierte, verantwortungs-
volle und eigenstindige Arbei-
ten zu fordern’, heif3t es von Sei-
ten der Schule. Sollte es wahrend
der Schulzeit zu einer Unfallsitu-
ation kommen, konnen die
Schulsanitéter alarmiert werden
und bis zum Eintreffen der Ret-
tungskrifte eine sachgemifle
Erstversorgung vornehmen. Der
SSD-Dienstplan hdngt inner-
halb des Schulgebaudes aus, um
es den Lehrern und Schiilern zu
ermoglichen, die an dem Tag ak-
tiven Schulsanis schnell zu fin-
den.

Gemeinsam in den Ferien lernen

Salzgitter. Gemeinsam in den
Ferien lernen: Das kénnen
Madchen und Jungen im , La-
tein/Franzésisch-Orientie-
rungskurs (4. Klasse)" bei der
Volkshochschule am Samstag,
16. Mérz, von 9.30 bis 16.15
Uhr machen.

Los geht es mit Franzésisch am
Vormittag. In diesem Orientie-
rungskurs bekommen die Kin-
der einen ersten Einblick in die
franzésische Sprache. Werden
die Worter so gesprochen, wie
sie auf dem Papier stehen? Ist
die Grammatik wirklich so
kompliziert, wie viele sagen?

Bei Latein am Nachmittag geht
es um eine spannende Reise in
die Vergangenheit. Der Kurs
soll zeigen, dass die vermeint-
lich tote Sprache in der Schule
eine kluge Wahl sein kann.

Die Teilnahme kostet 30 Euro.
Von 11.45 bis 14 Uhr ist Mit-
tagspause (die Kinder miissen
abgeholt werden). Anmeldun-
gen sind ausschlieBlich schrift-
lich méglich unter anderem per
E-Mail an vhs@stadt.salzgit-
ter.de. Wer Fragen hat, kann
sich in der Volkshochschule
melden unter Tel. (05341)
839-3604.

Psychische Erkrankung: Eine
neue Gruppe fiir Angehorige

Salzgitter. Der Soziale Ge-
sundheitsdienst der Stadt
Salzgitter bietet ab Donners-
tag, 11. April, eine Gruppe
mit maximal 15 Platzen fir
Angehdrige von Menschen mit
psychischen Erkrankungen
an, um sich tber Hilfsangebo-
te zu informieren, miteinander
ins Gesprach zu kommen oder
sich psychische Erkrankungen
erklaren zu lassen.
Psychiatrische Krankheitsbil-
der und deren Behandlungs-
moglichkeiten sind ebenso
komplex wie das Hilfesystem.
Angehdrige eines Menschen
mit einer psychischen Erkran-
kung sind oftmals mit betrof-
fen, haben Fragen, sind unsi-
cher im Umgang oder kom-
men an die eigene Belas-
tungsgrenze. Das Team des
Sozialen Gesundheitsdienstes
mdchte mit dem Gruppenan-
gebot eine helfende Anlauf-
stelle sein, die sowoh| Wissen
vermittelt als auch Austausch-

moglichkeiten bietet Inhalte
des Angebotes werden unter
anderem sein: Psychiatrische
Krankheitsbilder und deren
Bewaltigung; Frihwarnzei-
chen und Symptome; Informa-
tionen Uber Psychotherapie,
stationare und ambulante Be-
handlungsmoéglichkeiten so-
wie ein Wegweiser durch das
psychiatrische Hilfesystem.
Die Gruppe beginnt am Don-
nerstag, 11. April, von 16 bis
17 Uhr im Gesundheitsamt,
ParacelsusstraBe, in Salzgit-
ter-Bad. Flnf weitere Termine,
die aufeinander aufbauen, fol-
gen wochentlich an den da-
rauffolgenden Donnerstagen
statt: 18. April, 25. April,

2. Mai, 9. Mai und 16. Mai.
Das Angebot ist kostenlos;
eine Anmeldung ist erforder-
lich beim Sozialen Gesund-
heitsdienst unter Telefon
(05341) 839 2031 oder per
E-Mail an die Adresse Sp-
Dienst@stadt.salzgitter.de
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Neue Sanitater ud Sanitaterinnen fir die Hauptschule am Fre-
denberg: Die erfolgreichen Jugendlichen mit DRK-Ausbilder Mat-
tis Bohne und AG-Leiterin Arica Mulero. FOTO: PRIVAT
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Seefahrerromantik
in der Aula

Salzgitter. Mit maritimen Lie-
dern und Shanties vermittelt
der Braunschweiger Shanty-
chor am Samstag, 16. Mérz,
um 15 Uhr bei seinem Konzert
in der Aula des Gymnasiums
Salzgitter-Bad einen Hauch
von Seefahrerromantik.
Schmissige Melodien sowie
Geschichten aus der See-
mannskiste werden unter dem
Titel ,, Anker lichten und Lei-
nen los" ausgepackt, stim-
mungsvoll présentiert und inst-
rumental begleitet durch
Schlagzeug, Akkordeons, Gi-
tarre und Bass. Der Eintritt
kostet 7,50 Euro. Informatio-
nen und Vorbestellungen fiir
die Tageskasse bei dem Fach-
dienst Kultur der Stadt Salzgit-
ter unter Telefon (05341)
839-4130 und per E-Mail

an natalia.schmidt@stadt.
salzgitter.de.
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Friihbucherrabatt*

Fordern Sie kostenlos

unsere Kataloge an unter: 2,

Minikreuzfahrt nach Schweden
Erlebnistour auf See

ahrt im Luxusreisebus

05302 - 920 200

Hausturabholung zubuchbar!

v 2 x Ubernachtung in der gebuchten

Kategorie v 2 x Friihstiickshuffet an Bord v 2 x groBes Abendbuffet

an Bord inkl. einem Tischgetrank (Bier, Wein, Softdrinks, Kaffee/ Tee)
&  Stadtfiihrung Liibeck v Ausflug Kopenhagen und Malmé mit Rei-
seleitung v Fahrt iiber die Oresundbriicke v Stadtrundfahrt Hamburg

&8 Reisetermine: 30.03.-01.04./03.05.-05.05./
31.05.-02.06./28.07.-30.07./30.08.-01.09./
06.10.-08.10.24

AB-PREISE P. P.IN DER DOPPELKABINE

Innen AuBlen

379,- € 415,- €

8 Tage

Madeira exklusiv : s rabholung!
Immergriine Perle im Atlantik Inklusive Haustdrabh J
v Transfer zum/vom Flughafen Hannover v Charterflug mit TUIfly
Hannover - Funchal - Hannover inkl. aller Steuern v* 1 Handge-
packstiick 2 kg pro Person v Transfer Flughafen - Hotel - Flughafen
v Welcome-Drink v 7 x U/F im **** Four Views Oasis, Canico im
DZ v 6 x Abendessen im Hotel v" 1 x typisches Madeirenser Spe-

zialitdtenbuffet im Hotel v alle Ausfliige It. Reiseverlauf mit ortli-
¥ cherReiseleitung v kostenlose Nutzung der Hoteleinrichtungen v*
A taglicher Pendelbus nach Funchal (auBer Samstag und Sonntag) v*
= deutschsprachige Betreuung vor Ort v durchgehende Reisebeglei-
tung ab/bis Deutschland v Haustiirabholung

= Reisetermin: 12.11.-19.11.24
% p.P.imdZab 1.699,- €

Buchung und Beratung unter 05302 - 920 200

Kurze Wanne 1 - 38159 Vechelde-Wedtlenstedt - www.fumu-reisen.de

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH
Es gelten die AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler vorbehalten.

Weitere Infos zu -
unseren Reisen —3p iyt
finden Sie hier

*Sie erhalten 2% Preisnachlass auf den Reisegrundpreis,
wenn Sie bis 4 Monate vor Reisebeginn buchen.




