
3.800 Bäume und Sträucher
Start für den neuen Wald: Die Realschule in Gebhardshagen lässt es wachsen

Salzgitter.Die Jahre der Planun-
gen sind vorbei, nun kamen die
Setzlinge in den Boden. 3.800
Bäume und Sträucher warteten
darauf, von Schülerinnen und
Schülern der Realschule Geb-
hardshagen mit der niedersäch-
sischen „Stiftung Zukunft Wald“
gepflanzt zu werden. Auf einer
Fläche von einem Hektar nörd-
lich von Gebhardshagen entsteht
ein Schulwald. Hinter der Real-
schule liegen sechs Jahre intensi-
ver Bemühungen der Lehrkräfte
und Schülerschaft, um sich im
Rahmen des Projekts „Schul-
wälder gegen Klimawandel“
zu beteiligen.
Die „Stiftung Zukunft Wald“,

seit 2011 erfolgreich in über 80
nachhaltigen Schulwaldprojek-
ten in Niedersachsen, kooperiert
dabei mit der Schule Gebhards-
hagen und der Stadt Salzgitter,
die die Fläche für den neuen
Wald für 30 Jahre zur Verfügung
stellt. Dort soll ein eichendomi-
nierter Mischwald mit unterge-
mischter Hainbuche und Edel-
laubholz (VogelkirscheundWin-
terlinde) entstehen. Da die Flä-

che an den Fluss „Fuhse“ grenzt,
werden auwaldtypische Baumar-
ten gepflanzt wie Stieleiche, Flat-
terulme und Schwarzerle. Wild-
apfel und Wildbirne dienen als
Naschecke für Vögel und Klein-
tiere.
Umrandet wird der Wald von

einemhochbiodiversen Strauch-
saum aus über zehn verschiede-
nen, für die Insekten wichtigen
heimischen Sträuchern (unter
anderem Hundsrosen, Pfaffen-
hütchen, Haselnuss oder Schle-
hen). Im Herbst 2024 wird ein
restlicher Bereich imWesten um
weitere 1.200 Bäume und Sträu-
cher ergänzt.
„Nun geht es endlich los. Die

Pflanzung unseres Schulwaldes
ist ein bedeutender Schritt hin zu
einer nachhaltigen und umwelt-
bewussten Bildungsumgebung
für unsere Schülerinnen und
Schüler“, so Schulleiterin Sabri-
na Priebe. „Wir sind überzeugt,
dass er nicht nur das Wissen der
Jugendlichen erweitern wird,
sondern auch ihre Verbunden-
heit zur Natur und die Verant-
wortung für unseren Planeten

des Klimawandels vertraut ma-
chen“.
Für 30 Jahre kann die Schule

den frisch gepflanzten Wald als
außerschulischen Lernort nut-
zen. Die Schülerinnen und Schü-
ler werden ihn erforschen und
beim Wachsen beobachten kön-
nen. Die Stiftung Zukunft Wald
wird die Schule bei ihren Aktivi-
täten im Schulwald pädagogisch
sowie finanziell beraten, beglei-
ten und unterstützen. Durch das
Projekt sollen die jungen Men-
schen für die Natur sensibilisiert
werden und erhalten ein nach-
haltiges Umweltbewusstsein.
ZudemsindgemeinsameAkti-

vitäten im Schulwald geplant, die
dasGemeinschaftsgefühl stärken
und den Kindern beibringen,
Verantwortung für das eigene
Handeln zu übernehmen. Die
Pflanzaktion wird von der Stif-
tung Zukunft Wald organisiert
und durchgeführt. Die Pflan-
zung und Betreuung des Schul-
waldes in den nächsten 30 Jahren
wird von der Stiftung Zukunft
Waldmit Unterstützung von Pri-
maklima e. V. mitfinanziert.

stärken wird. Wir bedanken uns
bei der Stiftung Zukunft Wald
und der Stadt Salzgitter für die
Ermöglichung dieses großarti-
gen Projekts.“
Salzgitters Zweiter Bürger-

meister Christian Striese danke
den Schülerinnen und Schülern,
aber auch den Lehrkräften. „Ge-
meinsam setzen sich alle für den
Schulwald ein, bepflanzen ihn
und können somit Unterricht im

direkten Kontakt zur Natur ge-
stalten.“ Sie bringen sich nach
seinen Worten aktiv für unsere
Umwelt einundübernehmenda-
mit Verantwortung für unsere
Zukunft. Laut Direktorin Elisa-
beth Hüsing will die Stiftung Zu-
kunftWald „Kinder und Jugend-
liche wieder verstärkt mit Natur
und Wald, seiner Entwicklung
und Vielfältigkeit sowie seiner
immensen Bedeutung in der Zeit

start für den schulwald: Mit einer großen Mannschaft wurden die
ersten Bäume und sträucher auf dem Gelände in Gebhardshagen
gesetzt. Foto: sz-pa/rk

WährenddernasskaltenTage imWinter
leiden viele unter verstärkten rheuma-
tischen Gelenkschmerzen. Damit sich
Betroffene bestmöglich bewegen kön-
nen, empfehlen unsere Experten ein
natürliches Schmerzgel, das hilft – und
zwar jeden Tag!

Schmerzenauf Schritt undTritt –wenn
der Winter einzieht, packt viele Menschen
das eisige Grauen. Denn häufig leiden sie
dann vermehrt an Gelenkschmerzen. Die
Folge: Sie bewegen sich weniger. Doch ge-
nau das ist falsch! Bewegung ist wichtig.
Schmerzexperten empfehlen daher ein
natürliches Schmerzgel der Qualitätsmar-
ke Rubaxx, mit dem Betroffene ihre rheu-
matischen Schmerzen lindern können.

Natürlich wirksamund gut verträglich
Der natürliche Arzneistoff in Rubaxx

mit dem Namen Rhus toxicodendron
wirkt schmerzlindernd. So bekämpft das
Gel rheumatische Schmerzen und Folgen
von Verletzungen oder Überanstrengun-

Abbildung Betroffenen nachempfunden
RUBAXX SCHMERZGEL. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homöopathisches Arzneimittel bei Besserung rheumatischer
Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Überanstrengungen. www.rubaxx.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen
Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

gen. Was Anwender besonders schätzen:
Das Rubaxx Schmerzgel ist gut verträg-
lich und kann somit auch bei chronischen
Schmerzen angewendet werden. Das Gel
wird ein- bis zweimal täglich auf den zu
behandelnden Stellen aufgetragen und
ist rezeptfrei in jeder
Apotheke erhältlich.Für Ihre Apotheke:

Deseo
(PZN 04884881)

www.deseo.net

Rezeptfrei

Stress im Arbeits- oder im Familien-
alltag? Oder haben Ihnen mit Beginn
der Wechseljahre die Hormone die
Lust auf Sex geraubt? Stress und Druck
wirken sich häufig auf das sexuelle
Verlangen aus, sodass das Sexualleben
dann oft auf der Strecke bleibt und die
Beziehung darunter leidet. Dabei müs-
sen Sie sexuelle Schwäche nicht in Kauf
nehmen, denn mit Deseo (rezeptfrei)
gibt es Hilfe aus der Apotheke!

Natürliche Steigerung der Libido
Um die Leidenschaft und das

sexuelle Verlangen wieder zu steigern,
enthält Deseo den natürlichen Arz-
neistoff Turnera diffusa, der seit Lan-
gem als Aphrodisiakum verwendet
wird. Dabei ist Deseo gut verträglich
und fördert auf natürliche Weise die
sexuelle Lust bei Frauen.

Wirksame Hilfe ganz ohne
Hormone

Ein häufiger Grund für einen Libi-
doverlust sind hormonelle Umstellun-
gen in den Wechseljahren. Zu Hor-

monpräparaten wollen Frauen meist
nicht greifen. Deseo kann wirksame
Hilfe leisten – und zwar ganz ohne
Hormone!

Neben- oder Wechselwirkungen
sind nicht bekannt, weshalb Deseo
auch bei chronischen Verlaufsformen
geeignet ist.

Abbildung Betroffenen nachempfunden
DESEO. Wirkstoff: Turnera diffusa Dil. D4. DESEO wird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild.
Dazu gehört: Sexuelle Schwäche. www.deseo.net • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen
Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing • Die Einnahme von Arzneimitteln über
längere Zeit sollte nach ärztlichem Rat erfolgen.

Steigern Sie Ihre Libido mit Hilfe des rezeptfreien
Arzneimittels Deseo!

Sexuelle Schwäche

Endlich wieder Lust auf Sex!

Für Ihre Apotheke: Rezeptfrei
Für Ihre Apotheke:

Rubaxx
Schmerzgel
(PZN 18709526)
www.rubaxx.de

JETZT
NEU

180 g
Vorteils-
packung
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Knieschmerzen gezielt
behandeln

So kommen Sie beweglich durch den Winter
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