
Gemeinsam für die Gesundheit
Tag der Geschwister: Bettina Borck und Kerstin Heinmann arbeiten beide im Klinikum

gungen, das unterstützende
Team, die zahlreichen Fort- und
Weiterbildungsmöglichkeiten
sowie die abwechslungsreichen
Aufgaben machen für beide
Schwestern den Job besonders
attraktiv. Pflegedirektorin Lindi-
ta Daliu-Halimi hebt hervor:
„Bei uns im Haus arbeiten viele
Geschwisterpaare, und die Ver-
bundenheit zwischen ihnen ist
etwas ganz Besonderes. Wir sind
stolz darauf, dass sogar ganze
Generationen unsere Teams im
Helios Klinikum Salzgitter be-
reichern. Ihr Einsatz und ihre
Hingabe zurPflege sind inspirie-
rend und verdeutlichen, wie
wichtig familiäre Unterstützung
und Zusammenhalt im Gesund-
heitswesen sind.“

schwestern im einsatz: bettina borck (rechts) und kerstin Heine-
mann (links) sind beide im Helios klinikum salzgitter tätig.

Foto: HeLios kLinikum saLzGitter / sabina korkmaz

Salzgitter. Das Helios Klinikum
hat den 10. April, den Tag der
Geschwister, zum Anlasse ge-
nommen, um die besondere
Verbindung zwischen Ge-
schwistern zu würdigen. In dem
Haus sind zwei Schwestern tätig,
die nicht nur eine familiäre, son-
dern auch eine berufliche Ver-
bundenheit teilen. Bettina
Borck, eine erfahrene Teamas-
sistentin in der Notaufnahme
des Klinikums, leistet seit 13 Jah-
ren ihrenBeitrag zur akutenVer-
sorgung von Patienten. Ihre
Schwester, Kerstin Heinemann,
arbeitet fast 20 Jahre in der En-
doskopie und begleitet mit prä-
ziser Arbeit und Sorgfalt diag-
nostische und therapeutische
Verfahren.

Beide Schwestern haben ihre
Ausbildung im Helios Klinikum
Salzgitter durchlaufen und sind
starkmit ihremArbeitsplatz ver-
wurzelt. Ihre gemeinsameberuf-
liche Laufbahn spiegelt nicht nur
ihre fachliche Kompetenz wider,
sondern auch ihre enge familiäre
Bindung, die sich positiv auf
ihren täglichen Einsatz auswirkt.
„Ich wollte schon immer in der
Pflege und mit Menschen arbei-
ten. Im kommenden Mai werde
ich bereits seit 25 Jahren hier
sein. Ich fühle mich nach wie vor
wohl und erfüllt in meiner
Arbeit“, sagt die 58-jährige Kers-
tin Heinemann.

Für beide haben sich im Laufe
der Jahre viele Veränderungen
ergeben. „Mein Arbeitsbereich,
die Notaufnahme, ist wahr-
scheinlich der spannendste Be-
reich im Haus“, berichtet Bettina
Borck. „Die Vielfalt der Aufga-
ben und die Flexibilität sind he-
rausfordernd. Leider begegnen
uns die Patienten nicht mehr so
flexibel und freundlich wie frü-
her. Die Pflege mag sich verän-
dert haben, aber auch unsere Pa-
tienten. Trotz unseres Wunsches
zu helfen, müssen wir uns an
Menschen anpassen, die oft kei-
nen Respekt mehr für unsere
Arbeit und Aufgabe zeigen. Das
erfordert viel Fingerspitzenge-
fühl und Geduld.“

Bei den Nachwuchskräften se-
hen die Geschwister die steigen-
de Nachfrage nach einer ausge-
wogenen Work-Life-Balance,
flexiblen Arbeitszeiten, freien
Wochenenden und vielen Wei-
terbildungsmöglichkeiten. Auch
jungeElternwollennachderGe-
burt ihrer Kinder schnell wieder
arbeiten. Kerstin Heinemann er-
gänzt: „Im Helios Klinikum
Salzgitter ist das möglich. El-
terndienste werden an die Kin-
dergartenzeiten angepasst, die
Mitarbeiter haben die Möglich-
keit, zwischen freien Wochenen-
den oder Früh- und Spätdiens-
ten zu wählen.“

Die flexiblen Arbeitsbedin-

Alles rund
ums Sticken

Volkshochschule hat noch Plätze frei

braucht, um Motive auf Stoff zu
sticken: vonder richtigenFaden-
führung über die Auswahl des
passenden Garns und der Nadel
bis hin zu verschiedenen Stick-
techniken wie zum Beispiel den
Ketten-,Knötchen-,Margeriten-
stich oder die klassische Webro-
se.

Anfängerinnen und Anfänger,
aber auch Fortgeschrittene sind
angesprochen. Sie lernen, wie
dasWunschmotiv auf Stoff über-
tragen wird oder einen Stickrah-
men für das Projekt vorzuberei-
ten. Am Ende können die Teil-
nehmenden eigenständig ihr
Projekt umsetzen, bereits be-
stehende Kenntnisse lassen ver-
tiefen und erweitern. Der Kurs
kostet 40 Euro, es fallen zusätzli-
che Materialkosten von zirka 30
Euro an. Eine Anmeldung ist
ausschließlich schriftlich mög-
lich unter anderem per E-Mail
an vhs@stadt.salzgitter.de. Wer
Fragen hat, kann sich in der
Volkshochschule melden unter
Tel. (05341) 839-36 04.

Salzgitter. Die Volkshochschule
der Stadthat freiePlätze in ihrem
neuen Grundkurs „Sticken
leicht gemacht“, der am Samstag,
27. April, und drei Wochen spä-
ter am 18. Mai jeweils von 10 bis
13.15 Uhr in der Zentrale in Le-
benstedt (Thiestraße 26a) läuft.
In diesem Workshop lernen die
Teilnehmenden alles, was man

Die Volkshochschule in Le-
benstedt bietet einen neuen
Grundkurs „sticken leicht ge-
macht“ an. Foto: rk
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unsere Kataloge an
unter:

05302 - 920 200

Buchung undBeratung unter 05302 - 920 200
KurzeWanne 1 • 38159Vechelde-Wedtlenstedt •www.fumu-reisen.de
Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH
Es gelten die AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler vorbehalten.
*Sie erhalten2%Preisnachlass aufdenReisegrundpreis,
wennSiebis 4MonatevorReisebeginnbuchen.
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finden Sie hier
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Limone amGardasee 6Tage
Ein Juwel unter den Alpenseen

 Fahrt im Luxusreisebus  5 x Übernachtung im ****Ho-
tel Garda Bellevue (oder vergleichbar) im DZ  5 x reichhal-
tiges Frühstücksbuffet mit warmen und kalten Speisen 4 x
3-Gang-Wahlmenü am Abend mit Salatbuffet 1 x landesty-
pisches Abendessen Begrüßungsdrink freie Nutzung des
Außenpools durchgehende Reisebegleitung Ausflüge zu-
buchbar: Gardaseeküstenfahrt, Venedig, Panoramaschifffahrt
nördl. Gardasee, 3-Seen-Fahrt inkl.Weinprobe

Reisetermine: 22.04.-27.04./08.05.-13.05./
19.05.-24.05./15.06.-20.06./29.06.-04.07.24
u.v.w.Termine p. P. im DZ ab 579,- €©
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Haustürabholung zubuch

bar!

Alles inklusive am Comer See 6Tage
In traumhafter Umgebung verwöhnt werden

 Fahrt im Luxusreisebus  5 x Ü/HP im ***Hotel Milano in
Lanzo D’Intelvi im DZ 1 xThemen-Abendessenmit typischen
Produkten (i.R.d.HP) Getränke von 17:00 - 21:00 Uhr (Haus-
wein, Bier, Soft-Drinks, warme Getränke)  Stadtführung
Como  Stadtführung Mailand inkl. Eintritt Dom  Ausflug
Lago Maggiore mit Reiseleitung Bootsfahrt Isola Bella und
Isola Pescatori  Ausflug Villa Carlotta und Bellagio mit Rei-
seleitung Eintritt Villa Carlotta Minikreuzfahrt Tremezzo
– Bellagio und zurück Kopfhörer bzw. Audio Guides für alle
Ausflüge durchgehende Reisebegleitung

Reisetermine: 06.05.-11.05./15.06.-20.06./
16.09.-21.09./14.10.-19.10.24

p. P. im DZ ab 799,- €©
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Alle Ausflüge inklusive!
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