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High-Tech im OP-Saal

Das Helios Klinikum in Salzgitter stellt den DaVinci-Roboter beim ndchsten Patientenforum vor

Salzgitter. Im Operationssaal 7
des Helios Klinikums Salzgitter
steht die Medizin der Zukunft.
Dieses hochmoderne Roboter-
Assistenzsystem DaVinci, spe-
ziell fiirr chirurgische Eingriffe
entwickelt, steht im Mittelpunkt
der Bestrebungen des Konzerns,
die High-Tech-Chirurgie in die
Region zu bringen.

Um der Offentlichkeit die
Moglichkeit zu geben, diesen
hochentwickelten OP-Roboter
hautnah zu erleben und aus
néchster Nihe kennenzulernen,
ladt das Helios Klinikum Salzgit-
ter am Dienstag, 7. Mai, ab 17
Uhr zum Patientenforum ein. In
der Kattowitzer Str. 191 stellt
sich ,Das DaVinci-Zentrum
Stidniedersachsen vor. Unter
dem Titel ,,High-Tech-Chirur-
gie fiir die Region® informieren
Experten derAllgemeinchirur-
gie, Gynikologie und Urologie
aus Salzgitter sowie der Thorax-
chirurgie aus Hildesheim tiber
die vielfiltigen Einsatzgebiete
des Roboters und stehen fiir Fra-
gen zur Verfiigung. Zudem be-
steht die Gelegenheit, die mo-

Bereich DaVinci-Chirurgie
noch weiter ausbauen lassen.
»Wir konnen grofle Expertise
vorweisen und bieten modernste
Medizin auf hochstem Niveau
fir die Menschen aus unserer
Region’, so Sascha Kucera. Der
DaVinci ermogliche eine neue
Dimension der Prizision und
Kontrolle bei minimalinvasiven
Eingriffen. Durch hochaufls-
sende 3D-Sicht und bewegliche
Instrumente, die durch winzige
Schnitte eingefithrt werden,
komplexe Operationen lassen
sich schonend erledigen. Das
System mindert Schmerzen, re-
duziert Komplikationen, be-
schleunigt die Genesung und
fithrt zu unauffilligeren Narben.
Als Ansprechpartner vor Ort

tende Operationen.

dernen OP-Technik aus nachster
Nahe kennenzulernen.

Die Helios Kliniken Salzgitter
und Hildesheim integrieren Da-
Vinci in die vier Fachbereiche,
um den Patienten minimalinva-
sive Chirurgie auf hochstem

Niveau zu bieten. Bei mehr als
600 Eingriffen wurde der High-
Tech-Roboter seit 2019 bereits
eingesetzt. ,Wir streben danach,
innovative Technologien zur
Gewihrleistung hochster Pa-
tientensicherheit und prézisester

Ein Assistent mit vier Armen: Das hochmoderne DaVinci-System ermoglicht prazise und wenig belas-
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medizinischer Eingriffe einzu-
setzen. Der Einsatz des Opera-
tionsroboters revolutioniert die-
se Qualitit der medizinischen
Versorgung und setzt neue Maf3-
stabe®, sagt Klinikgeschiftsfiih-
rer Sascha Kucera. Er will den

stehen fiir interessierte Besucher
die Chefirzte der verschiedenen
Fachgebiete gerne zur Verfii-
gung: fiir Allgemein-, Viszeral-
und Geféfichirurgie Dr. med.
Joachim Hersel, fiir Gynakolo-
gie, Dr. med. Anna-Maria Kac-
przyk, fiir Thoraxchirurgie Ar-
men Aleksanyan und fiir Urolo-
gie, Prof. Dr. Christoph Wiesner.

ANZEIGE

Wird mein Haar diinner?

Schitteres Haar kann viele Ursachen haben.
Die gute Nachricht: Sie kénnen etwas dagegen tun!

Das sieht niemand gerne -
nach dem Kammen finden
sich zahlreiche Haare in der
Birste oder dem Waschbe-
cken. Gerade bei diinnerem
Haar ist die Sorge groB, dass
es noch mehr an Volumen ein-
biBen kdnnte.

Wichtig zu wissen: Wer pro Tag
um die 60 Haare verliert, muss
sich noch keine Gedanken ma-
chen. Das ist v6llig normal und
dem natiirlichen Wachstums-
zyklus der Haare geschuldet.
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Ist die Menge an verlorenen
Haaren jedoch groBer (ab 100)
oder wachsen nur mehr diinne
Haare nach, sollte man gegen-
steuern. Dazu hilft es, die mog-
lichen Ursachen zu kennen.

Warum die Haare ausfallen

Dass die Haare erst im Alter
vermehrt ausgehen, ist ein
weit verbreiteter Irrglaube.
Tatséchlich gibt es zahlreiche
andere Griinde fiir abnehmen-
des Haarvolumen, die Frauen
in jedem Alter betreffen kon-

nen. So kénnen etwa hormo-
nelle Umstellungen (z.B. wih-
rend der Wechseljahre) den
Wachstumszyklus der Haare
verkiirzen. Auch eine falsche
Pflege (z. B. ein zu geringer
Abstand zwischen Fohn und
Haaren) kann die Haare in
Mitleidenschaft ziehen. Jetzt
im Frithling kommt auch noch
der sogenannte ,saisonale
Haarausfall“ hinzu, im Zuge
dessen sich die Haare als Vor-
bereitung auf den heifen Som-
mer noch einmal erneuern.

Kraftschub von innen

Was viele nicht wissen: Auch
ein Ungleichgewicht im Nahr-
stoffhaushalt kann das Haar
lichter, sproder und briichiger
machen. Gegensteuern kann
man zum Gliick mit der Kraft
der Natur: Zum Beispiel mit
der Goldhirse, die mit wert-
vollem Silizium einen wich-
tigen Feuchtigkeitsspeicher
fiir die Haare enthalt, der sie
erwiesenermafen bruch- und
reiBfester macht.' Ebenfalls zu
nennen ist das ,Schonheitsvita-
min“ Biotin fiir gesunde Haare.
AuBerdem wichtig: Selen zur
Starkung des Haarfollikels so-
wie MSM (organischer Schwe-
fel) fiir Volumen und Glanz.

Was Apotheker empfehlen

In dieser Kombination vereint
finden sich diese Wirkstoffe
aktuell nur in den Dr. B6hm®
Haut Haare Nigel Tabletten.
Anwender berichten von sicht-
baren Ergebnissen bereits nach
wenigen Wochen.

Auch Experten sind iiberzeugt
— etwa von der idealen Dosie-
rung der einzelnen Nahrstof-
fe sowie von der Produktion
unter héchsten Qualitdtsstan-
dards. Dies umfasst nicht zu-
letzt die strengste Kontrolle
samtlicher Rohstoffe in Bezug
auf deren Herkunft, Sicherheit
und Wirkstoffgehalt, die weit
iiber die Anforderungen her-
kommlicher Bio- und Quali-
tétssiegel hinausgeht.

Tipp:

Fiir den idealen Effekt sollten
die Haut Haare Nigel Tabletten
von Dr. Bohm® iiber einen Zeit-
raum von 2 bis 3 Monaten ein-
genommen werden — schlieB-
lich wachsen die Haare im
Schnitt nur 1,5 cm pro Monat.

'Barel A et. al., Arch Dermatol Res 2005; 297 (4): 147-53

Geschenktipp zum

Muttertag

(D Bohm?)
Bhm

Set

& Silizium aus der Goldhirse
10 Spannkrall und Elastizitél

& Notlrlicher Schwelel (MSM)

fiar Volumen und Glanz

Nahrungserganzungsmittel
+ Kosmetikum

Haut Haare Nagel

@ Salan fir den Haarallikel

40 Tablatten + 7% ml FUBCreme @ grepen

Jetzt mit GRATIS
FuBcreme

Nur fiir kurze Zeit gibt es Dr. B6hm® Haut Haare
Nd&gel jetzt im Vorteils-Set mit einer Tube
Lasepton® FuBcreme in OriginalgréBe - in Ihrer
Apotheke und nur solange der Vorrat reicht.

Kosmetikum, 75 ml

i FUSS CREME

" Lasepton’
CARE

MEOIZIISCHE WALTSREEE

Lasepton® FuBcreme

* Reduziert effektiv Hornhaut (12% Urea)
* Spendet intensive Feuchtigkeit

* Zieht schnell ein und klebt nicht

M EZN

Falls nicht vorratig, bestellt Inre Apotheke das
<% Dr. B6Shm® Haut Haare N&gel Set inklusive
Gratis-FuBcreme gerne flr Sie:

PZN 19236426 | UVP € 19,90



