
Gemeinsam kreativ sein
und den Sommer genießen

Zwei Kreisvolkshochschulen starten „kunstvolle“ Aktionstage in außergewöhnlicher Atmosphäre

rund um das Kniestedter Herrenhaus in Salzgitter-Bad starten die
Kunst-tage statt. Foto: Stadt Salzgitter

Salzgitter. Den Sommer kreativ,
vor allem gemeinsam und rund
um das Kniestedter Herrenhaus
genießen: Die Volkshochschule
(VHS) der Stadt Salzgitter lädt in
Kooperation mit der Kreisvolks-
hochschule (KVHS) Goslar zu
den Kunst-Tagen von Freitag, 23.
August, bis Sonntag, 25. August,
ein. Unter dem Motto „Zwei
Volkshochschulen, eine gute
Nachbar- und Partnerschaft“
wollen die Partner die Tage mit
insgesamt fünf Kursen auf beson-
dere Weise feiern.

„Aquarell-Malerei“: Im Mittel-
punkt des Kurses steht die Freude
am Malen und Experimentieren.
Ein erfahrener Künstler begleitet
die Teilnehmenden, die vielen
Maltechniken zu lernen und aus-
zuprobieren. Anfängerinnen und
Anfängerwerden inkleinenprak-
tischen Übungen an die Aquarell-
techniken herangeführt. Weitere
Lerninhalte sind Grundkenntnis-
se über Papier und Farbqualität,
Farblehre, Komposition sowie ein

kleiner Überblick über große
Meister des Aquarells.

„EntdeckedieWelt der Smart-
phone-Fotografie“: Die Teilneh-
menden lernen von Profis, wie
das volle Potenzial der eigenen
Kamera genutzt werden kann.
Dabei führen die Expertinnen
und Experten durch die Welt der
Smartphone-Fotografie, präsen-
tieren Tipps und Tricks zur Ver-
besserung der Fotografie und
Bildgestaltung sowie praktische
Übungen.

„Fineliner - Tierzeichnungen
leichtgemacht“: ImVordergrund
dieses Kurses steht, dass sich die
Teilnehmenden einfach und mit
Freude an das Thema Tierzeich-
nung heranwagen. Bei der Umset-
zung gibt es professionelle Unter-
stützung. Die Gruppe tastet sich an
das Zeichnen mit dem Fineliner
auf spielerischeArt heran.Anhand
von Fotos lernen die Teilnehmen-
den, mit dem Fineliner Tiere abzu-
zeichnen und ihnen einen eigenen
Charakter zu geben.

„Grundlagen der Kameratech-
nikundderdigitalenFotografie“:
Dieser Kurs richtet sich an alle
Anfängerinnen und Anfänger
der Fotografie, die ihre Kamera
besser kennenlernen und foto-
grafieren lernen wollen. Die Teil-
nehmenden lernen in diesem
Kurs etwas über die Einstellmög-
lichkeiten an der Kamera und
welche Auswirkung die Einstel-

lungen auf das Bildergebnis ha-
ben. Darüber hinaus lernen sie
Zusammenhänge der Einstellun-
gen verstehen sowie freies, prak-
tisches Anwenden der unter-
schiedlichen Einstellmöglichkei-
ten.

„Steinbildhauerei im Garten
des Kniestedter Herrenhauses“:
Inmitten des schönen Gartens
hinter dem Kniestedter Herren-

haus haben die Teilnehmenden
die Möglichkeit, innerhalb eines
Wochenendes Skulpturen in fi-
gürlicher oder freier Form aus
Kalkstein herzustellen. Gemein-
sam mit dem Künstler Holger
Lassen werden die Teilnehmen-
den in die Technik der Steinbild-
hauerei eingeführt und bei der
Auswahl der Steine und Werk-
zeuge beraten.

Ausführliche Informationen zu
allen Kursen gibt es auf der Inter-
netseite derVolkshochschule Salz-
gitter (https://www.salzgitter.de/
bildung/vhs/VHS.php) und auf
der Internetseite der Kreisvolks-
hochschule Goslar (https://
www.vhs-goslar.de). Eine Anmel-
dung ist für alle Kurse erforder-
lich. Wer Fragen hat, kann sich in
der Volkshochschule melden (0 53
41 / 839-36 04). Anmeldungen
sind ausschließlich schriftlich
möglich: Städtische Volkshoch-
schule Salzgitter, Thiestraße 26 a,
38226 Salzgitter, Fax: 0 53 41 / 839-
49 40 oder vhs@stadt.salzgitter.de.
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EDEKA center Salzgitter • An der Erzbahn 8 • 38259 Salzgitter • Öffnungszeiten 7-21 Uhr Mo-Sa
www.facebook.com/edeka www.instagram.com/edeka www.youtube.com/user/edekaonlinewww.edeka.de
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Ausgefülltes Anmeldeformular
in Ihrem EDEKA Center Salzgitter
abgeben und 500 Punkte
Coupon sichern.

* Gilt nur bei erstmaliger und vollständiger Neuanmeldung
und nur einmal pro Punkte-Konto. Mehrfachanmeldung nicht
möglich. Die Punkte werden Ihrem DeutschlandCard Punkte-Konto
ca.1 Woche nach Einlösen des Coupons gutgeschrieben.

500
Zusatz-Punkte
für jeden Neuantrag!*

Gültigbis zum31.08.2024

Noch keine
DeutschlandCard?

Entspricht
demWert vonde er vo

EUR
COCA-COLA,FANTA
ODER SPRITE 9,49

-10% Rabatt 0,95

SUMME EURO: 8,54
– – – - – – – – – – – – – – – – – – – – – –

854

Rechenbeis
piel

Thüringer Mett/
Hackepeter vom Schwein
pikant gewürzt oder Schweinehackfleisch
ungewürzt, zum Braten, vielseitig verwendbar,
n. G. = 8,99
1kg

5.55
CENTER BILLIG

SIE SPAREN 3.44 €

Kerrygold
Butter oder extra
versch. Sorten
1kg = 8,45/6,76,
n. G. ¦#:38:#¦ = 3,39
200/250g Becher/Stück 1.69

CENTER BILLIG
SIE SPAREN 1.70 €

Dr. Oetker

Ristorante, Piccola
oder Flammkuchen
versch. Sorten, , n. G. = 3,49
Packung

Coca-Cola,
Fanta oder Sprite
teilw. koffeinhaltig, + 3,30 Pfand
1l = 0,79, n. G. ¦#:488:#¦ = 14,99
12x1l PET-Flasche

1.79
CENTER BILLIG

SIE SPAREN 1.70 €

9.49
CENTER BILLIG

SIE SPAREN 5.50 €

Deutschland
EDEKA Heimatliebe

Kohlrabi
Kl. I, n. G. = 0,59
Stück

3 STÜCK

1.50
CENTER BILLIG

SIE SPAREN 1.05 €

EINZELPREIS

0.69
CENTER BILLIG

SIE SPAREN 18 %
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AUS DEMAUS DEM
URLAUB!URLAUB!

GANZ ENTSPANNT SPAREN.
Rabatt-Coupons entnehmen Sie aus

unserer aktuellen Handzettelbwerbung

EUR

COCA-COLA,FANTA
ODER SPRITE

9,49

-10% Rabatt
0,95

SUMME EURO:
8,54– – – - – – – – – – – – – –

– – – – – – – –

854

Rechenb
eispiel

Coca-Cola,
Fanta oder Sprite
teilw. koffeinhaltig, + 3,30 Pfand

1l = 0,79, n. G. ¦#:488:#¦ = 14,99

12x1l PET-Flasche

9.49
CENTER BILLIG

SIE SPAREN 5.50 €

Schweineschnitzel
oder Schinkenbraten
mager zugeschnitten und be

sonders saftig

n. G. ¦#:30038:#¦ = 9,99

1kg
6.66

CENTER BILLIG
SIE SPAREN 3.33 €

Einkaufskorb/
Kühltasche
mit Isolierfunktion,

2 Tragegriffe, stabiler

Alurahmen, Tragkraft

ca. 10 kg, BxHxT:

ca. 48x28x25cm,

in versch. Farben
n. G. = 7,99

Kuschelweich
Weichspüler
versch. Varianten
1WA = 0,05/0,04,

n. G. = 1,95
32/38 Wasch-
anwendungen

Kerrygold
Butter oder
extra
versch. Sorten
1kg = 8,45/6,76,
n. G. = 3,39
200/250g Becher/Stück6.99

CENTER BILLIG
SIE SPAREN 1.00 €

1.49
CENTER BILLIG

SIE SPAREN 0.46 €

1.69
CENTER BILLIG

SIE SPAREN 1.70 €Langnese

Cremissimo
Eiskompositionen,

versch. Sorten
1l = 2,17/1,38,
n. G. = 3,99
825/1300ml Schale 1.79

CENTER BILLIG
SIE SPAREN 2.20 €

Südafrika

Tafeläpfel „Kanzi“
Geschmack: süß
Kl. I
1kg = 3,28, n. G. = 2,99

760g Kartonschale
2.49

CENTER BILLIG
SIE SPAREN 1.00 €
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*ausgenommen sind: Pfand,
Tabakwaren, Eduscho/Tchibo

, Buch- und Presseerzeugnis
se,

Gutschein- und Guthabenkar
ten, Pre- und Anfangsmilchn

ahrung, Präsentkörbe. Nicht

mit anderen Coupons kombin
ierbar. Nur auf einen Artikel (

Stück) einlösbar. Zusätzlich

ausgenommene Aktionen: Ka
rtonverkäufe, Staffelaktionen

, Kaufe 3 zahle 2, Multibuy.

Vervielfältigung jeglicher Art
nicht gestattet und der Coup

on/Gutschein ist nur im Origi-

nal einlösbar. Pro Einkauf sin
d nur die hier abgedruckten

Coupons/ Gutscheine einlösb
ar.

Gültig nur in teilnehmenden
Märkten vom 05.08.2024 bis zum 10.08.2024.

Nur im Absatzgebiet der EDEKA Minden-Hannover.

WILLKOMMEN ZURÜCKWILLKOMMEN ZURÜCK

AUS DEMAUS DEM
URLAUB!URLAUB!
GANZ ENTSPANNT SPA

REN.

gültig vom 05.08.2024

bis zum 10.08.202410% Rabatt*
*einmalig einlö

sbar auf einen
Artikel

(Stück) Ihrer W
ahl!

gültig vom 05.08.2024

bis zum 10.08.202410% Rabatt*
*einmalig einlö

sbar auf einen
Artikel

(Stück) Ihrer W
ahl!

gültig vom 05.08.2024

bis zum 10.08.20245% Rabatt*
*einmalig einlö

sbar auf einen
Artikel

(Stück) Ihrer W
ahl!

gültig vom 05.08.2024

bis zum 10.08.20245% Rabatt*
*einmalig einlö

sbar auf einen
Artikel

(Stück) Ihrer W
ahl!
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