
Alles rund um die Demenz
Die Stadt und die lokale Allianz laden für den 3. September ein in den Seniorentreff Lebenstedt

Kirchenchor feiert
sein 20-Jähriges
Salzgitter. Der Kirchenchor
Cantus Lambertus feiert am
Sonntag, 1. September, um
14 Uhr inderKircheGroßFlöthe
sein 20-jähriges Bestehen mit
einem festlichen Gottesdienst
undvielenLiedern.DieBesuche-
rinnen und Besucher dürfen ge-
spannt sein auf Musik aus der
Welt der Oper, des Musicals und
des modernen Pop. Im An-
schluss öffnet das Sommercafé
Lamberta unter den Bäumen des
Kirchplatzes Groß Flöthe.

Salzgitter. Das Seniorenbüro
der Stadt Salzgitter lädt anläss-
lich des Welt-Alzheimertages
am 21. September bereits am
Dienstag, 3. September, von 14
bis 19 Uhr zu einem Informa-
tionstag „Demenz“ indenSenio-
rentreff Lebenstedt, Am
Strumpfwinkel 24 ein. Erkrankte
und ihre Angehörigen erhalten
an diesem Nachmittag nicht nur
eineReihe von Informationen zu
der Erkrankung und den Um-
gang damit, dazu kommen
unterhaltsame Angebote, die
von informativen Vorträgen
über die Erkrankung, bis zu
Yoga-Kursen, Bingo, Mitmach-
tanz einer Tanzschule und vieles
mehr für die an Demenz er-
krankten Gäste reicht. Es gibt
Kuchen sowie kleine Snacks und
Fingerfood am Abend.

Während der Veranstaltung
besteht die Möglichkeit, sich be-
raten zu lassen, auszutauschen
und an den jeweiligen Ständen
des „Netzwerkes der lokalen Al-
lianz Salzgitter“ zu informieren.
Darüber hinaus ist die Bildaus-
stellung „DEMensch“ von Car-

oder Reise in die Vergangen-
heit. Von 17 bis 18 Uhr ist ein
kleiner Imbiss geplant und von
18 bis 19 Uhr ein Austausch.

In der Stadt Salzgitter hat sich
eine Gruppe von Akteuren/in-
nen als Netzwerk „Hand in
Hand – Der Demenz den Schre-
cken nehmen“ zusammenge-
schlossen, die auch diese Infor-
mationsveranstaltung gemein-
sam mit dem städtischen Senio-
renbüro zusammengestellt ha-
ben, um ihre Ressourcen und
Möglichkeiten zur Unterstüt-
zung bei dieser Krankheit zu
bündeln.

Die Stadt Salzgitter erhält aus
der vierten Förderwelle des Bun-
desprogramms „Lokale Allian-
zen für Menschen mit Demenz“
des Bundesministeriums für Fa-
milie, Senioren, Frauen und Ju-
gend eine finanzielle Förderung,
die vollumfänglich in das Netz-
werk vor Ort einfließt. Mehr In-
formationen sind erhältlich
beim Senioren- und Pflegestütz-
punktes unter Telefon (05341)
839-4105 oder per E-Mail an
seniorenbuero@stadt.salzgitter.de.

toonisten Peter Gaymann zu se-
hen sowie ein Demenz-Simula-
tor aufgebaut, an dem die Sicht-
weise eines Mneschen mit De-
menz eingenommen werden
kann. Gemeinsammit demSalz-
gitteraner Netzwerk „Hand in
Hand – der Demenz den Schre-
cken nehmen“ wurde das Pro-
gramm gestaltet. Der Informa-
tionstag läuft im Rahmen des
Bundesprojektes „LokaleAllian-
zen für Menschen mit Demenz“.

Und so sieht das Programm

aus: 14.15 bis 14.45 Uhrmusika-
lischerMitmach-Auftaktmit der
Tanzschule Movita, 14.30 bis
16 Uhr Kaffee und Kuchen, 15
bis 16 Uhr Bingo. Für Interes-
sierte undAngehörige hältAtha-
nassia Moudiou (Fachdienst für
Gesundheit) einen Vortrag über
„Demenz verstehen und damit
umgehen“. Außerdem gibt es für
an Demenz erkrankte Gäste von
16 bis 16.30 Uhr Yoga oder Ge-
dächtnistraining sowie von
16.30 bis 17 Uhr Sitzgymnastik

ein angebot für Betroffene und angehörige: gespräche und Bera-
tungen über demenz stehen im Fokus beim informationstag am
3. september. Foto: panthermedia/annas.stills.gmail.com

Tag der Kirche
und der Diakonie
Salzgitter.DieDiakonie in Salz-
gitter feiert am Samstag, 7. Sep-
tember, ab 11 Uhr den „Tag der
Kirche und Diakonie“ in der
Martin-Luther-Gemeinde in Le-
benstedt. Der Tiitel lautet „Was
glaubst du eigentlich?“, los geht
es mit einem gemeinsamen Got-
tesdienst. Bis 14 Uhr stellen sich
diakonische und kirchliche Ein-
richtungen aus Salzgitter vor.
Auf die Gäste warten vielfältige
Aktionen und Informationen,
Verpflegung und Musik. In
einem Gesprächscafé laden die
Ausrichter zum Austausch über
„Glauben“ ein.
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