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Mehr Sichbarkeit fiir die Kinder

Der Verein ,,Wir helfen Kindern® und das Helios Klinkium spendieren Warnwesten flr die ersten Klassen

Salzgitter. GrofSer Auflauf vor
der Grundschule am See. Srell-
vertretend fiir alle Erstldssler in
Salzgitter haben das Helios Kli-
nikum Salzgitter und der Verein
wWir helfen Kindern“ dort einen
Satz mit Warnwesten offiziell
iibergeben. Sie sollen dafiir sor-
gen, dass die Madchen und Jun-
gen auf ihrem Schulweg auch in
der dunklen Jahreszeit nicht zu
iibersehen sind. Die Westen
sind nicht nur leuchtend oran-
ge, sondern mit zwei Reflektor-
streifen versehen.

»Die Kinder sollen gesehen
werden’, betont Volker Machu-
ra und verweist darauf, dass es
morgens im Winter noch stock-
duster ist, wenn sich die sechs-
oder siebenjihrigen Anfinger
auf den Weg machen. Gut 8.000
Euro waren nétig, um stadtweit
alle ABC-Schiitzen und Schiit-
zinnen auszustatten. ,,Die Sum-
me haben wir uns mit dem He-
lios Klinikum geteilt.”

Auch dortist die Freude grofs.
»Damit sich Kinder sicher im
Straflenverkehr bewegen kon-
nen, braucht es viele engagierte

Menschen, sagt Sabina Kork-
maz, Marketingbeauftragte im
Helios Klinikum Salzgitter. Sie
freut sich, zusammen mit dem
Verein dieses wichtige Projekt
umsetzen zu kénnen. ,Dank
der Unterstiitzung der Polizei,
die eine wertvolle Fufigédngerer-
ziehung anbietet, werden rund
1.350 Warnwesten an die Erst-
kldssler aller Schulen in Salzgit-
ter verteilt.”

Kinder seien als schwichste
Verkehrsteilnehmer auf beson-
dere Unterstiitzung angewie-
sen, und gerade in der dunklen
Jahreszeit ist ihre Sichtbarkeit
von grofiter Bedeutung, so Sabi-
na Korkmaz. ,Das Tragen die-
ser Westen schiitzt sie nicht nur,
sondern gibt den Madchen und
Jungen auch das Vertrauen, sich
sicher im Straf3enverkehr zu be-
wegen'.

Julia Denecke, Konrektorin
der Grundschule am See, ist
gliicklich Giber die Sicherheits-
westen, die nach ihren Worten
gut passen zum neuen Ver-
kehrstibungsplatz auf dem
Schulhof, den der Verein ,Wir

helfen Kindern® ebenfalls initi-
iert hatte. Mit den Westen iiber
der Jacke werden ,,die Kinder
besser erkannt.“ Viele seien ja
auch mit dem Roller oder im
Fahrrad unterwegs, da ist es
umso wichtiger, sicher unter-
wegs zu sein. Und das fangt bei
der passenden Kleidung an.
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Kathrin Lacey, Verkehrssi-
cherheitberaterin bei der Poli-
zei Salzgitter, kann den Effekt
sogar mit Zahlen belegen. Ein
normal gekleidetes Kind ist in
der dunklen Jahreszeit im Ab-
stand von 25 Meter zu erken-
nen, mit Warnweste und heller
Kleidung seien es 140 Meter.

Gut a_usgestattet fl'.'l.l’ den StraBenverkehr: Der Verein ;'Wir helfen indern“ und das Helios Klinikum
Salzgitter Gbergeben die neuen Warnwesten in der Grundschule am See.
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Wer Kinder sieht, sollte den
Fufl vom Gas nehmen und
bremsbereit sein, rat Kathrin
Lacey. Bei Tempo 50 betrage
bei einer Vollbremsung der
Anhalteweg schon 28 Meter.
»Da wird deutlich, wie wichtig
diese 140 Meter in Verbindung
mit den Sichereitswesten sind.“

ANZEIGE

Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Giftpflanze bekimpft Gelenkschmerzen

Diese Arzneitropfen helfen wirksam

Im Kampf gegen rheumatische Ge-
lenkschmerzen setzen immer mehr
Verbraucher auf die natiirlichen
Arzneitropfen Rubaxx. Was macht
sie eigentlich so besonders? Wir woll-
ten wissen, was in ihnen steckt und
haben die Schmerztropfen unter die
Lupe genommen.

Gelenkschmerzen zdhlen zu
den grofiten Volkskrankheiten in
Deutschland: Millionen Menschen
leiden sogar chronisch darunter. IThr
grofiter Wunsch: endlich Schmerz-
linderung - und zwar ohne den Kor-
per dabei zu belasten! Immer mehr
Schmerzgeplagte vertrauen deshalb
auf die Nr. I* Arzneitropfen Rubaxx
(rezeptfrei, Apotheke) bei rheumati-
schen Schmerzen.

Arzneistoff iiberzeugt in
Wirksamkeit und Vertriglichkeit
Der in Rubaxx enthaltene Arznei-
stoff Rhus toxicodendron ist nicht nur
wirksam bei rheumatischen Schmer-
zen in Gelenken, Muskeln, Sehnen

TR

und Knochen, sondern verschafft
auch Linderung bei Folgen von Ver-
letzungen und Uberanstrengungen.
Das Beste: Rubaxx wirkt dabei 100 %
natiirlich! Im Gegensatz zu vielen
chemischen Schmerzmitteln sind bei
Rubaxx weder schwere Nebenwir-
kungen wie Herzbeschwerden oder

Magengeschwiire noch Wechselwir-
kungen mit anderen Medikamenten
bekannt.

Das Rubaxx Wirkprinzip

Durch die Darreichungsform als
Tropfen wird der Wirkstoft in Rubaxx
direkt iiber die Schleimhédute auf-

*Arzneitropfen bei rheumatischen Schmerzen; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 01/2024 e Abbildung Betroffenen nachempfunden

RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homaopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. www.rubaxx.de ® Zu Risiken und
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in lhrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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genommen. Die schmerzlindernde
Wirkung kann sich so ohne Umwe-
ge entfalten. Ein weiterer Vorteil, den
viele Anwender schitzen: Dank der
Tropfenform lasst sich Rubaxx je nach
Verlauf und Stérke der Schmerzen in-
dividuell dosieren.

Fazit: Kein Wunder, dass Rubaxx
mittlerweile Deutschlands Nr. 1* bei
rheumatischen Schmerzen ist! Fra-
gen auch Sie in Ihrer Apotheke nach
Rubaxx Arzneitropfen (rezeptfrei).

E Fiir Ihre Apotheke:

: Rubaxx Tropfen
1 (PZN 13588561)
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