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Teigtaschen mit
Kartoffeln "Wareniki",
tiefgefroren 450 g

Pack., 1kg =4,20

Hiihnerfiisse, tiefgefroren 5
10 kg Pack., 1 kg = 1,90 ”’7”"

Rote Bete, geschdlt und gekocht.  Gerducherte Brotaufstrich versch. Sorten
Ohne Konservierungsstoffe. Hahnchenunter- nach Art einer polnischen
500 g Btl., - keulen 400 g Kochstreichwurst 130 g
Tkg=1,58 Pack., 1kg =7,48 Dose, 1kg=>5,31

*Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Fiir Druckfehler
keine Haftung. Alle Preise sind in Euro inkl. MwSt. Abgabe
nur in haushaltsiiblichen Mengen. Abbildungen &hnlich.
Alle Artikel ohne Deko. Diese Angebote gelten nurin dem

nachfolgenden werbenden Markt:

Kostenlose Kundenhotline: 0800 - 325 325 325

7654601_002424

Bildgewaltiges auf der Leinwand

Silke Schranz und Christian Wistenberg stellen ihren Mauritius-Film im Cinema vor

Salzgitter. Eine Reise zu einem
der schonsten Flecken dieser
Erde konnen die Giéste am
Montag, 7. Oktober, im Cinema
in Salzgitter-Bad unternehmen.
Ab 20 Uhr stellen dort die Fil-
memacher Silke Schranz und
Christian Wiistenberg person-
lich ihr Werk ,Mauritius -
unterwegs im Tropenparadies®,

Schweinekotelett :
am Stiick 1 kg

Hahnchenschenkel frisch,

Herkunft, KI.: laut Auszeichnung
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sie berichten von ihren Erleb-
nissen und Abenteuern. Nach
ihren Filmen uber Stdafrika,
Australien und ,,Die Nordsee
von oben“ kiindigen sie ,,span-
nende“ Geschichten und ,,bild-
gewaltiges“ Material fiir die
grofle Kinoleinwand an.

Das Paar verspricht, die Zu-
schauerinnen und Zuschauer

Grillmakrelen
FanggebigE laut Aqszeich‘nung 1kg

Pangasiusfilet
ohne Haut
tiefgefroren,
glasiert, einzeln
entnehmbar
400 g Pack.,
1kg=38,73

SiiBgeback versch.
Sorten 400 g Pack.,
1kg=3,13

"Vkusnasha Sefir" Vodka Soda-Natriumhydro-

versch. Sorten "Khortytsa gencarbonat 500 g
Schaumzuckerware Platinum" Pack., 1kg=1,78
40vol. 1LFIl.

300 g Pack.,1 kg =7,50

5 TOP

der Woche

Teigtaschen

mit Schweinefleisch- und
Rindfleischfiillung
"Masha and The
Bear" - "Pelmeschki
Maljutki" 500 g
Pack., 1kg=5,98

Geraucherter Speckstreifen
"Boczek wedzony paski" 100 g,
= 1kg=9,90

Polnische geraucherte
Rohwiirstchen, mittelgrob, mit
Zuckerzusatz "Frankfurterki wedzone
surowe" 600 g Pack.,
1kg=13,17

Mix Markt 111

Mo - Fr: 09:00-19:00

Inh. Olga Reichert = Sa: 09:00 - 18:00
Kriihgarten 79, o 05341- 2259420
38228 Salzgitter

zu den schonsten Platzen auf
Mauritius zu bringen. Beide
wandern durch tropische Wal-
der, schwimmen mit Delfinen,
entdecken die Unterwasser-
welt, segeln zu kleinen vorgela-
gerten Inseln und lassen sich
iber die bunten Mirkte der
pulsierenden Hauptstadt Port
Louis treiben. ,,Es war fiir uns
eine unvergessliche und inten-
sive Reise iber mehrere Mona-
te, die uns ermdglicht hat, die
Schonheit und Vielfalt dieser
Insel zu erleben und mit unse-

-
i

=

Berichten tiber die schonsten Ecken auf Mauitius: Die Filmé—

ren Kameras einzufangen’,
schwiarmt Christian Wiisten-
berg.

»sunser Ziel war es, die Essenz
von Mauritius auf die Kinolein-
wand zu bringen - nicht nur die
majestitische Natur und die
malerischen Striande, sondern
auch die kulturelle Vielfalt und
die warmherzigen Begegnun-
gen mit den Menschen auf
Mauritius®, sagt Silke Schranz.
Karten gibt fiir 19 Euro im Vor-
verkauf. Weitere Infos zum
Film: www.comfilm.de
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macher Christian Wistenberg und Silke Schranz kommen ins Ci-

nema.
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Die Musik, die Liebe
und der Humor

Der Kulturkreis Salzgitter prasentiert
~Evergreens & Everblacks“ am 11 Oktober

Salzgitter. Ein heiterer Lieder-
abend steht am Freitag, 11. Ok-
tober, ab 19 Uhr in der Kultur-
scheune in Lebenstedt auf dem
Programm. Der Kulturkreis
Salzgitter prasentiert in seiner
Crossover-Reihe dort ,Ever-
greens & Everblacks® Die drei
TIN-Opernsanger Uwe Tobias
Hieronimi, Stephan Freiberger
(Bariton) und Achim Falken-
hausen (Piano) singen und
spielen beliebte und zeitlose
Klassiker, alte Schlager und Lie-
der aus Oper, Operette und
Musical.

Eines ist ihnen alles gemein.
Sie beleuchten die verschiede-
nen Aspekte der ,,Liebe“. Durch
Auswahl und Gestaltung der
Stiicke wird dieses gefiihlvolle
Thema humorvoll betrachtet.
Da darf auch der schwarze Hu-
mor nicht fehlen. Den finden
die Géste in den ,Everblacks®
von Georg Kreisler. So konnte

N4
Ein humorvoller Musikabend:
Die Sanger und Musiker Uwe
Tobias Hieronimi, Stephan
Freiberger und Achim Falken-
hausen kommen in die Kultur-

scheune. FOTO: TIM MULLER
denn ,,My way*“ direkt ins Grii-
ne fithren zum ,Taubenvergif-
ten im Park® Tickets gibt es fiir
23 Euro beim Kulturkreis unter
Telefon (05341) 32543, Mitglie-
der zahlen 21.



