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Uber die Macht der Liebe

Mezzosopranistin Stefanie Golisch und Pianist Nico A. Stabel kommen in den Flrstensaal

Salzgitter. Eine Liebeserkla-
rung an die Liebe ist am Sams-
tag, 16. November, um 17 Uhr
im Firstensaal im Schlosses
Salder zu erleben. Die Arbeits-
gemeinschaft der Frauenver-
bande Salzgitter richtet dort
ihr jahrliches Konzert aus und
hat die Bremer Mezzoso-
pranistin  Stefanie = Golisch
und Pianist Nico A. Stabel zu
Gast.

~Wenn die Macht der Liebe
die Liebe zur Macht tber-
windet, erst dann wird es Frie-
den geben’, hat der weltbe-
rihmte Gitarrist Jimi Hendrix
es einmal auf den Punkt ge-
bracht.

Stefanie Golisch und Nico
A. Stabel haben ein abwechs-
lungsreiches Programm rund
um das schonste und wichtigs-
te Thema der Welt zusammen-
gestellt. ,Heut” Abendlad” ich
mir die Liebe ein“ lautet der
Titel.

Fiir das Duo ist Liebe der
Antrieb, Kraftspender, Moti-
vator und Klebstoff fiir
menschliche Beziehungen jeg-
licher Art. Sei es die innige
Liebesbeziehung bis zum Le-
bensende, die kurze heftige
Affire zwischendurch, die tie-
fe Mutterliebe zu den Kindern
oder die Liebe zu den besten
Freunden.

Die Leberwerte im
Blick behalten

Chefarzt Dr. Dirk Ehrhardt referiert am
14. November im Foyer des Helios Klinikums

Salzgitter. Wie erkennt man, ob
die Leberfunktion gestort ist,
und wann sind Leberzellen tat-
sichlich in Gefahr? Was sagen
die Leberwerte iiberhaupt aus,
und welche Werte deuten auf
spezifische Erkrankungen hin?
Diese und viele weitere Fragen
beantwortet Dr. Dirk Ehrhardt,
Chefarzt der Klinik fiir Innere
Medizin und Gastroenterologie,
am Donnerstag, 14. November,
um 17 Uhr im Foyer des Helios
Klinikums Salzgitter.

Der Vortrag im Rahmen des
»Helios Patientenforums® be-
leuchtet eines der bedeutends-
ten und zugleich oft unter-
schitzten Organe des Korpers:
die Leber. Obwohl Alkohol oft
als Hauptursache fiir Leberschi-

Klart auf Gber die Leber:
Dr. Dirk Ehrhardt, Chefarzt der
Klinik fir Innere Medizin und
Gastroenterologie im Helios
Klinikum.
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den betrachtet wird, wird ge-
zeigt, dass viele Lebererkran-
kungen andere Ausloser haben.
Virusinfektionen, Autoimmun-
erkrankungen, Stoffwechselsto-
rungen und erbliche Faktoren
spielen eine viel grofere Rolle,
als héufig angenommen wird.
Auch unser moderner Lebens-
stil, insbesondere eine fettreiche
Erndhrung, zu viel Zucker und
Bewegungsmangel, kann der Le-
ber erheblichen Schaden zufii-
gen.

»Die Leber ist ein unglaublich
wichtiges Organ, doch sie zeigt
oft erst sehr spit Symptome von
Erkrankungen. Deswegen ist es
entscheidend, Leberwerte regel-
mafig zu tiberpriifen und frith-
zeitig zu handeln, bevor bleiben-
de Schiden entstehen,“ betont
Dr. Dirk Ehrhardt. Das grofite
Problem: Die Leber sendet sel-
ten klare Warnsignale, und
wenn Symptome auftreten, ist es
oft schon zu spit. Umso wichti-
ger ist es, Leberwerte aus Blut-
untersuchungen zu beobachten,
die frithzeitig auf Funktionssto-
rungen hinweisen konnen.

Der Mediziner wird ausfiihr-
lich erlautern, welche Leberwer-
te auf welche Erkrankungen hin-
weisen, wie man Leberfunk-
tionsstorungen erkennt und
welche Faktoren die Leberzellen
gefdhrden kénnen. Der Vortrag
richtet sich an alle Interessier-
ten. Der Eintritt ist frei, eine An-
meldung ist nicht erforderlich.
Im Anschluss steht Dr. Dirk Ehr-
hardt fiir alle Fragen rund um
Gesundheit und Pravention zur
Verfiigung.

Die bunte Welt der Liebe
bietet unzédhlige Facetten und
interessante Geschichten,
charmant und vielseitig darge-
boten von den beiden Kiinst-
lern.

Das musikalische Reper-
toire erstreckt sich von Oper
1 | und Operette tiber Musical bis
\ zu Chansons und Schlagern
" der 1920er Jahre.

Der Eintritt kostet zehn

- | . Euro.
, - =¥ \ I Tickets gibt es in der Buch-
S | ’ i handlung im  Arztehaus,
G =L : i Chemnitzer Strafle 78, in
Widmen sich in ihrem Konzert der Liebe: Mezzosopranistin Lebenstedt und im SOS--

Stefanie Golisch und Pianist Nico A. Stabel gastieren im Schloss Miitterzentrum in SZ-Bad.
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