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Ein guter Start fiir den Tag

Der Verein brotZeit sucht ehrenamtliche Helferinnen
und Helfer fur zwei Grundschulen

Salzgitter. Kinder brauchen ein
Frithstiick, Zuwendung und Auf-
merksambkeit, um in einen erfolg-
reichen Schultag starten zu kon-
nen. Doch jedes fiinfte Kind in
Deutschland kommt aus den
unterschiedlichsten Griinden oh-
ne eine stirkende Mahlzeit zur
Schule. Die Folgen: mangelnde
Konzentration, schlechtere No-
ten, soziale Ausgrenzung und ge-
ringere Chancen auf Bildung. Fiir
die benachteiligten Schulkinder
ist der Verein brotZeit mit einem
kostenlosen Schulfriihstiick aktiv,
so auch in Salzgitter an den
Grundschulen am Ziesberg und
Ostertal.

Wichtig ist tatkriftige Unter-
stiitzung vor Ort: ,,Fiir unser En-
gagement ist jede helfende Hand
Gold wert. Dabei geht es zum
einen darum, den Schulkindern
ein Frithstiick vorzubereiten, zum
anderen aber auch, ihnen ihre

wertvolle Zeit zu schenken und
damit das Fundament fiir einen
erfolgreichen Lerntag zu legen.
Wir suchen aktuell Helferinnen
und Helfer, die sich mit Herzblut
und Freude fiir die bediirftigen
Kinder ehrenamtlich engagieren
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Grundschulen am Ziesberg und im Ostertal.

mochten, und freuen uns iiber
viele Mitwirkende®, so die brot-
Zeit-Projektleiterin der Forderre-
gion Regierungsbezirk Braun-
schweig, Stefanie Tillmann.
»Aktuell versorgt unser Verein
taglich 20.000 Kinder in Deutsch-
land. Das ist immens wichtig,
denn wir wissen, dass Hunger von
Kindern unter anderem zu Kon-
zentrationsschwierigkeiten beim
Lernen und damit zu Chancenun-
gerechtigkeit im Vergleich zu den
Kindern fiihrt, die zuhause ein
Frithstiick bekommen®, erklért
brotZeit-Vorstandsvorsitzender
Hans-Jiirgen Engler. , Aber auch
fiir unsere Frithstiickshelferinnen
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und -helfer bietet unser Projekt
viel: Sie konnen sich aktiv einbrin-
gen und ihre wertvolle Lebens-
erfahrung an die Kinder weiterge-
ben. Der Austausch der Genera-
tionen ist unglaublich berei-
chernd fiir beide Seiten.*

Seniorinnen und Senioren, die
Interesse und an Schultagen mor-
gens Zeit haben, das Projekt von
brotZeit in Salzgitter zu unterstiit-
zen, konnen sich bei Stefanie Till-
mann melden unter Tel. (0152)
54845825 oder per E-Mail an till-
mann@brotzeit.schule. Fir dieses
Ehrenamt zahlt brotZeit eine Auf-
wandsentschddigung im Rahmen
der Ubungsleiterpauschale.
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am Mittwoch, c\en 06.01.2025, ab 8 Uhr
Fischzug 1, 38226 Galzgitter

SCHENKE LEBEN,

SPENDE BLUT.

Jetzt QR-Code scannen
und einen Termin

reservieren!

33995801_002624

Deine Spende rettet Leben!

SOS Humanity steht fiir mehr Menschlichkeit
auf dem Mittelmeer.

Spende jetzt fiir
1=, die Seenotrettung!
SOS Humanity

IBAN:

Mo., 6. Jan. | 15:30- 19:30 Uhr

DRK Blutspendezentrum
Smeewinkel, SZ Lebenstedt

SPENDE
BLUT

BEIM ROTEN KREUZ

DE 04 1005 0000 0190 4184 51 ‘Tv.g :
¢ sos-humanity.org/spenden A,

Giiltig ab:
08.01.2025
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