
Schön und sauber soll es sein
Der Städtische Regiebetrieb organisiert am 22. März einen Frühjahrsputz in Salzgitter

Salzgitter. Für eine „schöne und
saubere Stadt“ lautet die Devise
amSamstag, 22.März, wenn sich
die Menschen in Salzgitter wie-
der um den Frühjahrsputz küm-
mern.Von 10 bis 14Uhrmachen
sich Vereine, Organisationen
und einzelne Bürgerinnen und
Bürger auf den Weg, um den
Müll und Unrat in ihrem Viertel
einzusammeln. Die Kindergär-
ten und Schulen werden bereits
in der Woche vom 17. bis
21. März bei der Aktion mit da-
bei sein.

Die Anmeldung läuft schon
seit Wochen. Bis Ende Februar
registrierte der SRB 4.191 Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer
aus 21 Stadtteilen. 25 Kindergär-
ten sinddabeimit 1112Mädchen
und Jungen sowie zwölf Schulen
mit 1639 Schülerinnen und
Schülern. Hinzu kommen
1440 Bürgerinnen und Bürger
aus 45 Vereinen, Feuerwehren
und anderen Gemeinschaften.

Der Stadtputztag in Salzgitter
ist inzwischen vor allem dank
der tatkräftigen Unterstützung
durch viele Helferinnen und

Helfer zu einem festen Ereignis
geworden. Der Städtische Regie-
betrieb (SRB)organisiert nundie
22. Auflage. Der Frühjahrsputz
soll nicht nur der Umwelt gut
tun, sondern auch das Bewusst-
seinderBürgerinnenundBürger
im Umgang mit Abfällen stär-
ken, die oft achtlos entsorgt wer-
den. Wilder Müll ist manchmal
nur mit geübtem Auge am Stra-
ßenrand sichtbar, manchmal
sammelt er sich aber auch un-
übersehbar neben Bäumen im
Gras und an Bachufern.

Die Stadt Salzgitter begegnet
diesem Problem seit 2002 mit
dieser gemeinschaftlichen Sam-
melaktion.Mit viel Einsatzfreude
sind seitdem Kindergärten,
Schulen,Vereine, Bürgergemein-
schaften und sonstige Gruppen
dabei. „Jede Bürgerin und jeder
Bürger ist für ein sauberes Salz-
gitter mitverantwortlich und
kann mit der Beteiligung am
Putztag etwas zur Sauberkeit im
Stadtgebiet beitragen“, heißt es in
einer Pressemitteilung.

Mit der Frühjahrsputzaktion
unterstützt Salzgitter die euro-

päische Initiative „Let´s Clean
Up Europe“. Wer will kann sich
für den Stadtputztag noch bis
Freitag, 14. März wie folgt an-
melden. Ein Online-Anmelde-
Formular findet sich über die
Internetseite www.salzgitter.de
unter der Eingabe des Stichwor-
tes „Stadtputztag“. Eine Beteili-
gung geht auch per E-Mail an

abfallberatung@stadt.salzgitter.
de.Anzugeben ist derName,die
Anschrift, die Zahl der Teilneh-
menden und das gewünschte
Reinigungsgebiet, welches eine
öffentliche Fläche sein muss.

Der SRB stellt für den Früh-
jahrsputz Abfallsäcke zur Verfü-
gung. Die Ausgabe erfolgt ent-
sprechend der gemeldeten Teil-

nehmendenzahl im SRB, Korb-
macherweg 5, in Lebenstedt zu
den Sprechzeiten (montag bis
freitags von 9 bis 12 Uhr, don-
nerstags von 14 bis 18 Uhr) oder
nachVereinbarung. Informatio-
nen zum Frühjahrsputz sind
auch bei der Abfallberatung des
SRB unter Telefon (05341) 839-
3741 erhältlich.

Mit Mülltüten unterwegs: Der Förderverein für den Bürgerwald in thiede beteiligt sich regelmäßig an
der Frühjahrsputz-aktion. Foto: sz-pa/rk

Da hat man sich so
viel Mühe gegeben:
Den Tisch gedeckt,
seit Stunden gekocht,
Freunde eingeladen.
Alle sind da. Aller-
dings auchdie Sorgen
vor Völlegefühl, Ma-
gendrücken und Blä-
hungen. Dabei ist es
unnötig, sich zu quä-
len. Denn GASTEO
Magen-Tropfen brin-
gen die Freude am
Genuss zurück.

EINZIGARTIGE
HEILPFLANZEN-
KOMBINATION
FÜR DIE „ERSTE
MAGENHILFE“
Einzigartig und so

NACHDEMESSEN
– UND PERFEKT
FÜR UNTERWEGS
Auch dank der guten
Verträglichkeit per-
fekt für das Essen
zuhause, genauso
wie für die Party

nur in GASTEO Ma-
gen-Tropfen erhält-
lich, sorgen sechs
clever kombinierte
Heilpflanzen für eine
schnelle „Erste Ma-
gen- und Verdauungs-
hilfe“. Bitterstoffe –
enthalten inWermut-,
Benediktenkraut
und Angelikawurzel
– erhöhen rasch die
Speichelproduktion
und regen imMagen-
Darm-Trakt Gallen-
saft undMagensäure
an.1,2 Zusätzlich ent-
spannen Gänsefinger-
kraut, Süßholzwurzel
und Kamillenblüten
und bringen einwoh-
liges Bauchgefühl.

bei Freunden! Wei-
teres Plus: GASTEO
Magen-Tropfen im
praktischen Dosier-
fläschchen bleiben
nach dem ersten Ge-
brauch noch zwölf
Monate verwendbar.

1 Liszt et al. (2017) PNAS; 114(30), E6260-E62691; 2 Inge Depoortere (2014) Gut; 63:179-190.
GASTEO® Flüssigkeit zum Einnehmen.Wirkstoffe: Gänsefingerkraut, Süßholzwurzel, Angelikawurzel, Benediktenkraut, Wermutkraut, Kamillenblüten. Traditio-
nelles pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung bei leichten Verdauungsbeschwerden (z. B. Völlegefühl, Blähungen), sowie leichten krampfartigen Beschwerden
im Magen-Darm-Trakt ausschließlich auf Grund langjähriger Anwendung. Enthält 40 Vol.-% Alkohol. (Stand: 11/2022). Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen
Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in IhrerApotheke. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, Flugstraße 11, 76532 Baden-Baden

Tisch gedeckt, Freunde da. Aber:
Aufs Essen freuen kann ich mich nicht

Wie gerne würde
ich mitgenießen

Blähungen? Völlegefühl?
Magenkrämpfe?

GASTEO®

hilft Deiner Verdauung
über den Berg

Fragen Sie in
Ihrer Apotheke
danach!
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