
Daten weg, Ärger da
Vom Konto wird Geld abgebucht, obwohl Sie nichts bestellt haben?

Ein Identitätsdiebstahl könnte der Grund sein

SonntagDasWochenwetterwird
präsentiert von

Salzgitter
Baddeckenstedt

Burgdorf

Steterburg

Trend nach unten!

Vorhersage
SchonamSonntagnähert sich vonWesteneine
Atlantikfrontmit ersten Regenschauern imTa-
gesverlaufundesbeginntallmählichwiederab-
zukühlen. In der letzten Septemberwoche geht
es mit wechselhaftemWetter weiter. Es kühlt
weiter ab.

Biowetter
Vorerst überwiegen noch die positiven Bio-
reize, doch manche Menschen spüren schon
am Sonntag den bevorstehendenWetterum-
schwung durchaus stärker. In der nächsten
Woche gibt es insgesamtmehr Probleme/Be-
schwerdenbeiWetterfühligkeit!

Bauernregel

7:04 Uhr 19:19 Uhr

Sonne: Auf- und Untergang

6:28 Uhr 19:06 Uhr

Neumond: 21.09.2025

Trockenwird das Frühjahr sein, ist St. Lampert
klar und rein. (18.9.)

Montag

19°
13°

Dienstag

18°
10°

Mittwoch

18°
10°

Donnerstag

18°
10°

22°
15°

23°
16°

Vom Konto wird Geld abge-
bucht, obwohl Sie nichts bestellt
haben? Im Briefkasten liegt eine
Mahnung für einen Vertrag, den
Sie nie geschlossen haben? Was
diese Alarmsignale bedeuten.
Mysteriöse Bestellbestätigun-

gen, seltsame Abbuchungen
oderMahnungen, dieman sogar
nicht zuordnen kann. Was zu-
nächst wie ein Versehen er-
scheint, ist oftmals ein Identi-
tätsdiebstahl. Dieser Begriff
klingt zwar irgendwie theore-
tisch und abstrakt. Es geht aber
tatsächlich um handfeste Krimi-
nalität, bei der die Täter persön-
liche Daten wie Namen, Ge-
burtsdatumoder Kontonummer
missbrauchen, um auf fremde
Rechnung einzukaufen, Verträ-
ge abzuschließen oder sogar
Straftaten zubegehen, erklärt die
Stiftung Warentest.
Die Expertinnen und Exper-

ten habenTipps für alle, die un-
erwartet in so eine Situation ge-
raten. Wer feststellt, dass die
eigenen Daten missbraucht
werden, muss unverzüglich ak-
tiv werden: Anzeige bei der
Polizei erstatten undUnterneh-
men, Banken oder Behörden
informieren, damit Zugänge
gesperrt oder Verträge gestoppt
werden.
Zudem ist es wichtig, keine

Anhänge oder Links in E-Mails
von unbekannten Absendern
zu öffnen. E-Mails im Namen
von Behörden oder bekannten
Firmen sollte man genau prü-
fen, etwa die Absenderadresse.
■ Niemals Passwörter oder

TANs preisgeben, auch wenn
dies in Nachrichten gefordert
wird.

■ Für jeden Onlinedienst sollte
man ein eigenes Passwort
nutzen. Passwortmanager
helfen, den Überblick zu be-
halten.

■ Persönliche Informationen
nur dann angeben, wenn es
unbedingt notwendig ist.

■ Freundschaftsanfragen von
Unbekannten ablehnen.

■ E-Mail-Benachrichtigungen
für neue Seiten, auf denender
eigene Name auftaucht
(Google-Alert), einrichten.

■ Mit einer umgekehrten Bil-
dersuche lässt sich prüfen, ob

das eigene Konterfei irgend-
wo unerlaubt verwendet
wird.
Eine kostenlose Selbstaus-

kunft hilft bei der Schufa oder
anderen Auskunfteien anfor-
dern, um frühzeitig verdächtige
Einträge oder falscheKreditakti-

vitäten zu erkennen. Opfer von
Identitätsdiebstahl können sich
bei der Schufa in eine Schutz-
datenbank eintragen lassen.
Unternehmen, die die Kredit-
würdigkeit abfragen, erhalten
den Hinweis, dass ein Miss-
brauch vorliegt.

Wer ungewöhnliche Abbuchungen auf seinem Konto feststellt, sollte das schnellstmöglich klären. SYMBOLFOTO: RON LACH / PEXELS
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Informationen zum Energieverbrauch, elektrischer Reichweite, Energiekosten,
KFZḋSteuer und C02-Kosten finden Sie unter www.mazda.de/Energieverbrauch.
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