
Argumente gegen
den Antisemitismus

Volkshochschule bietet ein Training an

Salzgitter. Die Volkshochschule
(VHS) hat freie Plätze in ihrem
Kurs „Codeknacker - Argumen-
tationstraining in der Antisemi-
tismusprävention“ am Mittwoch,
5. November, von 9 bis 15 Uhr in
ihren Räumen in Lebenstedt
(Thiestraße 26a). Die Teilneh-
menden entwickeln in der Veran-
staltung einGespür, umantisemi-
tische Codes und Symbole zu er-

kennen und sensibilisiert zu sein.
Außer der Identifikation und

Einordnung von antisemitische
Zeichen und Begriffen liegt der
Schwerpunkt auf dem Lernen
und Üben von Argumentations-
strategien, um im Gesprächsall-
tag souveräner und wirksamer
reagieren zu können. Interessier-
te ab 18 Jahren sind eingeladen,
die Teilnahme ist kostenlos. Eine

Anmeldung in der Volkshoch-
schule ist erforderlich bei: Antje
Behre unter Telefon (05341) 839-
2223 oder per E-Mail an
antje.behre@stadt.salzgitter.de.
Wer Fragen hat, kann sich eben-
falls an sie wenden. Der Landes-
präventionsrat Niedersachsen
und das Landesdemokratiezent-
rum Niedersachsen fördern die-
sen Kurs.

Polizei informiert
über Enkeltricks

Salzgitter. Ein verletzter Ver-
wandter oder ein Unfallverursa-
cher in der Familie: Mit dreisten
Lügen am Telefon und Enkel-
tricks legen betrügerische Ban-
den viele ältere Menschen he-
rein. Der Senioren- und Pflege-
stützpunktes Salzgitter und die

Polizei laden deshalb am Diens-
tag, 4. November, von 10 bis 12
Uhr zur einer Informationsver-
anstaltung über „falsche Polizei-
beamte“ in den Seniorentreff im
Kniestedter Herrenhaus an der
Braunschweiger Straße 137a in
Salzgitter-Bad ein. Referent Sig-

mar Aust, Beauftragter für Kri-
minalprävention der Polizeiins-
pektion, wird über das Thema
informieren und präventiv auf-
klären. UmAnmeldungwird ge-
beten unter Tel. (05341) 839-
4434 oder 839-3257 oder per E-
Mail an spn@stadt.salzgitter.de.
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Rekordstände
im Goldpreis!
Jetzt ihr Altgold
verkaufen!

Goldfuxx
braunschweig

Wendenstr. 57
38100 Braunschweig

OPHIRUM
magdeburg
Breiter Weg 213
39104 Magdeburg

Goldfuxx
bremen
Fedelhören 12
28203 Bremen

Anonymer Goldkauf

Qualitätsbarren & -münzen

Schnelle & professionelle
Abwicklung

Beste Preise für Ihr Altgold

Schweine-Lachse
1 kg

www.mixmarkt.eu

GültigvonMo.27.10.25bisSa. 01.11.25–

Halloween-schrecklich günstig!Halloween-schrecklich günstig!schrecklich günstig!schrecklich günstig!

Schweinebauchwie gewachsen
1 kg

Hähnchenschenkel, frisch
1 kg

Hähnchenbrustfilet, frisch
1 kg

Hackfleisch vom Schwein
1 kg

3.99

8.99

4.59

3.59

5.99

5.90

Kaltgeräucherter Heringmit
Kopf, nicht ausgenommen.
Fanggebiet: Gefangen im
Nordostatlantik (westlich
Schottlands)
1 kg

Vodka "GREEN
MARK traditional",
40% vol. 1 L Fl

Surimi Stäbchen /
Krabbenfleischimitat
aus Fischmuskelei-
weiß, tiefgefroren
250 g Pack, 1 kg = 5,00

Teigtaschenmit
Schweinefleisch-
und
Rindfleischfül-
lung "Smile
Factory" 500 g
Btl, 1 kg = 5,18

Grobe Brühwurst "Koniachniy"
nach Art einer Kochsalami
350 g St, 1 kg = 10,55

Geflügelsülze mit
Schweinegelatine
"Kurczak w rosole"
100 g, 1 kg = 8,50

Schweinebauch "Salo
nastojaschee", gepökelt und
mariniert 100 g, 1 kg = 10,50

Gebrühte Krakauer
"Sastolnaja", geräuchert
550 g Pack, 1 kg = 7,80

Schweinebauchspeck, gepökelt,
gegart und geräuchert "Wedzonka

mysliwska" 100 g, 1 kg = 9,90

12.99 anstatt
17,75

Nudelgericht mit Hühnerfleischgeschmack
"Yum-Yum" 30 x 60g 1800 g Pack,
1 kg = 7,22

Teigtaschen „RETRO - Pelmeni 1000g“
mit Schweinefleisch- und Rindfleisch-
füllung, tiefgefroren, 1 kg Pack.

4.45
TOPTOP

Buchweizengrützemit
Schweinefl eisch 400 g Dose,
1 kg = 6,48

2.59
TOPTOP

Sardinops - Stückemit Haut und
Gräten in eigenem Saft
je 250 g Dose,
Abtr. 1 kg = 9,16 /12,73

2.29
TOPTOP

Eingelegte Gurken „Malosolnije“
versch. Sorten, je 850 g Gl,
Abtr. 1 kg = 4,58

1.99
TOPTOP

Snack ausWeizenbrot versch.
Sorten, je 70 g Pack,
1 kg = 8,43

0.59
TOPTOP

Hefegebäckringe
versch. Sorten
je 250 / 300 g Btl,
1 kg = 3,56 / 2,97

0.89
TOPTOP

1.25

3.69

4.29
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