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Die Tafel bleibt, wo sie ist

Stadtspitze und Konrad-Stiftungsfond unterstiitzen den Verein mit Geld und Gesprachen

Salzgitter. Die Zukunft der Salz-
gitter-Tafel in Bruchmachtersen
ist dauerhaft gesichert. Nach ,,in-
tensiven Verhandlungen® unter
der Leitung des Oberbiirgermeis-
ters Frank Klingebiel kann der
Verein in seiner bisherigen Unter-
kunft bleiben, teilt die Stadt mit.
HJilfreich zur Seite stand vor al-
lem die Konrad-Stiftungsgesell-
schaft, die dem Verein mit 70.000
Euro unter die Arme greift. Das
Geld soll dazu dienen, die Elektro-
leitungen und Heizungsanlage in
dem Gebdude zu sanieren. Dafiir
erhielt die Tafel eine Mietvertrag
tiber 20 Jahre und kann auf lange
Zeit an dem Standort planen.

Die Tafel ist laut Frank Klinge-
biel seit vielen Jahren in der priva-
ten Halle am S6hlekamp unterge-
bracht ,zu dankenswerter Weise
sehr giinstigen Konditionen®. Im
Herbst 2024 teilten die Eigentii-
merinnen jedoch mit, die sanie-
rungsbediirftige Immobilie ver-
duflern zu wollen. ,Die Stadtver-
waltung suchte daraufhin in den
vergangenen Monaten intensiv
nach alternativen Réaumlichkei-
ten, die nicht nur finanzierbar
sein sollten, sondern auch den be-

bleiben.

sonderen Bedingungen der Tafel
entsprechen mussten. Leider ohne
Erfolg®, so der Oberbiirgermeis-
ter.

Parallel dazu sprach die Stadt-
spitze mit den Eigentiimerinnen
und der Tafel, um eine Losung zu
finden, dass die Tafel den Stand-
ort weiter nutzen kann. Beteiligt
waren aufler Frank Klingebiel alle
vier Dezernenten Eric Neiseke,

Dr. Dirk Hérdrich, Michael Tacke
und Jan Bohling sowie die Ge-
schiftsfithrung des  Konrad-
Fonds, Simone Kessner und Rai-
ner Dworog.

»Mit Erfolg, wie der OB
schreibt. Die Mietbedingungen
und der stddtische Zuschuss wer-
den ab 1. Januar 2026 ,,angemes-
sen und moderat erhéht und die
»dringend erforderlichen Sanie-

Gesundheit

Wichtige Anlaufstelle flr viele Menschen: Die Salzgitter-Tafel kann am Standort in Bruchmachtersen
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rungen am Mietobjekt werden an-
teilig durch Fordermittel des Kon-
radfonds bei einem langfristigen
Mietverhaltnis tiber 20 Jahre mit-
finanziert. Fiir die Sanierung der
Elektroanlage und der Heizung
hat das Kuratorium des Konrad-
fonds laut Frank Klingebiel bereits
eine Forderzusage erteilt. Damit
sei ein enorm wichtiger Teil der
sozialen Infrastruktur in unserer

Stadt langfristig gesichert.

Frank Klingebiel dankte aus-
driicklich den Eigentiimerinnen
fiir ihre Bereitschaft, unter den ge-
fundenen Rahmenbedingungen
auf einen Verkauf ihrer Liegen-
schaft zu verzichten und der Tafel
eine dauerhafte Existenz an dem
bisherigen Standort zu ermdgli-
chen. ,Ohne diese Bereitschaft
auch zu einem sozialen Engage-
ment der Eigentiimerinnen wire
diese Losung nicht moglich gewe-
sen’, betont Frank Klingebiel. Er
dankt den Geschwistern Scholz,
den Vereinsmitgliedern der Salz-
gitter-Tafel und den Ehrenamtli-
chen.

Mit der jetzigen Losung sei die
Unsicherheit Giber den Fortbe-
stand ihrer ,,s0 bedeutsamen T4-
tigkeit fiir unsere Mitmenschen in
Not“ ausgerdumt, meint Frank
Klingebiel. ,Das ist eine gute
Nachricht fiir Salzgitter und fiir
alle Menschen, die zur Sicherung
ihres téglichen Lebens auf die Ta-
fel angewiesen sind. Die Salzgit-
ter-Tafel gibt nicht nur Lebens-
mitteln eine zweite Chance, son-
dern - viel wichtiger - Menschen
neue Hoffnung.”

ANZEIGE

Thema: Rheumatische Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen

Schmerz sollte IThrem
Alltag nie im Weg stehen!

Dieses natiirliche Schmerzgel begeistert Anwender

Neuer Gute Nacht Drink

begeistert!

Einriihren, genief}en, einschlafen!

freut sich Eva K. iiber ,,die schnelle Hilfe*
bei ihren Gelenkschmerzen. Auch andere
Verwender sind von der Wirkkraft des
Rubaxx Schmerzgels begeistert. So be-
richtet Heinz K.: ,Ich habe Knieprobleme
und nach langeren Wanderungen ist das
Schmerzgel ein Muss.“ Das Geheimnis
hinter dem Gel? Der darin enthaltene na-
tlrliche Arzneistoff Rhus toxicodendron!

Stark bei Schmerzen
Rhus toxicodendron wirkt schmerz-
lindernd bei rheumatischen Schmerzen.
Auch bei Folgen von Verletzungen und
Uberanstrengungen verschafft der Wirk-
stoff Linderung. Rubaxx Schmerzgel bietet
wirksame und gut vertrégliche Hilfe aus der
Natur. Es lasst sich gezielt auf den zu behan-
delnden Stellen auftragen und ist auch
zur Anwendung bei chronischen
Schmerzen geeignet.

Lassen Sie sich von Schmerzen nicht
ausbremsen! Zahlreiche Betroffene

suchen heute nach einer natiirlichen
Alternative zu herkommlichen
Schmerzmitteln - und finden sie im
Rubaxx Schmerzgel. Das Arznei-
mittel setzt konsequent auf einen
kraftvollen pflanzlichen Wirkstoff.

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx Schmerzgel

»Das Gel hat mir sehr gut geholfen. (PZN 18709526)

Schmerzlindernd und gut vertréaglich’,

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Namen geandert
Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen
Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, Ihren Arzt oder in lhrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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Das Licht ist aus, der Korper miide, aber
der Schlaf will nicht kommen. Verzweifelt
probieren viele alles Mogliche aus - von Tee
bis Tabletten, oft ohne nachhaltigen Erfolg.

Der Premium-Einschlafbegleiter

Der neue Abendmoment wird getragen
von einer Kombination bewéhrter Inhalts-
stoffe. Melatonin, das zentrale Schlathor-
mon, verkiirzt nachweislich die Einschlaf-
zeit. Vitamin B6 trégt zu einer normalen
psychischen Funktion sowie zu einem
normalen Nervensystem bei.

Auch Glycin spielt eine wichtige Rolle:
Studien zeigen, dass es die Schlafqualitat
bei Personen mit chronisch schlechtem
Schlaf fordern und die Erholung nach Be-
lastung verbessern kann.'? Es unterstiitzt
den Schlaf auf natiirliche Weise, ohne die
Schlafarchitektur zu storen oder am néchs-
ten Tag zu ermiiden.’

70 Jahre Schlafexpertise in einer Tasse
Wenn es um erholsame Nachte geht,
gilt Baldriparan seit iiber 70 Jahren als
Spezialist. Thre pharmazeutische Expertise
stecken die Schlafspezialisten nun in eine

wohlschmeckende Tasse voller Abendru-
he. Einfach das Pulver - mit natiirlichem
Vanillegeschmack - kurz vor dem Schla-
fengehen als milde Erganzung in Thr Lieb-
lingsgetrank einrithren, warm oder kalt
genieflen - und sanft einschlafen.

Fiir Ihre Apotheke:

Baldriparan
Gute Nacht Drink
(PZN 20092398)

www.baldriparan.de
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Baldriparan® Gute Nacht Drink ist ein Nahrungserganzungsmittel. ® Melatonin tragt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkiirzen. ® Vitamin B6
trégt zu einer normalen psychischen Funktion bei und zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung. ® 'Ramos-Jiménez et al. 2024. An Up-

date of the Promise of Glycine Supplementation for Enhancing Physical Performance and Recovery ® ?Yamadera et al. 2007. Glycine ingestion
improves subjective sleep quality in human volunteers, correlating with polysomnographic changes ® McCarty et al. 2018. Dietary Glycine
Is Rate-Limiting for Glutathione Synthesis and May Have Broad Potential for Health Protection. ® Abbildung Betroffenen nachempfunden



