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Die Sterne fiir 2026 stehen gut.
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Was die Sterne fiir 2026 bringen

Das groBe Jahreshoroskop von hallo Wochenende

Jungfrau (24.8.-23.9.)
Partnerschaft

Ihre Anspriiche an eine Part-
nerschaft sind in den letzten Jah-
ren erheblich gewachsen. Das ist
natlirlich ~ berechtigt, denn
schliefllich wollen Sie ja gliick-
lich sein. Auf der anderen Seite
haben Auflenstehende bisweilen
den Eindruck, dass der geeigne-
te Partner fiir Sie erst noch geba-
cken werden muss. Und ohne
Kompromisse ldsst sich das Le-
ben kaum gestalten - das sollten
Sie wissen und bei der Partner-
suche beherzigen.
Beruf

Sie haben beruflich gut Fuf}
gefasst und konnen sich tiber
eine gesicherte Position freuen.
Natiirlich lasst sich hier und da
noch an ein paar Verbesserun-
gen arbeiten, aber das hat keine
Eile. Vielleicht wire es eher sinn-
voll, wenn Sie eine sich ergeben-
de Chance nutzen wiirden, ein
wenig tber den Tellerrand hi-
nauszuschauen. Vielleicht findet
sich ein neues Betatigungsfeld,
das das eine oder andere nette
Stimmchen abwirft.
Gesundheit

Davon trdumt so mancher in
Threr Altersklasse: Sie sind gutin
Bewegung und wahren das rech-
te Mafi. Es sollte Thnen eigent-
lich nicht schwerfallen, die neu-
gewonnene Korperlichkeit wei-
terhin in Ihren Alltag einzubin-

den. Alles, was Thre Muskeln in
Form bringt und Ihren Verdau-
ungstrakt entlastet, konnen Sie
getrost beibehalten. Das sorgt
fir langfristiges Wohlbefinden
und ldsst Sie insgesamt auch zu-
friedener den Alltag genief8en.

Waage (24.9.-23.10.)
Partnerschaft

Achten Sie im kommenden
Jahr darauf, sich nicht vor-
schnell auf die Seite derjenigen
Personen schlagen, die schein-
bar schwicher sind als ihre Kon-
kurrenten. Manchmal ist das
ndmlich eine hinterhéltige Ma-
sche, die einige Leute anwenden,
sich gerne hinter anderen verste-
cken und keine Verantwortung
fiir das eigene Leben tiberneh-
men wollen. Lassen Sie sich
nicht ausnutzen - auch nicht
von Menschen, die Thnen viel
bedeuten.
Beruf

Auch wenn Sie von Threm Na-
turell her insgesamt auf Ausge-
glichenheit angelegt sind und
Balance mogen, bedeutet das
nicht, dass Sie den Konflikt oder
das unangenehme Gesprich
scheuen. Thre starken kommu-
nikativen Fahigkeiten werden
Thnen auch in 2026 gehorig Res-
pekt verschaffen. Allerdings
miissen Sie darauf achten, dass
Sie mit Threr Wortwahl nicht
iiber das Ziel hinausschieflen -

und wie so oft macht der Ton die
Musik!
Gesundheit

Ein paar gesundheitliche Ein-
schrankungen beeintrachtigen
Thr Wohlgefiihl. Informieren Sie
sich ruhig ein bisschen mehr, als
Sie es ohnehin schon getan ha-
ben. Vielleichtldsst sich ein hart-
néckiges korperliches Problem
viel einfacher 16sen, als Sie bis-
her angenommen hatten. Erwei-
tern Sie Thr bisheriges Bewe-
gungsspektrum. Das macht den
Kopf frei und stabilisiert einige
Korperregionen, die Thnen zu
schaffen machen.

Skorpion (24.10.-22.11.)
Partnerschaft

Sie fiihlen sich immer noch
ein bisschen unter Druck ge-
setzt, aber Sie spiiren deutlich,
dass sich das Blatt Threr Bezie-
hung zum Besseren wendet.
Threm Partner entgeht es nicht,
wie sehr Sie sich bemiihen, fri-
schen Schwung in Ihre Bezie-
hung zu bringen. Das wiederum
spornt auch ihn an, mehr Gefiihl
zu zeigen und deutliche Schritte
auf Sie zuzugehen. Insofern ste-
hen die Sterne gut, dass Thre
Partnerschaft sich deutlich festi-
gen wird.
Beruf

Ein Jahr mit vielen Herausfor-
derungen steht Thnen bevor: Im
Beruf werden Sie mehr als ein-

mal Thr komplettes Leistungs-
vermdgen unter Beweis stellen
und interne Angriffe abwehren
miissen. Auch in Threm familia-
ren Umfeld finden Umwilzun-
gen statt, die Sie zwar abfangen
konnen, aber nicht unbedingt
miissen. Konzentrieren Sie sich
deshalb in erster Linie auf sich
selbst, dann wird es Ihnen gelin-
gen, Thr imposantes Leistungs-
niveau zu halten.
Gesundheit

Bauen Sie in Thren Wochen-
plan mehr Oasenzeiten ein, in
denen Sie sich einfach mal an
einen See setzen oder im Wald
spazieren gehen. Dabei konnen
Sie am schnellsten auftanken,
ohne ein besonders aufwindiges
Programm zu absolvieren. Las-
sen Sie sich zudem routinema-
Big beim Arzt durchchecken.
Vorsorge ist immer besser als
Nachsorge. Ja, das kostet Zeit
und nervt manchmal auch ein
bisschen! Aber es gehért nun
mal dazu und tut auch nicht
weh.

Schiitze (23.11.-21.12.)
Partnerschaft

Nein, ganz zufrieden sind Sie
mit der aktuellen Situation
nicht: Aber um das Ruder he-
rumzureiflen, fehlt Thnen offen-
sichtlich ein bisschen Mut. Sie
sind zu sehr in den Miihlen des
Alltagstrotts gefangen und trau-

en sich nicht, mit Lebenslust
iiber Thren Schatten zu springen.
Dabei kann das so reizvoll sein:
Sie entdecken dabei ndmlich
neue Emotionen, die unendlich
wertvoll sind. Versuchen es ein-
mal - es wird sich lohnen!
Beruf

Sie wollten doch mehr Span-
nung und Action, weil Thnen der
Berufsalltag zu langweilig war.
Das konnen Sie im kommenden
Jahr haben: Da wird einiges drii-
ber und drunter gehen - aber
endlich fiihlen Sie sich wieder in
Ihrem Element. Denn Alltags-
trott und Routinearbeiten sind
nun mal gar nicht Ihr Ding. Und
auf neue Herausforderungen,
die Sie mit der Thnen eigenen
Kreativitit bewiltigen konnen,
haben Sie doch geradezu sehn-
stichtig gewartet.
Gesundheit

Es war sehr sinnvoll, dass Sie
sich bereits in den letzten Wo-
chen intensiver mit Threr Ge-
sundheit beschaftigt haben. Jetzt
miissen Sie aber auch kontinu-
ierlich bei der Sache bleiben,
denn aufwendige Einmal-Ak-
tionen bringen Sie nicht wirk-
lich weiter. Denn nach wie vor
fallt es Thnen schwer, das rechte
Maf3 einzuhalten, was insbeson-
dere Essen und Trinken anbe-
langt: Hier miissen Sie unbe-
dingt mehr Durchhaltevermo-
gen an den Tag legen!



