
Gericht: Solarpaneele
trotz Denkmalschutz zulässig

Schleswig. Läuft die Installa-
tion einer Photovoltaikanlage
dem Denkmalschutz zuwider?
Nicht zwangsläufig, zeigt ein
Urteil des Verwaltungsgerichts
Schleswig (Az. 8 A 134/23), auf
das das Rechtsportal anwaltaus-
kunft.de hinweist. Entschei-
dend kann nämlich sein, wie
und in welchem Umfang eine
solche Anlage angebracht wur-
de.
In dem konkreten Fall hatten

die Eigentümer eines rund
6.500 Quadratmeter großen
Grundstücks, auf dem ein
denkmalgeschütztes Reetdach-
haus aus dem 18. Jahrhundert
steht, imAußenbereich zwei So-
larpaneele mit einer Gesamtflä-
che von rund 50 Quadratme-
tern auf Ständer montiert. Eine
Genehmigunghatten die Eigen-
tümer dafür nicht, ein Antrag
für eine größere Anlage war zu-
vor sogar abgelehnt worden.
Nach einer Vor-Ort-Begehung
ordnete die zuständige Behörde
daher die Beseitigung der Anla-
ge an und drohte mit einem

Zwangsgeld.
Die Eigentümer klagten

gegen die behördliche Verfü-
gung und beriefen sich insbe-

sondere auf die besondere Be-
deutung erneuerbarer Energien

gemäß Erneuerbare-Energien-
Gesetz (EEG). Das Verwal-
tungsgericht Schleswig gab den
Klägern recht, die PV-Anlage
musste nicht beseitigt werden.
DerGrund:ÖffentlicheBelange
werden durch die Paneele nicht
gestört.
Weder das Landschaftsbild

noch der Naturschutz würden
durch die vergleichsweise ge-
ringe Größe der Anlage beein-
trächtigt. Auch der Denkmal-
schutz wird insofern nicht tan-
giert, als die Anlage im Außen-
bereich des Grundstücks instal-
liert wurde. Das wäre nur der
Fall gewesen, wenn die Anlage
am oder auf dem denkmalge-
schützten Gebäude selbst ins-
talliert worden wäre.
Zudem verwies das Gericht

auf das EEG, in dem es heißt,
dass der Ausbau erneuerbarer
Energien ein überragendes öf-
fentliches Interesse genießt und
diesem darum bei einer Abwä-
gung verschiedener Schutzgü-
ter Vorrang einzuräumen ist.
(DPA)

Wird eine kleine Photovoltaikanlage im Außenbereich und nicht direkt am denkmalgeschützten Ge-
bäude installiert, ist dies zulässig, hat ein Gericht entschieden. Foto: Marijan Murat/dpa/dpa-mag

Stark gegen
den Schmerz,
sanft zum
Körper!
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Wenn die Laubbäume ihre Blätter ver-
lieren, bekommen wir eine unscheinbare
Pflanze zu Gesicht: die Mistel. Diese wird
häufig in der begleitenden Krebstherapie
eingesetzt, da sie sich beim Gebrauch gegen
maligne Tumore bewährt hat. Sie aktiviert
den programmierten Zelltod einer geschä-
digten oder funktionsunfähigen Zelle als
Überlebensschutz des gesunden Gewebes.
Das Geniale: Forscher fanden heraus, dass
der in der Mistel enthaltene Wirkstoff Vis-
cum album auch bei Arthrose helfen kann1.

Arthrose – die wichtigsten Fakten
Arthrose gilt als eine Verschleißkrank-

heit der Gelenke, bei der sich der Knorpel
an den Gelenken abnutzt. Dieser Knorpel
bildet eine Schutzschicht, die verhindern
soll, dass die Knochen aneinander reiben.
Nutzt sich der Knorpel ab, reiben schließ-
lich die Knochen ungeschützt aneinander.
Dies führt zu starken Schmerzen und Ent-

zündungen. Altersbedingter Verschleiß gilt
dabei als eine der Hauptursachen. Aber auch
Bewegungsmangel, Übergewicht oder Fehl-
stellungen können Arthrose begünstigen.

Der vielversprechende
Wirkstoff Viscum album

Der Wirkstoff Viscum album kann auch bei
Arthrose helfen! Der Wirkstoff überzeugt vor
allem deswegen bei Arthrose, da er sowohl
schmerzlindernd als auch entzündungshem-
mend wirkt.1 Der Wirkstoff kann durch den
apoptotischen Zelltod sogar bestimmte Kör-
perzellen stoppen, die den Gelenkknorpel bei
Arthrose angreifen.2 Somit wird der Knorpel
geschützt und die bei Arthrose typischen
Anlauf- und Belastungsschmerzen werden
bekämpft. Inzwischen gibt es ein rezeptfreies
Arzneimittel, was den Wirkstoff Viscum album
hochkonzentriert enthält. Es ist in Apotheken
unter dem Namen Rubaxx Arthro erhältlich.
Das Arzneimittel ist gut verträglich. Neben-
oder Wechselwirkungen sind nicht bekannt.

Arthrose im Knie? Dieser Pflanzenwirkstoff
hilft abseits der Krebstherapie bei Arthrose
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„Seit Tagen habe ich
keine Schmerzen

mehr im Knie. Auch
nachts nicht. Ich

werde die Tropfen
weiter nehmen!“

(Klaus W.)
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Die Kniearthrose ist die
häufigste Form der

Arthrose.
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