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Privathaftptlicht-Test: Besserer Schutz

Die private Haftpflichtversiche-
rung zahlt zu den wichtigsten
Versicherungen {iberhaupt. Sie
leistet, wenn Versicherte Dritten
etwa aufgrund eines Unfalls oder
einer Unachtsamkeit Personen-,
Sach- oder Vermogensschiden
zufiigen.

Aktuell sollen die Tarife giins-
tiger und gleichzeitig leistungs-
starker sein als noch vor fiinf
Jahren. Das hat ,Finanztip“ in
einem aktuellen Vergleich von
38 Tarifen 28 unterschiedlicher
Anbieter herausgefunden. Wer
bereits versichert ist, fiir den
konnte sich darum ein Wechsel
lohnen.

Wihrend der glinstigste leis-
tungsstarke Tarif fir Familien
2021 noch 55 Euro pro Jahr kos-
tete, seien es derzeit nur 37 Euro.
Fiir Singles sei der Betrag von 37
auf 25 Euro gesunken. ,Im
Schnitt gibt es guten Schutz heu-
te fiir etwa zehn Euro weniger als
vor fiinf Jahren, bei insgesamt
besseren Leistungen’, sagt Hen-
riette Neubert, ,,Finanztip“-Ex-
pertin fiir Sachversicherungen.

cherung deckt Personen-, Sach- und Vermégensschaden ab.
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rum lohnen, den Versicherungs-
schutz gelegentlich auf den Priif-
stand zu stellen und bei einem
besseren Angebot zu wechseln.

Privathaftpflicht: Das sollte
sie mindestens leisten

Doch der Preis alleine sollte

nicht Entscheidungskriterium

sein. Der Verbraucherzentrale

Bundesverband empfiehlt, da-

rauf zu achten, dass die Privat-

haftpflichtversicherungen min-
destens folgende Kriterien er-
fullt:

e Die Deckungssumme sollte
pauschal bei mindestens 10,
besser 50 Millionen Euro lie-
gen.

e Der Schutz sollte weltweit gel-
ten - zumindest firr Auslands-
aufenthalte von bis zu einem
Jahr. Fir die Europdische
Union sollte er ohne zeitliche
Begrenzung sein.

e Bei einer Familienversiche-
rung sollten volljahrige Kinder
bis zu einem Jahr nach dem
Abschluss der Ausbildung mit

versichert sein.
® Der Verlust fremder Schliissel

sollte abgedeckt sein, ebenso

Mietsachschdden an gemiete-

ten Rdumen und Gebduden bis

mindestens 500.000 Euro.

e Forderungsausfalldeckung:
Die Police sollte auch dann
haften, wenn Ihnen andere
einen Schaden zufiigen, die
nicht versichert sind und den
Schaden nicht begleichen kon-
nen.

e Sinnvoll kann bei kleinen Kin-
dern (bis zum siebten Lebens-
jahr) oder demenzerkrankten
Personen im Haushalt zudem
eine Deckungserweiterung fiir
diese sogenannten deliktunfa-
higen Personen sein.

Die Anforderungen von ,,Fi-
nanztip“ gingen im Test teilweise
sogar dariiber hinaus. Bertick-
sichtigt wurden nur Anbieter,
deren Tarife online abschliefibar
waren und eine pauschale Versi-
cherungssumme von 50 Millio-
nen Euro enthielten. Die Selbst-
beteiligung lag im Test bei 150
Euro. (DPA)

ANZEIGE

Sprode Nagel:

Worauf Betroftene vertrauen

)
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Wer zu spréden Négeln
neigt, fuhlt sich in der Of-
fentlichkeit unwohl. Da kann
die Frisur noch so gut sitzen
und das Outfit noch so per-
fekt passen — die Hande wer-
den lieber versteckt. Viele
furchten auch ungepflegt zu
wirken.

Und wer wiinscht sich nicht
schone und feste Fingerna-
gel? Leider gibt es nur allzu
viele Ursachen, die unsere
Néagel spréde und trocken
machen, wodurch sie leichter
abbrechen. Oft reicht schon
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haufiges Héndewaschen
oder der regelmaRige Kon-
takt mit Putzmitteln aus. Zu-
sétzlich entziehen die kalten
AuRentemperaturen sowie
die trockene Heizungsluft den
Néageln ebenfalls Feuchtig-
keit. Die gute Nachricht: Es
gibt eine Méglichkeit, die N&-
gel wieder zu festigen — man
muss nur wissen wie!

KEINE FRAGE DER PFLEGE
Die Schonheitsindustrie wirbt

gerne mit zahlreichen Pflege-
produkten, die eine schnelle

Lésung bei Nagelproblemen
versprechen. Ein gutes Bei-
spiel hierfir ist etwa Nageldl,
das in der Drogerie gerne als
Hilfe bei brichigen Né&geln
angepriesen wird. Experten
sind sich jedoch einig: Nagel-
ol pflegt zwar die Nagelhaut,
kann aber nicht in die Nagel-
platte einziehen. Der Nagel
wird somit in seiner inneren
Struktur nicht gestérkt. Auch
die richtige Schneide- bzw.
Feil-Technik ist ein solcher Fall:
Natlrlich kann man dadurch ei-
nem haufigen Abbrechen vor-
beugen (zum Beispiel indem

man die

Négel mdg-

lichst kurz tragt,

sodass diese seltener einrei-
3en), das Grundproblem eines
zu trockenen bzw. sproden
Nagels ist damit aber auch
nicht gelost.

UNTERSTUTZUNG
VON INNEN

Wahrend konsequente Pflege
richtig und wichtig ist, sollte
man fur eine langfristige Star-
kung der Nagel nicht auRen,

sondern im Inneren des Na-
gels ansetzen. Das geht am
besten mit einer optimierten
Nahrstoff-Versorgung. Konkret
geht es dabei um folgende
Né&hrstoffe:

Umfrage unter Anwendern von
Dr. B6hm® Haut Haare Négel.
Von Uber 130 Teilnehmern wa-
ren 98 % zufrieden oder sehr
zufrieden. Da die besten Er-
gebnisse bei einer langfristigen

Einnahme (Uber 2 bis 3 Mona-
te) erzielt werden, nimmt auch
mehr als die Halfte der Befrag-
ten das Praparat mehrmals pro
Jahr ein!

'Kundenbefragung seit 2018

1.) Silizium findet sich in Kie-
selerde und Goldhirse wieder.
Besonders letztere war be-
reits im Mittelalter als , Schon-
heitskorn” bekannt.

2.) Zink und Selen zum Erhalt
normaler Nagel.

3.) MSM (Schwefel) als wich-
tiger Strukturbaustein.

98% aann

sind mit Dr. B6hm®
Haut Haare Nagel zufrieden

54%

nehmen Dr. B6hm®
Haut Haare Négel
langfristig ein

RICHTIGE WAHL

Die Wahl des optimalen Pro- \_
duktes flr eine sinnvolle und
vor allem wirksame Nahrungs-
erganzung ist fur Konsumen-
ten aber nicht immer einfach.
SchlieRlich ist die Auswahl rie-
sig und nur die Wenigsten kon-
nen sagen, ob die enthaltenen
Inhaltsstoffe tatsachlich den
gewdlnschten Effekt herbei-
fuhren kénnen. Umso vertrau-
enswdrdiger ist es da, wenn
Apotheker eine klare Emp-
fehlung far ein bestimm-
tes Praparat ausspre-
chen:  Besonders
haufig wird hier
Dr. Bohm® Haut
Haare Nagel ge-
nannt, das seit
Jahren  meist-
verkaufte  Pra-
parat fur feste
Néagel*.
Das Qualitatspro-
dukt aus Oster-
reich enthalt neben

APOTHEKEN-TIPP

bei sproden Nageln

Wichtige Mikrandhrstoffe fir
Haut (Bicting, Haare (Sobey und Migel 2k #
Gelchirse- Extrait ure hechrene sMSM -
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Eine Zusammensetzung, die Apotheker
und Anwender iiberzeugt:

wichtigen Spuren-
elementen vor allem
Silizium, hochreines MSM
(naturlicher Schwefel) und Se-
len in sinnvoller Dosierung und
wird nach hdchsten Arzneimit-
telstandards produziert.

UMFRAGE BESTATIGT
ZUFRIEDENHEIT

Die Tabletten sind auch in
unseren deutschen Apothe-
ken erhaltlich und begeistern
hierzulande schon tausende
Anwender. Das unterstreicht
auch eine grof¥ angelegte

normaler Nagel
& Hochdosierte Kieselerde und
Goldhirse liefern Silizium

@ Naturlicher Schwefel (MSM) und
weitere wichtige Spurenelemente

Bestehen Sie auf das Original! Falls nicht vorrdtig, bestellt lhre
Apotheke Dr. BOhm® Haut Haare Nagel gerne flr Sie.
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: @ Zink und Selen fiir den Erhalt



