
Die Details auf einen Blick:

7. März – „Helikatessen-Werk“ (Cafeteria des Klinikums),
Kattowitzer Straße 191, 38226 Salzgitter

19. und 25. März – Ratskeller Salzgitter-Bad, Marktplatz 10,
38259 Salzgitter

Uhrzeit: 10 bis 16 Uhr
Anmeldung: Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Für weitere Informationen steht die Bewerberhotline unter der
Telefonnummer 05341 835-3700 zur Verfügung.

Schnell, entspannt und ohne übliche Bewerbungsverfahren:

HeliosKlinikumSalzgitter lädt am
7., 19. und 25.März zumJob-Café ein

Das Helios Klinikum Salzgitter lädt am 7., 19. und 25. März, von 10 bis
16 Uhr zum Job-Café ein. Bei einer Tasse Kaffee und einem Stück Ku-
chen können Interessierte ungezwungenmit den Verantwortlichen
über die vielfältigen Jobperspektiven sprechen.

„Wir möchten unsere attraktiven Arbeitsmöglichkeiten vorstellen
und in entspannter Atmosphäre ins Gespräch kommen, um dabei alle
Fragen rund um den Job zu beantworten, ganz ohne das übliche Be-
werbungsverfahren“, so Pflegedirektorin Lindita Daliu-Halimi.

Mitmindestens einjähriger Ausbildung in der Pflege

kannst Du unser Team verstärken! Komm vorbei und

ruf uns an.

07.März 2026 | 10–16 Uhr

Kontakt: (05341) 835-3700

www.helios-gesundheit.deKlinikum Salzgitter

Trauma, Verschleiß und Bewegung
Wege zur gesunden Schulter

Dienstag, 17. März 2026, 17 Uhr – Foyer des Helios Klinikums
Salzgitter, Kattowitzer Str. 191, 38226 Salzgitter

Referent: Matthias Tiede – Leitender Oberarzt der
Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädische Chirurgie
amHelios Klinikum Salzgitter

Schulterschmerzen gehören zu den häufigsten Be-
schwerden und können den Alltag stark beeinträch-
tigen. Die Schulter ist das beweglichste Gelenk des
Körpers – und gerade deshalb anfällig für Verschleiß,
Verletzungen und Entzündungen. Dochwoher kommen die Be-
schwerden? Undwelche Behandlungsmöglichkeiten gibt es?

Die Ursachen für Schulterschmerzen sind vielfältig. Doch das be-
deutet nicht, dass Betroffene sich damit abfindenmüssen: Viele Be-
schwerden lassen sichmit gezielten konservativen oder operativen
Maßnahmenwirksam behandeln. Entscheidend sind die richtige Diag-
nose und ein individuell abgestimmter Therapieplan.

In seinemVortrag gibtMatthias Tiede, Leitender Oberarzt der Klinik
für Unfallchirurgie und Orthopädische Chirurgie amHelios Klinikum
Salzgitter, wertvolle Einblicke in moderne Behandlungsansätze, von
Physiotherapie über minimalinvasive Operationstechniken bis hin zu
Schulterprothesen.

Einblicke in die
moderneMedizin
Orthopädie undUnfallchirurgie leicht erklärt (in arabischer Sprache)

Mittwoch, 8.April 2026, 18Uhr – Volkshochschule Salzgitter-Bad im
KniestedterHerrenhaus, Braunschweiger Str. 137A, 38259 Salzgitter
Dienstag, 28. April 2026, 17 Uhr – Foyer des Helios Klinikums Salzgit-
ter, Kattowitzer Str. 191, 38226 Salzgitter

Referenten: Ahmad Al Masarani &
Munif Alzatari – Oberärzte der Klinik für
Unfallchirurgie und Orthopädische Chir-
urgie am Helios Klinikum Salzgitter

Wie funktionieren unsere Knochen und
Gelenke undMuskeln?Was passiert,
wenn sie verletzt oder verschlissen sind?
In diesemVortrag geben Ahmad AlMasarani undMunif Alzatari,
Oberärzte der Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädische Chirurgie
amHelios Klinikum Salzgitter, verständliche Einblicke in die moder-
neMedizin – von Gelenkbeschwerden über Knochenbrüche bis hin zu
aktuellen Operations- und Behandlungsmethoden.

Der Vortragwird in arabischer Sprache gehalten und richtet sich an
alle, die sich über Ursachen, Therapie und Vorbeugung von Erkran-
kungen des Bewegungsapparats informierenmöchten. Eine perfekte
Gelegenheit für alle, die mehr über ihre Beschwerden undmoderne
Behandlungsmethoden erfahrenmöchten.

In arabischer
Sprache
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8767301_002426


