OSTERGRUSSE 4,

aus Salzgitter

Oster-Hefezopf

Zutaten:

2509 Milch
20g frische Hefe
759 Zucker
1Ei
1,5 Teeldffel Meersalz
5009 Mehl (Typ 550)
759 weiche Butter
Nach Bedarf: Hagelzucker

Zubereitung: i
Milch erwdrmen, Hefe zerbréseln und mit dem ‘

Zucker glattrithren. Danach das Ei verquirlen <
(3 Essloffel davon kalt stellen!). Die restliche Ei-
Masse mit Salz, Mehl und der Butter mit der Milch-
Hefe-Zucker-Mischung verkneten.
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Den Teig zugedeckt eine Stunde ruhen lassen.

Danach den Teig dritteln und weitere 10 Minuten
ruhen lassen. Die drei Teigteile zu Wiirsten
rollen und zu einem lockeren Zopf flechten

und zugedeckt 45 Minuten gehen lassen.

Den Zopf mit dem restlichen Ei be-
streichen und bedarfsweise mit
dem Hagelzucker bestreu-
en bei 180 Grad Umluft
ca. 25 Minuten im Ofen

backen.
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