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Lokales hallo |

Warum Verbraucherschiitzer vor
Vertragsoptimierern warnen

»Lebensversicherung  erfolg-
reich zuriickfordern® oder ,,Bis
zu 200 Prozent mehr aus Ihrem
Vertrag holen - mit solchen und
dhnlichen Slogans werben soge-
nannte Riickabwickler oder
Vertragsoptimierer im Netz und
auf Social Media. Das Verspre-
chen: Wer sie beauftragt, kann
sich lukrativ etwa von seiner un-
geliebten Lebens- oder Renten-
versicherung trennen - ohne die
Einbuflen, die eine vorzeitige
Kiindigung zufolge hitte. Die
Verbraucherzentrale Hamburg
warnt allerdings, solche Ange-
bote in Anspruch zu nehmen.
»Der Erfolg ist ungewiss®, sagt
Verbraucherschiitzerin Sandra
Klug. Oft erhielten Verbrauche-
rinnen und Verbraucher nicht
einmal den Riickkaufswert, der
ihnen bei einer eigenhdndigen
Kiindigung zustiinde. Stattdes-
sen gebe es meist nur 75 bis 80
Prozent dessen, der Rest verblie-
be beim jeweils beauftragten
Anbieter. Die Versprechungen
der Dienstleister, gegeniiber
einer Kiindigung den einein-

halb bis zweifachen Wert he-
rauszuholen, sind Klug zufolge
iiberwiegend ,,heifle Luft®

Die Erfahrung der Verbrau-
cherzentrale Hamburg zeigt: Zu
dem ohnehin schon meist ver-
lustreichen Geschift kommen
nicht selten noch Anwaltskos-
ten und Kosten fiir versiche-
rungsmathematische ~Gutach-
ten, die Verbraucherinnen und
Verbraucher tragen missen.
Namlich dann, wenn mit dem
Versicherer iiber die Riickab-
wicklung verhandelt werden
muss.

Zum Hintergrund: Gegen
manche kapitalbildende Le-
bens- und Rentenversicherun-
gen konnen Versicherte Wider-
spruch einlegen und Vertrage
damit verlustfrei riickabwi-
ckeln. Das ist der Fall, wenn sie
bei Vertragsschluss fehlerhaft
oder unzureichend auf ihr Wi-
derrufsrecht hingewiesen wur-
den. Die Anbieter im Netz erkla-
ren aber hiufig jeden Vertrag
fiir widerspruchsgeeignet - und
irren damit. (dpa)

Vorsicht: Vertragsoptimierer werben im Netz und auf Social Media damit, die ungeliebte Lebens- oder

Rentenversicherung lukrativ abzuwickeln.
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Arthrose ist die weltweit hiufigste Ge-
lenkerkrankung. Wenn sich der Knorpel
abbaut, kommt es zu Entziindungen im Ge-
lenk, die duflerst schmerzhaft sein kénnen.
Betroffene bendtigen daher eine schnelle
Schmerzlinderung,.

Arthrose - die wichtigsten Fakten

Arthrose gilt als eine Verschleiflkrank-
heit der Gelenke, bei der sich der Knorpel
an den Gelenken abnutzt. Dieser Knorpel
bildet eine Schutzschicht, die verhindern
soll, dass die Knochen aneinander reiben.
Nutzt sich der Knorpel ab, reiben schlief3-
lich die Knochen ungeschiitzt aneinander.
Dies fithrt zu Entziindungen, die wiederum
Schmerzen verursachen.

Arthrose beginnt auflerdem in vielen
Féllen damit, dass sich die Gelenke z.B. in
der Hiifte oder im Knie steif anfiihlen oder
anschwellen.

Doppelt so schnell' - dank fliissigem
Ibuprofenkern

Mit Spalt Forte haben Wissenschaft-
ler eine Fliissigkapsel entwickelt, mit
der Arthrose-Betroffene eine schnellere
Schmerzlinderung erzielen konnen. Das
Arzneimittel bietet 400mg Ibuprofen in
einer speziellen patentierten Fliissigkapsel.
Das Ergebnis: Spalt Forte wird doppelt so
schnell vom Kérper aufgenommen wie her-
kommliche Ibuprofen-Schmerztabletten.

Spalt schaltet den
Schmerz ab - schnell!

: Fiir Ihre Apotheke:

Spalt Forte

(PZN 00793839)

'PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels , Spalt Forte” beschreibt die doppelt so schnelle Aufnahme des Wirkstoffs Ibuprofen vom

menschlichen Kérper; Stand der Information: Januar 2022.

SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Fiir Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis méRig starken Schmerzen wie
Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht langere Zeit oder in hoherer Dosierung ohne érztlichen oder zahnérzt-
lichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne &rztlichen Rat nicht lénger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben!
o Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH,

82166 Gréfelfing
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Schwindel hat viele Gesichter

Betroffene berichten, was ihnen wirklich geholfen hat

Alles dreht sich, wie in einem Sog
zieht es einen nach unten und bringt
einen aus dem Gleichgewicht. Hinzu
kommt ein unsicheres Gefiihl in den
Beinen sowie Benommenheit. So er-
ging es auch Renate S.: ,Ich litt sehr
unter Schwindel und dem Unsicher-
heitsgefiihl, fiel auch manches Mal.“
Schwindelbeschwerden kommen gera-
de bei dlteren Menschen héufig vor und
kénnen Betroffene stark in ihrem Alltag
einschrdanken. Auch Brigitte A. litt un-
ter Schwindel: ,,Ich hatte alle méglichen
Mittel versucht, aber nichts half, bis eine
Bekannte mich auf Taumea (rezeptfrei,

Apotheke) aufmerksam
machte.”

Mit der Kraft
der Natur gegen
Schwindel-
beschwerden
Taumea enthilt
einen speziellen
Dual Komplex
- aus zwei natur-
lichen Arznei-
stoffen: Anamir-
ta cocculus kann

laut Arzneimittel-
bild Schwindel-

beschwerden wirksam lindern.
Gelsemium sempervirens setzt laut
Arzneimittelbild bei den typischen Be-
gleiterscheinungen wie Kopfschmerzen
und Ubelkeit an. Wichtig: Bei akuten,
plotzlichen Schwindelbeschwerden
sollte ein Arzt die Ursache abkldren.
Die Arzneitropfen Taumea sind gut
vertriglich und haben keine bekannten
Neben- oder Wechselwirkungen.

,Jetzt traue ich mich wieder, Fahrrad zu fahren.
Mein allgemeines Befinden ist besser. Ich habe
keine Angste mehr, einfach umzufallen.”

- Luise L. -

Fiir Inre Apotheke:

Taumea
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TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus D\I D4, Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEA wird angewendet entsprechend dem homoo
pathischen Arzneimittelbild. Dazu gehért: Besserung der Beschwerden bei Schwindel. @ Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in lhrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing



