
Vielen Menschen in
der Stadt kennen sie
mit Kamm und Schere,
aber Friseurmeisterin
Esra Yakupoglu-Eren
liebt auch Stift und
Papier. Seit 30 Jahren ist
die Unternehmerin in
Salzgitter selbstständig
tätig, begleitet mit
ihrem Salon „Friseur
Esra“ die Menschen
und ihre Geschichten.
Sie gehört seit vielen
Jahren zum Vorstand
der Friseurinnung und
kümmert sich landesweit
um eine gute Ausbildung
für die Lehrlinge.

Nun hat die Salzgitteranerin ein
neues Kapitel in ihrem Leben auf-
geschlagen, sich einen großen Her-
zenswunsch erfüllt und ihr erstes
Buch veröffentlicht: „Das kleine
Licht“. Das liebevoll gestaltete Buch
erzählt dieGeschichte eines kleinen
Lichts, das sich auf eine besondere
Reise begibt und dabei verschiede-
nen Schatten des Lebens begegnet:
Wut, Trauer undVerzweiflung gehö-
ren dazu. Mit Mut, Liebe und Hoff-
nung hilft es ihnen, ihr eigenes Licht
wiederzufinden.

„Das Buch richtet sich sowohl an
Kinder als auch an Erwachsene“,
sagt die Autorin. „Auf poetische

Weise vermittelt es Werte wie
Vertrauen, Mitgefühl, Dankbarkeit
und die Kraft des eigenen inneren
Lichts.“ Esra Yakupoglu-Eren er-
gänzt die Erzählung durch Medita-
tionen, Affirmationen und inspirie-
rende Texte, die zum Nachdenken
und Innehalten einladen.

„Das kleine Licht“ entstand bei ihr
aus dem Wunsch heraus, Men-
schen die Hoffnung zu schenken
und sie daran zu erinnern, „dass in
jedem von uns ein Licht leuchtet“.
Doch Esra Yakupoglu-Eren möchte
mit ihremBuch den Lesenden nicht
nur Freude verbreiten, sondern
auch konkret helfen. Wer „Das
kleine Licht“ direkt bei ihr im Salon
erwirbt, unterstützt
gleichzeitig einen
guten Zweck: Der
Erlös dieser Verkäufe
wird geteilt: eine Hälf-
te fließt an die Kinder-
und Jugendtrauerarbeit
„Regenbogenweg“ der
Hospiz-Initiative. Die an-
dere Hälfte will sie an das
Tierheim spenden, denn
gerade Haustiere sind für
viele Menschen eine große
Hilfe, das Licht zu finden.

Mit viel Herzblut hat Esra Yaku-
poglu-Eren ein Buch geschaffen,
das Trost, Zuversicht und Wärme
vermitteln möchte. Die ersten
Rückmeldungen von Leserinnen
und Lesern zeigen ihr bereits, dass
die Botschaft des Buches viele
Menschen berührt.

Eine Botschaft für alle Menschen
Salzgitterer Friseurmeisterin Esra Yakupoglu-Eren
veröffentlicht ihr Herzensbuch „Das kleine Licht“

Folge uns
Am Schölkegraben 3
38226 Salzgitter

E-Mail
info@friseur-esra.de

Telefon
+49 (0) 5341 841 904
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„DAS KLEINE LICHT“ IST BEI FRISEUR ESRA (AM SCHÖLKEGRABEN 3)
IN LEBENSTEDT ERHÄLTLICH, ABER AUCH IM BUCHHANDEL UND
ONLINE – UNTER ANDEREM BEI AMAZON, THALIA, GRAFF SOWIE

ÜBER BOD (BOOKS ON DEMAND).
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