Abfallberatung ist
zweimal vor Ort

Die Abfallberatung des SRB ist
am Donnerstag, 6. August, von
14 bis 17 Uhr in Lebenstedt
am Monument zur Stadtge-
schichte vor Ort, auBerdem zwei
Wochen spater am 20. August
von 14.30 bis 17 Uhr in Salzgit-
ter-Bad in der Breslauer StraBBe /
Schitzenplatz vor der Punkt-
Apotheke. Bei beiden Terminen
gibt es Informationen zur Elekt-
roaltgerateentsorgung, Bioton-
ne, Restmulltonne, Gelbe Ton-
ne, Sperrmdll, Containerdienst
und weitere Themen der Abfall-
entsorgung. Zudem k&nnen
auch Elektrokleingeréte (bis ma-
ximal 30 Zentimeter Kantenlan-
ge) wie Elektrorasierer oder Mi-
xer sowie Handys und CDs kos-
tenlos abgegeben werden.

Freier Zugang

zur Gedenkstitte

SALZGITTER. Der Arbeitskreis
Stadtgeschichte ermdglicht am
Samstag, 8. August, von 15 bis 17
Uhr einen 6ffentlichen Zugang in
die Gedenkstatte KZ Dritte und
die Ausstellung ,KZ-Héaftlinge in
der RUstungsproduktion”, die
sich auf dem Gelande des Stahl-
werks befinden. Es findet keine
Flhrung statt, eine Anmeldung
ist nicht notig. Mitglieder des
Arbeitskreises sind vor Ort. Ein-
gang durch Tor 1 der Salzgitter
Flachstahl GmbH an der Eisen-
hittenstraBe in Watenstedt.

Gesprache
konnen helfen

BADDECKENSTEDT. Gespra-
che Uber bedrlckende Emotio-
nen und Gedanken, wie sie im
Alltag mit einer Depression auf-
treten, konnen sehr heilsam
sein. In der Selbsthilfegruppe
Depression in Baddeckenstedt
tauschen sich Betroffene Uber
den Umgang mit der Erkran-
kung aus. Informationen in der
Selbsthilfekontaktstelle des Pari-
tatischen Wolfenblttel unter
Tel. (05331) 920060 oder per E-
Mail an selbsthilfe.wolfenbuet-
tel@paritaetischer.de.
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Schnelle Hilfe im Notfall

In Salzgitter ist in dieser Woche das System der Mobilen Retter angelaufen / Die Stadt sucht Freiwillige

SALZGITTER. Wer eine medizi-
nische Ausbildung oder Kennt-
nisse hat, ist in Salzgitter ge-
fragt. Denn ehrenamtliche Mo-
bile Retterinnen und Retter er-
ganzen ab sofort die Rettungs-
kette in der Stadt. Das System
ortet und benachrichtigt regist-
rierte Ersthelfende im Umkreis
eines Notfallortes per Smart-
phone, um im Notfall eine
schnellere Erstversorgung zu ge-
wahrleisten. Die Stadtverwal-
tung sucht nach Freiwilligen, die
sich an der Aufgabe beteiligen
mochten.

Das System Mobile Retter, das
bereits in mehr als 40 Regionen
in Deutschland im Einsatz ist,
lauft seit Mitte der Woche auch
in Salzgitter. Ziel ist eine Ergan-
zung zum Rettungsdienst durch
medizinisch geschultes Perso-
nal, welches sich im Umkreis
zum einem Notfall befindet.
Geht ein Notruf mit der Mel-
dung Herz-Kreislauf-Stillstandin
der Leitstelle der Berufsfeuer-
wehr Salzgitter ein, werden eh-
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Beispielhafter Einsatzin S
tungsdienst.

alzgitter: Ein freiwilliger Ersthelfer iibergibt einen Patienten an den Ret-

Foto: Berufsfeuerwehr Salzgitter
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renamtliche, qualifizierte Erst-
helfer Uber eine App alarmiert
und koénnen durch ihre raumli-
che Néhe Erste Hilfe leisten bis
der Rettungsdienst eintrifft.

Bisher konnten seit Anfang
Juli rund 30 registrierte Mobile
Retterinnen und Retter in einer
Testbetriebsphase eingebunden
werden. Weitere rund 40 weite-
re Freiwillige absolvieren in Kir-
ze die notwendige Schulung,
um registriert zu werden. ,Die
Testphase verlief insgesamt sehr
erfolgreich”, schreibt die Stadt
Salzgitter.

Grundlage fir den Beginn der
Arbeit mit der Initiative Mobile
Retter e.V. war ein Beschluss des
Rates 2023. Das System lebt von
den Menschen, die mitmachen.
Je mehr es sind, je schneller ist
Hilfe vor Ort. Die Berufsfeuer-
wehr Salzgitter sucht Freiwillige,
die medizinisch geschult sind
wie Angehorige aus Pflegeberu-
fen, Arztinnen oder Arzte. Wei-
tere Informationen online unter
www.mobile-retter.org/sz.

Neue Kraft fir Kinder und Jugendliche

Die Mandolinen-Vereinigung Salzgitter-Ringelheim unterstiitzt den ,Regenbogenweg” der Hospiz-Initiative

SALZGITTER. GroBe Freude bei
Trauerbegleiterin Ines Bahr-Vogt
von der Abteilung Kinder- und
Jugendtrauerarbeit ,Regenbo-
genweg” der Hospiz-Initiative
Salzgitter: Mitglieder der Man-
dolinen-Vereinigung Salzgitter-
Ringelheim (MVSR) Uberreich-
teneine Spende in Héhe von 600
Euro, die das Zupfensemble bei
seinem sommerlichen Benefiz-
konzert im Juni in der evangeli-
schen Kirche Ringelheim einge-
nommen hatte.

Der .Regenbogenweg”
unterstutzt Kinder, Jugendliche,
Eltern und andere Bezugsperso-
nen mit vielfaltigen Angeboten.
Dazu gehoren unteranderemin-
dividuelle Begleitung, Kinder-
und Jugendtrauergruppen, Ein-

zelgesprache sowie telefonische
Beratung und vieles mehr. Alle
Angebote fur die Betroffenen
sind kostenlos und werden aus-
schlieBlich durch Spenden finan-
ziert.

.Umso mehr freuen wir uns
Uber diese wertvolle Unterstit-
zung”, so Ines Bahr-Vogt. Die
Spende werde flr eine Freizeit-
aktion mit den Kindern und Ju-
gendlichen eingesetzt und er-
maogliche ihnen gemeinsame Er-
lebnisse. Diese starken die Mad-
chen und Jungen, machen Mut
machen und schenken neue
Kraft. Ines Bahr-Vogt bedankte
sich bei den Mitgliedern der
MVSR, die zur Spendeniiberga-
bein die Raume an der Swindon-
straBe gekommen waren.

Hilfe fiir den ,,Regenbgen
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Scheck von Birgitt Angerstein, Juditha Berkefeld, Christian Zyzik, Stefanie Hiller und Gabriele Heil-
mann entgegen.

Foto: sz-pa/rk

Gesprachskreise
fur Krebskranke

SALZGITTER. Das DRK bietet
Termine fUr die Gesprachskreise
fir Menschen mit Krebs und An-
gehorige an. Am Mittwoch, 5.
August, von 15 bis 17 Uhr trifft
sich die Gruppe im DRK-Zent-
rum, Smeewinkel 5, Lebenstedt.
In Salzgitter-Bad im Pflegezent-
rum Irenenstift, Hinter dem Sal-
ze 4, kommt am Freitag, 7. Au-
gust, von 15 bis 17 Uhr die
Selbsthilfegruppe fir Frauen
nach Krebs zusammen. Am
Montag, 17. August, von 14 bis
15.30 Uhr folgt ein Termin fur
die Gruppe im Sudstadt-Zent-
rum, Eichendorffplatz 9, in Salz-
gitter-Bad.

Sommerfest
im HERTAtreff

SALZGITTER. Der HERTAtreffin
der ErikastraBe 11ain Salzgitter-
Bad ladt fur Freitag, 7. August,
von 14 bis 18 Uhr zum Sommer-
fest ein. Es gibt eine Hupfburg
und verschiedene Kinderspiele.
Das Sommerfest bietet die Gele-
genheit, gemeinsam einen ge-
selligen Nachmittag zu verbrin-
gen, Nachbarn kennenzulernen
und Zeit mit Familie und Freun-
den zu genieBen. Der Eintritt ist
frei.

Junge Musik im
HERTA-Garten

SALZGITTER. Ein Open-Air-
Festival steigt im Garten im HER-
TAtreff in der ErikastraBe in Salz-
gitter-Bad. Am Samstag, 1. Au-
gust, von 17 bis 21 Uhr gibt es
dort junge Live-Musik unter frei-
em Himmel zu héren. Das HER-
TAmedienlabor und der Verein
Bock auf Rock laden ein zu funf
Auftritten aus den Bereichen
Pop, Rock und Soul. Zu Gast sind
KONTOUR aus Braunschweig,
der 19-jahrige Bo Gabriel, die In-
die-Rockband KENTO — DEAR,
eine junge Rockband aus Wol-
fenbuttel und Purp!, die drei-
kodpfige Band aus Stade. Fir Ge-
tranke und Snacks ist gesorgt.
Die Veranstaltung findet alko-
holfrei statt Der Eintritt ist frei.

Wolters Pilsener
Kasten =30x 0,33 |
(11=€1.01)

2zgl. €3.90

Pfand

trinkgut

Giiltig vom 03.08.- 08.08.26

Vilsa Mineralwasser

versch. Sorten

Kasten=12x0,7 |

(11=€0.48)
2zgl. €3.30
Pfand

Jetzt bei uns punkten

oe
PAYBACK ~5

GM Willeke
GmbH

Offnungszeiten:
Mo-Sa 8-20 Uhr

Am Pfingstanger 8 - SZ-Bad | Berliner Str. 142 - SZ-Lebenstedt

RN,

Dithmarscher Urtyp
Kasten =30x 0,33 |
(11=€1.21)

2zg1. €3.90

Pfand

Erdinger WeiBbier
versch. Sorten

Kasten =20x 0,5 |
(11=€1.50)
229l.€3.10

Vorteilspreis | 3 99 €
mit der trinkgut App (11=€1.40)

Three Sixty Vodka
Original o. easy,
37,5% 1 20% Vol. |

0,7 | Flasche
(11=€1427)

Vorteilspreis § 49 €
mit der trinkgut App (11=€1356)

St. Leonhard’s Quelle
still oder medium
Kasten=6x11

(11=€1.25)
22g1.€2.40
Pfand

Monster
Energy Drink
versch. Sorten
0,5 | Dose

(11=€1.78)
2zgl. €0.25 Pfand

Aperol
Aperitivo
11% Vol.

0,7 | Flasche
(11=€13.56)

Vorteilspreis § 99 €
mit der trinkgut App (1/1=¢€1284)

Warsteiner Pilsener
Kasten =

20x0,51/24x0,33 |
(11=€1.10/1.39)

2zgl. €3.10/3.42
Pfand

Bionade
versch. Sorten

Kasten =12x 0,33 |
(11=€2.27)

229l. €2.46

Pfand

0 O]

Freixenet
Mederano
0. Mia
versch. Sorten

0,75 | Flasche
(11=€3.99)

it! o KW 32/26

mit der trinkgut App (1 | = €1.00/1.26)

Lorenz ErdnuB Locken
0. Saltletts Sticks
versch. Sorten
1509-250¢g

Packung
(1 kg = ab €4.76)
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