
Klinikum erweitert DaVinci-Einsatz
Helios Klinikum setzt den modernen OP-Roboter erstmals bei einem Eingriff an der Lunge ein

Salzgitter. in den osterferien
veranstaltet das medienzentrum
der stadt im Alten Dorf in le-
benstedt zwei zweitägige und
kostenlose trickfilmkurse für
kinder zwischen neun und zwölf
Jahren. mit einfachen mitteln
wie spiel-Figuren und Dioramen
werden am 27. und 28. märz
sowie am 11. und 12. April Ge-
schichten rund um salzgitter
verfilmt. Von der Rentierjagd in
der eiszeit über das leben im
mittelalter bis in eine ferne Zu-
kunftsvision für salzgitter.
Bei leiter marcel senkel stehen
nicht nur die medienpädagogi-
schen Aspekte im Fokus. Auch
wesentliche, geschichtliche er-
eignisse wie beispielsweise die
entdeckung der salzquellen

oder die Belagerung der Burg
lichtenberg durch kaiser Bar-
barossa werden liebevoll ver-
filmt. Alle gelernten tipps und
tricks rundum die sogenannte
„stop-motion-technik“ können
zu Hause bei eigenen Filmen
mit dem smartphone oder tab-
let umgesetzt werden. Die lust
an der kreativität und Begeiste-
rung für Filmherstellung sind
dabei wesentlich, Vorkenntnisse
nicht erforderlich.
Die teilnehmerzahl ist auf acht
kinder begrenzt. Die Anmel-
dung erfolgt über folgenden
link www.medienzentrum-
sz.de. Weitere informationen
unter tel. (05341) 839-4152
sowie per e-mail an medien-
zentrum@stadt.salzgitter.de.

Salzgitter. Es kann überall pas-
sieren: ob in der Fußgängerzone,
auf der Arbeit oder beim Sport.
Eine Person sackt in sich zusam-
men, liegt regungslos am Boden,
ist nicht ansprechbar – plötzli-
cher Herzstillstand. Was jetzt?
VieleMenschenhabenScheumit
Wiederbelebungsmaßnahmen

zu beginnen, aus Angst, etwas
falsch zu machen.
Dabei ist Helfen ganz einfach.

Und weil Aufklären wichtig ist,
sind alle Interessierten zu einer
großen Wiederbelebungs-Ak-
tion eingeladen. Am Freitag,
3. März, um 17.30 Uhr vor dem
Eishockeyspiel der TAG Salzgit-

so geht die Reanimation: Ret-
tungskräfte trainieren nächsten
Freitag mit interessierten für
den notfall. Foto: Helios klinikum

Reanimation kann jeder lernen
Großes Wiederbelebungs-Training am nächsten Freitag an der Eissporthalle

Salzgitter. Erstmals wurden Hil-
desheimer Patienten mit Hilfe
des DaVinci OP-Roboters an der
Lunge operiert. Möglich macht
dies eine Kooperation der Helios
Kliniken inHildesheimundSalz-
gitter. Chefarzt Aleksanyan ist
überzeugt von der Methode. Der
Fortschritt in Technik undMedi-
zin ist nicht zuübersehen.Vor ei-
nigen Jahren erfolgten viele Ope-
rationen noch offen über große
Schnitte, heute sind die meisten
minimal-invasiv – alsomit einem
kleinen Schnitt und feinen Inst-
rumenten.
Der nächste Schritt ist die ro-

botergestützte Operation. Eines
der bekanntesten Modelle ist das
„DaVinci“-System.Mit ihmwur-
den jetzt erstmals Hildesheimer
Patientinnen und Patienten an
der Lunge operiert. Armen Alek-
sanyan, Chefarzt der Klinik für
Thoraxchirurgie am Helios Kli-
nikum Hildesheim, führte die

hält er hochauflösend und in
zehnfacher Vergrößerung auf
den Bildschirm. Die Gelenke der
Roboter-Arme können umnahe-
zu 360 Grad gedreht werden, was
eine große Flexibilität ermög-
licht. „Mit dem DaVinci-System
können wir allerdings selbst
schwierige Eingriffe mit nur drei
kleinen Schnitten durchführen.
Auch ist es uns durch die Technik
möglich, Gas in den Brustkorb
einzulassen, um etwas Raum zu
gewinnen“, fährt Armen Aleksa-
nyan fort. Um den Umgang mit
dem Roboter zu erlernen, hat der
Chirurg eine spezielle Ausbil-
dung in England absolviert.
Das System bringt auch für die

Patienten weitere Vorteile mit
sich. Durch die schonende Me-
thode haben sie in der Regel nach
der OP weniger Schmerzen,
schnellere Erholung sowie klei-
nere und unauffälligere Narben.
Dies ermöglicht eine zügige

Krankenhausentlassung. Durch
die Kooperation der beiden Kli-
niken werden die Patienten zu-
nächst in Hildesheim untersucht
und die Therapie geplant. Die
Operation läuft in Salzgitter, wo
die Patienten auch stationär auf-
genommen und betreut werden.
Das roboter-unterstützte Ver-

fahren wird im Klinikum in Le-
benstedt seit 2019 eingesetzt – in
der Urologie, Allgemeinchirur-
gie,Gynäkologie undnunauch in
der Thoraxchirurgie. Dort sind
DaVinci-Eingriffe für Mittelfell-
tumore, Zwerchfellplastiken,
Lungentumore und Geschwülste
der Thymusdrüse besonders gut
geeignet. Grundsätzlich seien die
meistenminimal-invasivenOpe-
rationen mit dem OP-Roboter
möglich, erklärt der Chirurg.
„Wir wollen ihn gezielt dort ein-
setzen, wo wir es für besonders
sinnvoll und hilfreich für die Pa-
tienten erachten.“

Eingriffe erfolgreich durch.Mög-
lich macht dies eine Kooperation
mit demHeliosKlinikumSalzgit-
ter, wo der Apparat steht. „Ich
kann damit extrem präzise arbei-
ten. Die Bewegungen meiner
Hände werden ohne das kleinste

Zittern auf die Arme des Robo-
ters übertragen. So werden Ner-
ven und Gelenke maximal ge-
schont“, erklärt der Mediziner,
der über fingergeführte Hand-
sensoren die vier Arme des OP-
Roboters bedient.DieAnsicht er-

Fein und präzise: Chefarzt Armen Aleksanyan operiert am Helios
klinikum salzgitter nun regelmäßig mit dem DaVinci-Roboter.

Foto: Helios klinikum

ter Icefighters gegen die Harzer
Falken werden vor der Eissport-
halle am Salzgittersee die Besu-
cherinnen und Besucher sowie
Interessierte in der Reanimation
angeleitet.
Bei der 30-minutigen Aktion

möchte das Helios Klinikum
Salzgitter gemeinsam mit den
Icefighters, mit der Feuerwehr
undder Polizei Salzgitter,mit der
DLRG und den Rettungsdiens-
ten auf die wichtige Bedeutung
der Hilfe im Notfall aufmerksam

machen. „VieleMenschen fühlen
sich überfordert. Deshalb sollte
möglichst jeder in der Lage sein,
in dieser Notsituation als Erst-
helfer eine Herzdruckmassage
durchzuführen. Und die richtige
Hilfe ist ganz einfach. Jeder kann
sie durchführen und muss keine
Angst haben etwas falsch zu ma-
chen“, so Klinikgeschäftsführer
Sascha Kucera. Wer die Wieder-
belebungskenntnisse auffrischen
oder innerhalb weniger Minuten
lernen möchte, ist eingeladen.

Trickfilmzeit im Medienzentrum

Willkommen in Salzgitter
AnzeigenSpezial
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