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Gemeinsam gegen die Einsamkeit

Caritas, Malteser und TAG laden Bewohner und Bewohnerinnen ein zum Frithlingsfest

Salzgitter. Prof. Arno Elmer von
der Gesellschaft BeHome zieht
eine positive Bilanz. Das Frith-
lingsfest in Salzgitter, das Cari-
tas, Malteser und TAG gemein-
sam auf die Beine stellten, habe
vielen Seniorinnen und Senioren
deutlich gemacht, ,dass man
sehr wohl im Alter selbststandig
und eigenverantwortlich woh-
nen kann, ohne Angst und Ein-
schrankungen® Der Berliner
nahm sich einen ganzen Nach-
mittag Zei und feierte den Friih-
lingsanfang im Haus der Familie
beim Caritasverband.

Gekommen war auch der Ca-
ritasgeschaftsfithrer Andreas Ja-
nizki, der Malter Beauftragte Ste-
fan Bergmann und Debora Asel-
meyer von der TAG Wohnen. ,,In
der eigenen Wohnung leben,
selbstbestimmt, im vertrauten
Umfeld. Das wiinschen sich viele
iltere Mieterinnen und Mieter in
unseren Wohnungen in Salzgit-
ter, weif3 sie aus Gespréachen mit
den alteren Kunden.

Moglich machen die techni-
sche Assistenzsysteme. Die mo-
dernen Alltagshelfer iiberneh-
men wichtige Funktionen fiir
Wohlbefinden, Sicherheit, Ge-
sundheit und Versorgung. Wa-
rum wird das in Zukunft noch

alteser

A e

Fir die Seniorinnen Ljnd Senioren in Salzgitter im Einsatz: Andrea Baudachn,.Prof. Arno Elmer, And-

reas Janizki und Stefan Bergmann.

wichtiger? Diese Frage stellte
sich auch der Caritasgeschafts-
fihrer Andreas Janizki, bevor er
sich fiir den vom Bund geforder-
ten Modellversuch mit BeHome
entschlossen hat, ein Unterneh-
men, das sich mit digitalen Mog-
lichkeiten zur Unterstiitzung
eines moglichst selbststindigen
Lebens befasst.

»Digitale ~ Nachbarschafts-
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plattformen koénnen einen Man-
gel an Begegnungs- und Treft-
moglichkeiten vor Ort kompen-
sieren’, so Arno Elmer von Be-
Home. Auch Alterseinsamkeit
ist ein ernstes Problem im Quar-
tier. In zehn Jahren hat bedingt
durch die ,Versingelung* der Ge-
sellschaft jeder vierte keine An-
gehorige mehr bis zum dritten
Verwandtschaftsgrad.  Gerade

Die schonste Seereise der Welt

je 1 Ubernachtung in Oslo und Bergen ¢ 12 Nichte an Bord der MS Kong Harald

Termine:

26.06. - 09.07.2023 (auf Anfrage)
22.09. - 05.10.2023

Leistungen:
v Inklusive Rail & Fly und Flug ab/bis Berlin nach Oslo
und Riickflug ab Bergen

Sie gilt als die schonste Seereise der Welt - die Fahrt mit den
Hurtigruten zwischen der Hansestadt Bergen und Kirkenes, dem
entlegenen Ort nahe der russischen Grenze.

v 1Ubernachtung in Oslo inkl. Friihstiick
v Panoramafahrt mit der Bergenbahn von Oslo nach Bergen
v 12 Tage Hurtigruten Erlebnis mit der MS Kong Harald

v 1Ubernachtung in Bergen inkl. Friihstiick

v Reisebegleitung wahrend der Rundreise

Seit nunmehr 130 Jahren verkehren die berihmten Postschiffe

im regelmaBigen Liniendienst. Entdecken auch Sie die natrliche,

unberlihrte Schénheit der norwegischen Fjordkuste. Sie laufen 34
Hafen an, die nur selten auf der Fahrtroute anderer Anbieter liegen.
GenieBen Sie die langen Nachte im Juni oder die golden Farben

im Herbst.

Im Juni Mitternachtssonne und Geirangerfjord erleben!

130 @ jurmesren
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hier konnen intakte Nachbar-
schaftsstrukturen zu einem Er-
satz werden.

»Staatliche Strukturen konnen
diese Entwicklung bzw. die Fol-
gen daraus nicht finanzieren, ist
Deborah Aselmeyer iiberzeugt.
,Unsere Wohnquartiere sind ein
Spiegelbild der Gesellschaft®, da-
rin sieht sie die Motivation der
TAG Wohnen, sich mit dem

Preise pro Person*:

Basic Innenkabine

Thema und den technischen
Moglichkeiten eingehend zu be-
fassen.

Der Friihlingsmarkt im Haus
der Familie machte auch den Be-
sucherinnen und Besuchern
deutlich:  Nachbarschaftsplatt-
formen und digitale Medien
konnen Interessierten lokale An-
gebote und Engagement-Mog-
lichkeiten leichter zugénglich
machen. Viele nachbarschaftli-
che Einrichtungen wie Vereine
und Initiativen konnten durch
die digitalen Medien bereits ein
breiteres Publikum erreichen
und neue Mitstreiter gewinnen.

Der TAG-Kooperationspart-
ner Caritas und die Malteser
wollen das Projekt in Salzgitter
weiterhin begleiten. Andreas Ja-
nizki, Caritas-Geschiftsfiihrer,
sieht darin eine Ergdnzung zu
bereits bestehenden Hilfsange-
boten wie ambulante Pflege,
Hausnotruf und Hilfe bei der
Fihrung des Haushaltes. ,Wir
sind auch weiterhin gespannt auf
die Resonanz der Salzgitteraner®,
so Andreas Janizki. Weitere In-
formationen oder ein Beratungs-
gesprach gibt es im Stadtteiltreff
CaJuLe in der Julius-Leber-Str.
21 am Fredenberg oder per E-
Mail an info@tagwohnen-sz.de.

26.06. - 09.07.2023 (auf Anfrage)

3.799 EUR

4.299 EUR

Basic AuBenkabine
Basic AuBenkabine Superior

22.09. - 05.10.2023
Basic Innenkabine

4.999 EUR

3.399 EUR

Basic AuBenkabine

3.799 EUR

Basic AuBenkabine Superior

4.599 EUR

Einzelbelegungen auf Anfrage.

*Garantiekabinen, Wiinsche kdnnen nicht beriicksichtigt werden. Die Kabinennummer erfahren Sie an Bord. Preise basieren auf einen Gruppentarif, limitiertes Kontingent. Druck- und Tippfehler vorbehalten.
Bei Kontaktaufnahme erhalten Sie weitere vorvertragliche Informationen und Details von unseren Reiseberatern. Veranstalter: AtourO GmbH, Martin-Luther-StraBe 69, 71636 Ludwigsburg. Anmeldeschluss: 26.05.2023.

BUCHUNG UND BERATUNG BEI TREFFPUNKT SCHIFF / ATOURO GMBH:

07141-7 02 36 0 // Stichwort: 1664 // Mo. - Fr. 09.30 - 18.00 Uhr

Mehr Informationen unter: www.atouro.de/hurtigruten
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7278901_002423



