
„Pickleball“ für jedermann:
Neues Angebot im SV Barwedel

Mischung aus Tennis, Tischtennis und Badminton immer mittwochs und sonntags in der halle am Funkberg

Barwedel. Die Ballspielart
„Pickleball“ ist neu im Portfolio
des SV Barwedel: Die Freizeit-
sparte bietet diese noch nicht so
sehr verbreitete Sportart in der
Hermann-Wiegmann-Halle am
Funkberg an. „Und zwar immer
sonntags von 10 bis 12 Uhr und
mittwochs von 15 bis 16.30 Uhr“,
wie der stellvertretende Sparten-
leiter, Axel Achtermann, erläu-
tert.

Auf die Idee, Pickleball nach
Barwedel zu holen, sei er gekom-
men, „als ich davon hörte, dass
der MTV Gifhorn es mit viel Er-
folg anbietet. Wir sind daraufhin
nach Gifhorn gefahren, haben
uns das Spiel angesehen und wa-
ren sofort einer Meinung: Pick-
leball passt zu uns“. Deshalb ha-
be man sich entschlossen, es
neben Laufen, Fahrradfahren,
Dehnen und Bewegen sowie
Wandern als weitere Sportart in
die Freizeitsparte zu integrieren.
Pickleball ist eine Mischung aus

Badminton, Tischtennis und
Tennis. „Auf einem Spielfeld in
der Größe eines Badmintonplat-
zes wird ein leichter Plastikball
mit einem speziellen Schläger
von den Sportlern im Einzel
oder Doppel über ein flaches
Netz wie beim Tischtennis hin
und her gespielt“, erklärt Achter-
mann das Ballspiel. Auch ein
Punktesystem gibt es. „Pickle-
ball eignet sich für jedes Alter,
Fitnesslevel und auch Sportein-
steiger. Pickleball ist einfach zu
erlernen und wird schnell be-
herrscht.“ Schon nach einer kur-
zen Einweisung könne es losge-
hen.

Entstanden ist Pickleball in
den USA bereits Mitte der 1960-
er-Jahre zur Beschäftigung von
Kindern, entwickelte sich jedoch
zu einer populären Sportart für
jedes Alter. Laut Wikipedia be-
kam sie erst mit wachsender
Popularität ihren Namen, und
zwar vom „Pickle Boat“ beim
Rudern: „Es handelt sich dabei
um eine scherzhafte Bezeich-

der der Freizeitsparte den An-
fang. Einer von ihnen war Vor-
standsmitglied Hans-Georg
Lampe. Der 77-Jährige hat sein
Leben lang Fußball gespielt.
NachderFußballzeitwurdeLau-
fen zu seinem Hobby. „Die Be-
richte über das Spiel haben mich
neugierig gemacht“, erklärt
Lampe, „und ich muss sagen,
nach den ersten Matches bin ich
begeistert“. Den Pickleball-
Sportlern kommt entgegen, dass
in der Hermann-Wiegmann-
Halle das Spielfeld nicht erst auf-
gezeichnet werden muss, son-
dern durch die Badmintonlinien
bereits auf dem Hallenboden
vorhanden ist.

Übrigens: Schläger und Bälle
werden in der Turnhalle zur Ver-
fügung gestellt. Mitzubringen
sind Sportkleidung und Hallen-
turnschuhe. Ansprechpartner
bei Fragen ist Axel Achtermann
unter Tel. (01 51) 67 52 96 43.
„Also“, wirbt er für das neue
Sportangebot, „vorbeikommen,
mitspielen und Spaß haben!“

nung für das Boot, in dem die
übriggebliebenen Sportler ru-
dern, die keinen Platz in den
eigentlichen Wettkampfbooten
erhalten haben – sinngemäß also
etwa das ,Gurkentruppen-
Boot’.“ Pickleball unterscheidet
sich von Badminton, Tennis und
Tischtennis durch die ver-

gleichsweise moderate Ge-
schwindigkeit des Balles und
den dynamischen Spielablauf.

In Deutschland ist Pickleball
seit 2014 eine offizielle Sportart,
2019 fanden die ersten German
Open in Essen statt mit mehr als
350 Spielern aus 29 Nationen. In
Barwedel machten jetzt Mitglie-

machten den anfang: hans-Georg Lampe (links) und eugi Behn
von der freizeitsparte des SV spielten das erste Pickleball-match
in der hermann-Wiegmann-halle in Barwedel. foto: Joachim dürheide

Von Joachim dürheide
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BUCHUNG UND BERATUNG BEI ATOURO GMBH:
0800 - 2 86 87 61 (gebührenfrei) // Stichwort: 1665 // Mo. – Fr. 09.30 – 18.00 Uhr

Besuch beim Christkind
4 Nächte Flusskreuzfahrt auf der MS Belvedere

Weitere preislich attraktive Angebote finden Sie unter www.treffpunkt-schiff.de

*Preis p.P. in der Doppelbelegung. Vorbehaltlich Verfügbarkeit. Es gelten die Reisebedingungen der nicko cruises Schiffsreisen GmbH. Bei Kontaktaufnahme erhalten Sie weitere vorvertragliche Informationen und Details. Druckfehler sowie Rou-
tenänderungen vorbehalten. Bildquelle: nicko cruises Schiffsreisen GmbH. Veranstalter: nicko cruises Schiffsreisen GmbH, Mittlerer Pfad 2, 70499 Stuttgart. Vermittler: Treffpunkt Schiff | AtourO GmbH, Martin-Luther-Str. 69, 71636 Ludwigsburg.

Anmeldeschluss: 30.10.23

Termine: 03.12.-07.12.23 / 07.12.-11.12.23
11.12.-15.12.23 / 15.12.-19.12.23

ab

€379*
p.P.

Preise pro Person*:
03.12.-07.12.23 / 07.12.-11.12.23 / 11.12.-15.12.23 / 15.12.-19.12.23

HX | Hauptdeck vorn ................................................................ 379 EUR
HD | Hauptdeck.............................................................................419 EUR

MX | Mitteldeck achtern mit franz. Balkon ...........................479 EUR
MV | Mitteldeck vorn mit franz. Balkon.................................499 EUR
MD | Mitteldeck mit franz. Balkon............................................519 EUR

OX | Oberdeck achtern mit franz. Balkon.............................569 EUR
OV | Oberdeck vorn mit franz. Balkon...................................599 EUR
OD | Oberdeck mit franz. Balkon ............................................639 EUR
OJ | Oberdeck JuniorSuite mit franz. Balkon ...................... 749 EUR

Leistungen:
✓ 4 Nächte Flusskreuzfahrt in der gebuchten
Kabinenkategorie auf der MS Belvedere

✓ Vollpension an Bord (Frühstück, Mittag- und Abendessen mit
flexiblen Essenszeiten und freier
Platzwahl, Kaffee/Kuchen je nach Programm)

✓ nicko cruises Kreuzfahrtleitung und deutsch-
sprachige örtliche Reiseleitung

✓ Kofferservice zwischen Anlegestelle und
Kabine bei Ein- und Ausschiffung

✓ Unser Special: Getränkepaket inklusive

Nicht ohne Grund ist die Regensburger Altstadt zum UNESCO-Welt-
kulturerbe ernannt worden. Der Dom St. Peter, der Goldene Turm
und der Reichssaal lassen die Geschichte der Stadt lebendig werden.
In der Adventszeit begeistert der berühmte Weihnachtsmarkt große
und kleine Besucher. Das Kloster Weltenburg gilt als eines der
ältesten Klöster Bayerns und besticht durch seine einmalige Lage.
Lassen Sie die Reise in der Christkindlesstadt Nürnberg bei einer
Stadtrundfahrt ausklingen. Besuchen Sie doch im Anschluss den
weltberühmten Weihnachtsmarkt.

LESERREISEN
Lassen Sie sich verzaubern von der Adventszeit


