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Wo gibt es im Kreis Githorn die beste Currywurst?

Die AZ hat eine Top-Ten-Liste aus etlichen Leserstimmen erstellt. Jetzt kbnnen Sie final wahlen.

VON JANINE KOKOSKA
Gifhorn. Der Vorentscheid um
den Titel der besten Currywurst
des Landkreises ist getroffen. Al-
lerdings steht noch das grofle Fi-
nale im Kampf um die Krone an.
Jetzt sind Sie erneut gefragt - Sie
konnen bei uns abstimmen und
iiber das Ergebnis mitentschei-
den. Wir haben eine Top-Ten-
Liste aus den Einsendungen der
Leserabstimmungen erstellt. Thre
Stimme konnen Sie bis Dienstag,
15. Oktober, 23 Uhr abgeben.
Hier geht's direkt zur Ab-

stimmung

Mehr als 160 Leser haben bei der
vergangenen Abstimmung mitge-
macht und ihren Tipp fiir die beste
Currywurst im Kreis Gifhorn ab-
gegeben. Dass der leckere Imbiss
gerade in in der Region ein grofies
Thema ist, liegt nahe: Denn viele
bringen mit Gifhorn und Co. die
deutschlandweit bekannte VW-
Currywurst in Verbindung und
auch Volkswagen-Mitarbeiter
schworen auf den beliebten Imbiss.

Eine Sache ist besonders
wichtig

Was eine richtig gute Currywurst
ausmacht, hangt dabei nicht nur
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von der Qualitit ab, wie die Leser
verraten haben. Entscheidend ist
fur viele offenbar vor allem die
Sofle. Die muss namlich beson-

ders lecker sein. Fiir die Pommes
darf fiir so manch einen der be-
liebte VW-Ketchup nicht fehlen.
Sind die Pommes auch noch
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| German currywurst, served with chips on disposable paper tray. Wooden table as background.
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knackig und stimmt der Preis,
verteilten AZ-Leser gerne volle
Punktzahl.

Jetzt geht es aber — im wahrs-

ten Sinne - um die Wurst. Die fi-
nale Abstimmung steht bevor.
Stimmen Sie hier online ab, wel-
cher der zehn meist genannten
Currywurst-Imbisse im Kreis
Githorn den ersten Platz ver-
dient hat und von AZ-Lesern als
der beliebteste Laden ausge-
zeichnet werden soll.

Das gibt es zu gewinnen

Wer an dem Voting teilnimmt,
kann auch etwas gewinnen:
Unter allen Teilnehmenden ver-
lost die AZ einen 25-Euro-Ver-
zehrgutschein fir das Sieger-
Restaurant. Der Leser oder die
Leserin, der oder die gewonnen
hat, bekommt eine Benachrichti-
gung. Damit die Chancen fiir alle
gleich bleiben, kann jeder nur
einmal abstimmen.

Ist die Umfrage abgeschlossen,
offenbart die AZ natiirlich auch
noch die Treppenplitze 2 und 3.

Direkt zur
Umfrage:
Einfach den
QR-Code

= mitdem
Handy
scannen.

ANZEIGE

Arthroseschmerzen schnell bekimpfen

Das hilft doppelt so schnell” im Vergleich zu klassischen Schmerztabletten

Schnellere Schmerzlinderung bei Ge-
lenkbeschwerden? Ja, das geht: mit
dem deutschen Qualititsprodukt Spalt
Forte (rezeptfrei, Apotheke).

Arthrose ist die weltweit hdufigste Ge-
lenkerkrankung. Wenn sich der Knorpel
abbaut und die Knochen aufeinander
reiben, kommt es zu Entziindungen im
Gelenk, die duflerst schmerzhaft sein
konnen. Betroffene bendtigen daher
eine schnelle Schmerzlinderung.

Arthrose - die wichtigsten Fakten
Arthrose gilt als eine VerschleifSkrank-
heit der Gelenke, bei der sich der Knorpel
an den Gelenken abnutzt. Dieser Knor-
pel bildet eine Schutzschicht, die verhin-
dern soll, dass die Knochen aneinander
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reiben. Nutzt sich der Knorpel ab, reiben
schliefSlich die Knochen ungeschiitzt an-
einander. Dies fithrt zu Entziindungen,
die wiederum Schmerzen verursachen.
Altersbedingter Verschleif3 gilt dabei als
eine der Hauptursachen.

Arthrose beginnt aufSerdem in vielen
Fillen damit, dass sich die Gelenke z. B.
in der Hiifte oder im Knie steif anfiihlen
oder anschwellen. Spater kommt haufig
ein Belastungsschmerz hinzu.

Doppelt so schnell' - dank fliissigem
Ibuprofenkern

Mit Spalt Forte haben Wissen-
schaftler eine Fliissigkapsel entwi-

Exklusiver Tipp fiir Sie

Jetzt Spalt Forte auf
pureSGP.de bestellen
und bis zu 20% sparen!

*gilt beim Kauf von mehreren Packungen

ckelt, mit der Arthrose-Betroftene
eine schnellere Schmerzlinderung
erzielen konnen und die schmerzstil-
lende Wirkung dabei tiber mehrere
Stunden anhalten kann. Das innova-
tive Arzneimittel bietet, als Vorreiter
in Europa, 400 mg Ibuprofen in einer
speziellen patentierten Fliissigkapsel
an, welche durch den besonderen
fliissigen Ibuprofenkern in der Kapsel
einen deutlich schnelleren Wirkein-
tritt liefert. Das Ergebnis: Spalt Forte
wird doppelt so schnell vom Korper
aufgenommen wie herkdmmliche
Ibuprofen-Schmerztabletten. Damit
nicht genug - das rezeptfreie Arznei-
mittel reduziert nachweislich ent-
ziindlich- sowie schwellungsbedingte
Schmerzen. Spalt Forte hilft nicht nur
bei leichten, sondern auch bei miflig
starken Schmerzen.

'PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels ,Spalt Forte” beschreibt die doppelt so schnelle Aufnahme des Wirkstoffs Ibuprofen vom menschlichen Korper; Stand der Information: Januar 2022. e Abbildungen Betroffenen nachempfunden

SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Fiir Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis méRig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht langere Zeit oder in héherer
Dosierung ohne drztlichen oder zahndrztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne drztlichen Rat nicht 1anger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing
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