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Philippinen:
Die Simbang Gabi
Auf den Philippinen gehört die
Simbang Gabi, eine Serie von
neun Messen in den frühen
Morgenstunden, zum Weih-
nachtsbrauch. Vom 16. bis zum
24. Dezember finden diese
Gottesdienste statt und
symbolisieren den geis-
tigen Countdown bis zur
Geburt Jesu. Viele Gläubi-
ge nehmen die Herausfor-
derung auf sich, alle neun
Messen zu besuchen. Die
Philippinen sind das Land
mit der längsten Weih-
nachtszeit, die oft schon
im September beginnt!

Australien:
Weihnachten am Strand
Da in Australien Weihnachten
mitten im Sommer liegt, feiern
viele Australier das Fest bei ho-
hen Temperaturen und Sonne.
Statt Schnee gibt es Sand, und
das traditionelle Weihnachtsessen
wird häufig am Strand genossen.
Familien und Freunde treffen sich
zu einem Barbecue und genießen
Meeresfrüchte und andere som-
merliche Köstlichkeiten. Viele
Australier veranstalten zudem
„Carols by Candlelight“, ein Sin-
gen von Weihnachtsliedern unter
freiem Himmel – oft begleitet von
Sternen und Kerzenschein.

Island:
Die 13Weihnachtstrolle
In Island gibt es statt eines Weih-
nachtsmanns gleich 13 „Jólas-
veinar“, also Weihnachtstrolle, die
ab dem 12. Dezember jeden Tag bis
Heiligabend aus den Bergen her-
absteigen. Jeder Troll hat seinen
eigenen Charakter und bringt den
Kindern entweder Geschenke oder
Streiche. Die Kinder stellen in
dieser Zeit ihre Schuhe auf
die Fensterbank und hoffen,

dass sie ein Geschenk
und keine Kartoffel als
Strafe erhalten.

Die Weihnachtsbräuche
weltweit sind so vielfältig und
bunt wie die Kulturen, in denen
sie gefeiert werden. Während der
Kern des Festes oft ähnlich ist –
die Freude über die Geburt Jesu
oder die Zeit der Familie und des
Zusammenkommens –, unter-
scheiden sich die Bräuche in ihren
Details und in der Art und Weise,
wie das Fest begangen wird. Ob
Lichterprozessionen in Schwe-
den, Hähnchenessen in Japan oder

Trolle in Island: Weihnachten
ist ein Fest, das Grenzen über-

schreitet und doch in jeder
Kultur einzigartig bleibt.
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dass sie ein Geschenk 

Die Weihnachtsbräuche 

Stahl GmbH & Co. KG
Fensterbau und Tischlerei
www.stahl-fensterbau.de

Leiferde, ZumWohlenberg 3 + 12
Tel. 0 53 73 / 14 34, Fax 0 53 73 / 42 44

Geschäftsführung und Mitarbeiter
bedanken sich für das

entgegengebrachte Vertrauen und freuen
sich auf eine weiterhin
gute Zusammenarbeit

und ein glückliches Jahr 2025.

- ELEKTRO -
Tausendfreund
ELEKTROMEISTER

Dorfstraße 102

38524 Neudorf-Platendorf

Tel. (0 53 78) 5 13 · Fax 4 41

Wir wünschen
eine besinnliche
Weihnacht und

einen Guten Rutsch
ins neue Jahr

30091701_002424

30281201_002424

31590401_002424

31889001_002424


