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KI für alle: KVHS startet neue Kursreihe
Kreisvolkshochschule: „ChatGPT als digitaler Helfer und Künstliche intelligenz im alltag“

Gifhorn. Künstliche Intelligenz
(KI) ist längst in unserem Alltag
angekommen, jetzt weitet die
Kreisvolkshochschule (KVHS)
Gifhorn ihr Angebot dazu maß-
geblich aus. Nach einem erfolg-
reichen Testlauf im vergangenen
Jahr hat die KVHS das Angebot
deutlich weiter entwickelt und
bietet nun eine vielseitige Kurs-
reihe an, die verschiedene Le-
bensbereiche abdeckt.

„Wir wollen Menschen jeden
Alters den Zugang zu diesen
neuen Technologien wesentlich
erleichtern“, erklärt Inga Neu-
bauer, Leiterin der KVHS Gif-
horn, die Idee der neuen Reihe.
„Wir möchten Berührungsängs-
te abbauen und zugleich zeigen,
dass KI-Tools wie ChatGPT sehr
praktische Helfer sein können –
sei es im Beruf, im Alltag oder
bei Gesundheitsfragen.“

Neue Kurse der KVHS Gifhorn
und Wittingen
Am Dienstag, 18. März, wird in
der KVHS die Frage gestellt, ob
ChatGPT beim Umgang mit

und DALL-E“.

Online-Kurse
Ab April erweitert die KVHS
Gifhorn das Angebot bewusst
um Online-Kurse, die bequem
von zu Hause aus erlebt werden
können: „Möglichkeiten von
Künstlicher Intelligenz“ am
Montag, 7. April, „KI-Systeme
im Alltag für sich nutzen“ am
Montag, 5.Mai, und „Künstliche
Intelligenz im Büromanage-
ment“ Donnerstag, 5. Juni, sind
die drei Angebote der aktuellen
Reihe. Speziell für Berufstätige
bietet die Volkshochschule zu-
dem am Donnerstag, 15. Mai, in
Gifhorn einen Kurs zur Erstel-
lung von PowerPoint-Präsenta-
tionenmit KI-Unterstützung an.

Die Kurse sind bewusst nied-
rigschwellig konzipiert und für
Einsteigerinnen sowieEinsteiger
geeignet. Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich, nur Neugier
und Offenheit für neue Techno-
logien. Anmeldung und weitere
Informationen sind auf der
Webseite der Kreisvolkshoch-
schule Gifhorn verfügbar unter
www.kvhs-gifhorn.de.

Stress, Ängsten und psychischen
Belastungen helfen kann. Am
Donnerstag, 27. März, kommt
ChatGPT als digitaler Helfer für
Ernährungstipps und Heilpflan-
zenhelfer zum Einsatz. Parallel

dazu werden grundlegende Kur-
se angeboten, die das Thema KI
allgemein beleuchten. Auch am
KVHS-Standort in Wittingen
gibt es Seminare in Präsenz, zum
Beispiel am Donnerstag, 27.

März, zur Frage „Künstliche In-
telligenz – schon bei uns im All-
tag?!“ Für kreative Köpfe gibt es
am Dienstag, 1. April, in Wittin-
gen einen Einsteigerkurs zur
„Content Creationmit ChatGPT

Künstliche intelligenz in den Alltag integrieren: inga neubauer, Leiterin der Kreisvolkshochschule
Gifhorn, präsentiert die neue Kursreihe. foto: KVhS Gifhorn

Von Maren Kiesbye
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INSEL KRK - KROATIEN ab € 829,-
Kroatiens Sonnenjuwel in der Adria
10 Tage | • 2x ZÜ/HP im 3-4* Hotel im Salzburger Land • 7x Ü/HP 3*
Resort Dražica in Krk • Getränke zum Abendessen (Bier, Wein, Wasser,
Saft) • Inselrundfahrt inkl. Stadtf. Krk, Bootsfahrt, Eintritt Franziskaner-
kloster, Weinprobe 02.05. - 11.05. | 28.09. - 07.10.

TULPENBLÜTEHOLLAND ab€ 389,-
Keukenhof & Amsterdam oder Rotterdam
3 Tage | • 2x ÜF 4* NH Utrecht oder 4* Fletcher Wings-Rotter-
dam • Eintritt Keukenhof Lisse | 4* NH Utrecht 03.05. - 05.05.
inkl. Grachtenrundfahrt Amsterdam | 4* Fletcher Wings-Rotterdam
25.04. - 27.04. inkl. Stadtführung & Hafenrundfahrt Rotterdam

BAD POLZIN ab € 579,-
Heilkur in der Polziner Schweiz - Polen
11 Tage | • 10x Übernachtung mit Frühstücksbuffet, 9x Mittagessen
und 10x Abendessen im 3* Marta Bad Polzin • Kurpaket inkl. 2 Ku-
ranwendungen pro Werktag Mo.-Fr. • Deutschsprachige Gästebetreuung
11. - 21.05. | 10. - 20.08. | 31.08. - 10.09. | 05. - 15.10.

KROPP ab € 599,-
Urlaub zwischen den Meeren
5 Tage | • 4x Ü/HP 3* Wikingerhof Kropp • Friedrichstadt • Flensburg
& Kappeln • Ostseefjord Schlei & Rendsburg/NOK • Eidersperrwerk &
St. Peter Ording inkl. Schifffahrt, Besichtigung Eiderstedter Strandkörbe
• Büsum 15.06. - 19.06. | 02.09. - 06.09.

INSEL USEDOM ab € 689,-
8 Tage | • 7x Übernachtung im gebuchten Hotel in Bansin oder He-
ringsdorf 06.04. - 13.04. | 01.06. - 08.06. | 06.07. - 13.07.
4* Villen im Park Bansin ab € 919,- | 3* See-Eck Heringsdorf ab €
689,- | 3* S Pommerscher Hof Heringsdorf ab € 879,-
5* Steigenberger Heringsdorf ab € 869,-

Inklusivleistungen:
• Bustransfer • Gepäckbeförderung in/aus Kabine • Kreuzfahrt laut Pro-
gramm • Bordreiseleitung • Vollpension • Kapitänsdinner (VP) • Bord-

unterhaltung bzw. Live-Musik
• Ausflugspaket gegen Aufpreis zubuchbar

ANDRÉRIEU KONZERT ab€ 1.099,-
Nijmegen - Dordrecht - Antwerpen - Maastricht -
André Rieu Konzert Maastricht - Zaltbommel
6 Tage | • 5x Übernachtung/gebuchte Kabinenkategorie 4* MS Dutch
Grace • PK3 Eintrittskarte Open Air Konzert André Rieu Maastricht
12.07.25 (PK2 zubuchbar) 09.07.-14.07.25
€ 100,- p.P. Sparfuchsrabatt bei Buchung bis 30.04.25

KÜSTENKREUZFAHRT ab € 1.149,-
Stralsund - Greifswald - Rügen - Usedom - Stettin
- Swinemünde - Stralsund
8 Tage | • Ulli-Reisen Reisebeleitung (ab 30 P.) • 7x Übernachtung/
gebuchte Kabinenkategorie MS Junker Jörg 14.06. - 21.06.25
€ 100,- p.P. Sparfuchsrabatt bei Buchung bis 30.04.25

DREI FLÜSSE ab € 1.469,-
Köln - Rüdesheim - Würzburg - Bamberg -
Nürnberg - Regensburg - Passau
8 Tage | • 7x Übernachtung/gebuchte Kabinenkategorie MS ELEGANT
by Amadeus 20.05. - 27.05.25

RHEIN & MOSEL ab € 1.249,-
Köln - Andernach - Koblenz - Beilstein - Trier -
Cochem - Loreley - Mainz
8 Tage | • 7x Übernachtung/gebuchte Kabinenkategorie MS Dutch
Grace 05.09. - 12.09.25

€ 200,- p.P. Sparfuchsrabatt bei Buchung
bis 31.03.25
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SCHIFFSREISEN

 0531-32 13 69
Mo.-Fr. 08.30-17.00 Uhr

WWW.ULLI-REISEN.DE

BAHNHOF
Bushaltestelle
Bahnhof Stadt
Bahnhofstr.

ZUSTIEG IN GIFHORN
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• Reiseveranstalter: Ulli-Reisen, Inh. Ullrich Just e.K., Hinter
dem Turme 35, 38114 Braunschweig • Inklusive Fahrt im Komfort-
reisebus • Preise p.P. im DZ/DK • Es gelten unsere AGB • Für im Fernabsatz (z.B.
Telefon, E-Mail, Internet) getätigte Buchungen besteht kein gesetzliches Widerrufs-
recht • Druckfehler/Programmänderungen vorbehalten

BUSREISEN 2025

OSTERREISEN
EWERDIN SWINEMÜNDE ab€ 629,-
Polnische Ostseeküste
5 Tage | • 4x Ü/VP im beliebten 4* Ewerdin Hotel Swinemünde
(Bei Teilnahme am Ausflugsprogramm nur HP) • Nutzung des Well-
nessbereiches 18.04. - 22.04.25

OST(ER)FRIESLAND ab € 649,-
Ostern im Herzen des Emslandes
5 Tage | • 4x Ü/HP 3* Akzent Borchers Dörpen • Insel Norderney
• Führung Meyer-Werft • Eintritt & Führung Fehn- & Schifffahrts-
museum Rhauderfehn inkl. Teeseminar • Ostfriesische Küstenrund-
fahrt • Oster- & Bauernmarkt Oldenburg 17.04. - 21.04.25

BAD WILDUNGEN ab € 589,-
Edersee im Nationalpark Kellerwald
4 Tage | • Begrüßungssekt • 3x Ü/HP Maritim Hotel Bad Wildun-
gen • Osterfeuer mit Live-Musik • Piano-Live-Musik • Schwimm-
badnutzung • Stadtf. Bad Wildungen • Bimmelbahnfahrt am Edersee
• Edersee-Schifffahrt mit Kaffeegedeck 18.04. - 21.04.25

KÖNIGSWINTER ab € 629,-
Osterzauber im Siebengebirge am Rhein
4 Tage | • Kl. Osterpräsent • Begrüßungsgetränk • 3x Ü/HP inkl.
2 Getränke zum Abendessen Maritim Königswinter • Schwimmbad-
nutzung • 1x Rhein-Schifffahrt • Stadtführung Linz am Rhein • Dra-
chenfelsbahn • Eintritt & Führung Drachenburg18.04. - 21.04.25

OSTERNMÜNSTERLAND ab€ 589,-
Landgestüt - Münster - Hamm - Nordkirchen
4 Tage | • Begrüßungseierlikör • 3x Ü/HP 4* Mercure Hamm • 1
Glas Sekt zum Frühstück an Ostersonntag • 1x Ostertanz inkl. Ge-
tränkepaket 19.00-22.00 Uhr • Ausflug Land der Pferde & Münster
inkl. Rundgang Landgestüt Nordrhein-Westfalen, Planwagenfahrt
Warendorfer Parklandschaft, Stadtf. Münster • Stadtführung Hamm,
Eintritt & Führung Wasserschloss Nordkirchen, Kaffeegedeck • Auf-
enthalt Bad Salzuflen 18.04. - 21.04.25


