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Marmelade, Mus oder Kuchen:
Verarbeiten Sie Obst noch selbst?

Mit hallo Wochenende einen 50-Euro-Gutschein gewinnen

chen Glück gewinnen Sie einen
50-Euro-Gutschein von Expert.

Ergebnis der letzten Wochen-
umfrage
In der letzten Woche wollten wir
von Ihnen wissen, ob Sie Pilze
sammeln. Das sind die Antwor-
ten:
■ 52,9Prozent sagten: Ja, ich ge-

he Pilze sammeln.
■ 36,9 Prozent sagten: Nein, ich

kaufe die Pilze lieber im
Supermarkt oder dem Markt
ein.

■ 10,2 Prozent sagten: Ich mag
keine Pilze

Gifhorn. Viele Apfelbäume tra-
gen derzeit so schwer an Früch-
ten, dass sich die Zweige biegen,
dieFrüchte amHolunderglänzen
schwarzblau inder Sonneunddie
ersten Mirabellen sind vollreif.
Zeit also, die Ernte zu genießen.
Doch was tun, wenn die Körbe
übervoll sind? Verschenken?
Dann stellt sich beim Beschenk-
ten oft die Frage, was er mit den
Früchten anfangen soll. Es gibt
viele Möglichkeiten: Selbst Äpfel
mit Stoßstellen lassen sich noch
zu leckerem Apfelmus einko-
chen, aus Holunder lässt sich
köstliche Marmelade oder Gelee
zubereiten – und wer liebt nicht
Pflaumenkuchen mit Früchten
aus dem eigenen Garten?
Birnenmus oder Holunder-

marmelade aus selbst angebauten
Früchten schmecken besonders
gut, doch die Zubereitung erfor-
dert viel Arbeit. Pflücken, Schä-

len, Schneiden,Kochen,Abfüllen
– manche fürchten den Aufwand
und überlassen die Ernte der
Tierwelt. Andere wiederum
möchten in Zeiten steigender Le-
bensmittelpreise nicht auf die

Gaben der Natur verzichten.

Ihre Meinung zählt!
Wir möchten gern von Ihnen
wissen: Wie handhaben Sie es?
Verarbeiten Sie Obst noch selbst

wie früher?KochenSieMarmela-
de oder kommt bei Ihnen einKu-
chenmit saisonalen Früchten auf
den Tisch? Machen Sie mit bei
unserer Umfrage. Scannen Sie
dazu den QR-Code. Mit ein biss-

Vom Baum in die Küche – Äpfel frisch ernten und verarbeiten FOTO: NIKLAS RICHTER

VON KATHARINA WINKELMEIER

Direkt zur
Umfrage:
Einfach den
QR-Code
mit dem
Handy
scannen.

22911701_002425

Harmonie

20.09.
Matthias
Ningel
19.30 Uhr
Meinersen,
Kulturzentrum

Natürliche Intelligenz
– letzter Versuch!

19.09.
Robert
Griess
19.30 Uhr
Großer Schwülper,
Okerhalle
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In Partnerschaft mit der

Medienpartner:

Mit Unterstützung von

sowie der Stadt Gifhorn und den Samtgemeinden
Meinersen, Papenteich undWesendorf

Durchführung:
Kulturverein Gifhorn e.V.,
Telefon 05371 / 81 37 04 Karten: Kulturverein Gifhorn und an allen bekannten VVK-Stellen

Tour ’25

26.09.
Emmi &
Willnowsky
19.30 Uhr
Hillerse,
Hillerser Hof
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